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Aber wissen Sie, wenn man sich sonst
eigentlich - Gott sel Dank - noch als Mensch
fihlen kann und auch als Mensch
der Gesellschaft noch,

dann geht's einem eigentlich gut.
Interviewaussage einer 84-jahrigen




a. 45.000
Einwohner

ca. 16.000 in ,Weststadt",
ca. 14.000 in eher landlich
gepragten Ortsteilen

Weinheim (Bergstralie)

Grofdte Stadt im Rhein-Neckar-Kreis



BevoOlkerungsstruktur

Absolute Einwohnerzahlen
von Weinheim, Stand 2015

Quelle:
Stadt Weinheim, Amt fiir Vermessung,
Bodenordnung und Geoinformation
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Ausgangslage - Problemstellen

Anderungen in der Verwaltung / ,Kommunale Sozialarbeit"
wird 2012 aufgebaut - Bedarf an Beratung alterer Menschen wachst

,Weststadt® (als grofdter Stadtteil) flhlt sich vernachlassigt
Wenig Vernetzung zu sozialen Themen innerhalb der Verwaltung

Viel burgerschaftliches Engagement,
aber wenig Steuerung und Koordination

,7Anlassfreie”, unbefangene Ansprache von Burgern im Sozialraum
ISt unublich



Verteilung der Altersarmut

¥ Miecer-Letersnach

Weinheim:

; Anteil der Altersarmut (Wohngeld- und
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,otadt der gelingenden Netzwerke*

seit 2005 ,,Soziale Vielfalt*
umfassender Zusammenschluss von Selbsthilfegruppen, enrenamtliche
Organisationen, soziale Einrichtungen und Institutionen

seit 2007 ,,Mehrgenerationenhaus Weinheim*
Begegnungsstatte fur alle Generationen und Kulturen in der Weststadt

seit 2010 ,,Runder Tisch Demenz*
Initilert/moderiert durch einen ehrenamtlich Aktiven aus dem Bereich Pflege

Projekte: Weinheimer Demenztage, Infoveranstaltungen, Ausbildung von Demenzpaten, Grindung des
Fordervereins Alzheimer

seit 2012 ,,Runder Tisch Demografie*
aus dem R.T. Demenz entstanden



Stadttellanalyse Weinheim-West

aus der 1. KGK ,,Rhein-Neckar-Kreis und der Stadt Heidelberg* 2012 entstanden:
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O Aevgetot
Alternsfreundiiche Kommune ~

(Landratsamt Rhein-Neckar-Krels, Gesundhetsamt)

Auf dem Weg zu einer
alternsfreundlichen Kommune
am Beispiel der Stadtteilanalyse
Weinheim-West

hat lm Jahe 2015 das Good
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Gefordert durch das Landesgesundheitsamt



Stadttellanalyse Weinheim West

Die vier Bestandteile der Stadtteilanalyse




Themen, die bewegen... W
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Themen, die bewegen... W

Gesundheitliche Einschrankungen

Fehlende soziale Kontakte

Barrieren

Fehlende passende Angebote vor Ort
Schwierigkeiten in der Kontaktaufnahme

Angste Pilot-
Gesundheits
-dialog




vom Projekt
zur Strategieentwicklung




Suaegicentwicking AP

Politische Ebene betelligen

Blrgerschaftliches Engagement und Netzwerke starken
Entwicklung passgenauer Angebote

Kooperation der Amter intensivieren

Federfihrung durch die Stadt

Quartiersentwicklung als gemeinsamer Prozess aller
Akteure (Quartier 2020)




Was ist seither entstanden? W

Direktumsetzung
alle Projekte mit dem R.T. Demografie

Vernetzung MGH
Veranstaltung ,,Das Alter in der Karikatur®

Fachplanung Gesundheit
Quartier2020




Was ist seither entstanden? W

Direktumsetzung
alle Projekte mit dem R.T. Demografie

Vernetzung MGH
Veranstaltung ,,Das Alter in der Karikatur®

Fachplanung Gesundheit
Quartier2020




Direkte Umsetzung
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Was ist seither entstanden? W

Direktumsetzung

Projekte mit dem R.T. Demografie
Vernetzung MGH

Veranstaltung ,Das Alter in der Karikatur®
Fachplanung Gesundheit

Quartier2020



Entwicklung passgenauer Angebote

mit Unterstutzung des ,,Runden Tisch Demografie*

. § Frauen mit kranken Partnern
Kreativtreff fur Frauen (ab 2015 wéchentlich)

(ab 2014 wdchentlich)

Mannerschuppen
(ab 2017 wochentlich)




Entwicklung passgenauer Angebote

mit Unterstutzung des ,,Runden Tisch Demografie*
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Begehungen in allen Stadttellen




Was ist seither entstanden? W

Direktumsetzung

Projekte mit dem R.T. Demografie
Vernetzung MGH

Veranstaltung ,Das Alter in der Karikatur®
Fachplanung Gesundheit

Quartier2020



Verzahnung Runder Tisch Demografie
und Netzwerk Mehrgenerationenhaus

Blick auf die Lebenssituation
aller Generationen

Blick auf Potentiale
und Synergien

Starkt die solidarische
Verantwortungsgemeinschaft

Verbindung von
Moderation: Bildungsbiro Weinheim/Integration Central We|nhe|mer Bl|dun93kette,

Mitwirkende: AK Asyl, Arbeiterwohlfahrt, Caritas, Diakonisches Werk, Deutsches demogra.'flSChem Wandel
Rotes Kreuz, Evangelische KiTa Pusteblume, Jugendagentur Job Central, und Sozialraumorientieru ng
Burgerstiftung, Moschee, Pilgerhaus, Pflegestiitzpunkt, Soziale Vielfalt, Stadt

Weinheim, Stadtjugendring, Stadtseniorenrat, Suchtberatung, Tauschring, Turkischer

Elternverein, Pro Weststadt, VHS Badische Bergstrale.




Was ist seither entstanden? W

Direktumsetzung
alle Projekte mit dem R.T. Demografie

Vernetzung MGH
Veranstaltung ,,Das Alter in der Karikatur®

Fachplanung Gesundheit
Quartier2020




Veranstaltungen 2018 des MGH

Ausstellung ,,Das Alter in der Karikatur*
o mit Er6ffnungs- und Abschlussveranstaltung
_alf sein...jung sein...zusammen SEM- sowie Generationengesprachen in Kleingruppen

»Kinder brauchen Oma und Opa“
Vortrag der Familien- und Erziehungsberatungsstelle

,im Alter gut und lange zuhause leben?!*
Referate und Diskussion zur Pravention, Infrastruktur
und technischen Assistenzsystemen

,Fruhzeitig die Weichen stellen”
Infos zur Vorsorgevollmacht und Betreuungsverfiigung

Iter in der Karikatur®
und Veranstalfungsfelhe

fzwerks Mehrgenerationenhaus ,Handicaps erleben
Janvar - Marz 2018 mit Rollstuhl, Blindbrille und Altersanzug*

Ausstellung ,,Das A

des Ne

,Bietet das Alter mehr Freiheit von Rollenklischees?*
VHS Frauen-Runde



Was ist seither entstanden? W

Direktumsetzung

Projekte mit dem R.T. Demografie
Vernetzung MGH

Veranstaltung ,Das Alter in der Karikatur®
Fachplanung Gesundheit
Quartier2020



Fachplanung Gesundheit

Ein vom Sozialministerium Baden-Wirttemberg ausgeschriebenes
und finanziertes Projekt, gefordert durch das Landesgesundheitsamt

Durchgefuihrt durch das Gesundheitsamt / LRA Rhein-Neckar-Kreis
Projektzeitraum: Dezember 2014 bis Februar 2016.

Schlief3t in Weinheim an die Stadtteilanalyse Weinheim-West an




Fachplanung Gesundheit

- Umfassende Datenerhebung fur den Rhein-Neckar-Kreis und Weinheim

- 2 Burgerbeteiligungsverfahren
- Begehung im landlichen Raum
« Schulprojekt ,Bewegungsraume flr Kinder der Nordstadt®



Schulprojekt ,,Erkundung der
Bewegungsraume in der Weinheimer Nordstadt*

Drittklassler und Sechstklassler dokumentieren die
Bewegungsmaoglichkeiten in der Nordstadt mit Fotografien und Filmen

Offentliche Vorstellung der
Ergebnisse durch die Schulerinnen

anschliel3end:




Weliterfihrung des Projekts

- Stadtteilverein engagiert sich

* gemeinsame Aktionen

« Stadtjugendring tbernimmt
die Federflihrung

* Umsetzung wird moglich

durch Forderpreis.

wac -
s CiRkotassc @ somsracr

Sieger

Forderpreis 2016
,Gesunde Kommune*
Stadt Weinheim

Kinder der Nordstadt erkunden ihre
Bewegungsraume*




Was ist seither entstanden? W

Direktumsetzung

Projekte mit dem R.T. Demografie
Vernetzung MGH

Veranstaltung ,Das Alter in der Karikatur®
Fachplanung Gesundheit

Quartier2020



Quartier 2020 -
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Woran arbeiten wir?

Ideenwettbewerb - Gestaltung des Anger

Blrgerbeteiligung fordern
Aktivierung bestehender Nachbarschaften der Weststadt

Pflegekonzept

Versorgungskonzept

Aufbau lebendiger Nachbarschaften /
Allmendacker

PREISTRAGER QUARTIER 2020
WEINHEIM




Betelligte
Akteure

Struktur / Akteure

Fachbeirat / Schwerpunkt Pflege

aus R.T. Demenz / R.T. Demografie /
Geschaftsstelle der KGK

Verstandiauna aqu Ziele und MaBnahmen

Projektentwickler
Pflege®, kinftige
Bewohner und
Interessenten
Allmendacker

Steuerungs-
gruppe

Amt 50
Amt 61
Pressesprecher
Referat OB

AK
R.T.
Demenz

Blrgerinnen und Blrger der Weststadt / Multiplikatoren

Soziale
Vielfalt*

Dienst-
leister

Apo-
theken

Fachbeirat: Abkirzungen:

Amt fir Soziales, Jugend, Familie und Senioren (Amt 50)

Amt fiir Stadtentwicklung (Amt 61) AK Arbeitskreis
Geschaftsstelle der Kommunalen Gesundheitskonferenz Rhein-Neckar R.T. Runder Tisch
Deutsches Rotes Kreuz, Geschaftsfihrung Kreisverband Mannheim KGK Kommunale Gesundheits-
Férderverein Alzheimer e.V. konferenz
Pflegestiitzpunkt GRN  Gesundheitszentren
GRN-Klinik, Geriatrie Rhein- MNeckar
Tauschring e.V. MGH Mehrgenerationenhaus
Pro West e.V. SJR Stadtjugendring
Presse- und Veranstaltungsmanagement

* Die "Soziale Vielfalt" ist das Netzwerk von sozialen Organisationen,
Vereinen, Selbsthilfegruppen und Behérden in Weinheim.

o\
| fé 3

PREISTRAGER QUARTIER 2020
WEINHEIM
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Blrgerwettbewerb zur Ideenfindung
Quartiersanger ,,Allmendacker*

A b ‘4

h

Gemeinsam.
Gestalten.

Auftaktveranstaltung
Dienstag, 8. Mai 2018

Rolf-Engelbrecht-Haus

Riick- & Aushlick zur Biirgerbeteiligung
Preisverleihung Biirgerwetthewerh , Quartier 2020 1 9.00 U h r

Moderation: Rainer Steen

@ Gemeinsam. Gestaltan. www.weinheim.de




Befragung und Aktivierung
bestehender Nachbarschaften

v TR LN S

Biirgerbeteiligung durch

Kaffeetreffs

mit Kaffee & Kuchen
zum ldeenaustausch

Donnerstag, 14. Juni
Friedrich-Ebert-Ring
(. Gstliches Eck™

Samstag, 16. Juni
Weststadifest

S Mittwach, 20. Juni
]EWEI[S Kurt-Schumacher-Strafie

14.30 bis 16.30 Uhr Samstag, 23. Juni

Spielplatz Steftiner
Strafe Nord

Donnerstag, 28. Juni
Konrad-Adenauer-Strafie

www.weinheim.de




Was haben wir als Nachstes vor?

Planung Pflegekonferenz e

. . : ) PREISTRAGER QUARTIER 2020
In enger Kooperation mit dem Runden Tisch Demenz WEINHEIM



Was ist seither entstanden? W

Direktumsetzung

Projekte mit dem R.T. Demografie
Vernetzung MGH

Veranstaltung ,Das Alter in der Karikatur®
Fachplanung Gesundheit

Quartier 2020



Was wollen wir erreichen? W

Koordinierte Sozialplanung
far Allmendacker

Versorgungsstrukturen
Im Bereich Pflege ausbauen

Nachbarschaften aktivieren
Ehrenamt starken



Selbstverstandnis / Arbelitswelse

aus dem 7. Altenbericht, Seiten 284 und 285
Aufgabe der Kommune - Daseinsvorsorge

Die Daseinsvorsoge soll Grundlage flr ein Leben
aller Generationen in Selbstbestimmung und Teilhabe schaffen.

Ziel bel alteren Menschen:
hohe Lebensqualitat und gesellschaftliche Teilhabe

Daseinsvorsorge soll gemeinsam mit den Burgerinnen
und Blrgern betrachtet, geplant und gestaltet werden

Aufgabe der Kommune hierbel:
Management - Vernetzung - Ermoglichung



Erkenntnisse W

Ehrenamt braucht Hauptamt:
Anlaufstelle / Kimmerer bel der Stadt

Blrgerbeteiligung und Vernetzung
sind personalintensiv

,Ressourcen von Aul3en” ermoglichen Entwicklung

Kommunale Aufgaben mussen beschrieben
und kontinuierlich abgesichert sein



Kontakt

UTE SCHLEH GERTRUD RETTENMAIER
Stadt Weinheim Bildungsbiiro Weinheim /
Amt (50) flr Soziales, Jugend, Familie und Senioren Integration Central
Durrestr. 2, 2. OG

69469 Weinheim Bahnhofstral3e 19

69469 Weinheim

Tel.: 06201 /82 - 376
Fax: 06201 /82 - 505
Email: u.schleh@weinheim.de

Tel.: 06201 /82 - 512
Email: g.rettenmaier@weinheim.de



Vielen Dank fur lhre Aufmerksamkeit!




