
 

Übersicht Kommunale Gesundheitskonferenzen (KGKen) in Baden-Württemberg 

Stand: 07/2018 

Diese Auflistung enthält die Kontaktdaten zu allen Geschäftsstellen der Kommunalen Gesundheitskonferenzen in Baden-Württemberg sowie eine 

Übersicht zu den aktuell in den Kommunalen Gesundheitskonferenzen bearbeiteten Themen.  

Zudem findet sich auf den folgenden beiden Seiten eine Übersicht über alle bisher in den KGKen bearbeiteten Themen. 

 in allen Stadt- und Landkreisen Baden-Württembergs sind im Jahr 2018 Kommunale Gesundheitskonferenzen eingerichtet. Dazu gehört, 

dass die Geschäftsstelle besetzt und ein Lenkungs-/Steuerungskreis eingerichtet ist und/oder eine Plenumssitzung durchgeführt wurde. 

 In 5 Fällen haben ein Stadt- und ein Landkreis gemeinsam eine KGK eingerichtet (Alb-Donau-Kreis/Ulm, Breisgau-

Hochschwarzwald/Freiburg, Enzkreis/Pforzheim, Rastatt/Baden-Baden und Rhein-Neckar-Kreis/Heidelberg) 

 

Kontakt:  

Landesgesundheitsamt Baden-Württemberg · Nordbahnhofstr. 135 · 70191 Stuttgart · www.gesundheitsamt-bw.de 

Ansprechpartnerin: 

Dr. Maren Reyer · Tel. 0711 904-39410 · maren.reyer@rps.bwl.de

mailto:maren.reyer@rps.bwl.de
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Stadt-/Landkreis   Adresse Geschäftsstelle   Leitung Geschäftsstelle 

Alb-Donau-Kreis  
und Stadtkreis 
Ulm 

Anschrift 1 Landratsamt Alb-Donau-Kreis Titel   

Anschrift 2 Fachdienst Gesundheit Vorname Julia  

Straße Schillerstraße 30 Name Bidlingmaier 

PLZ Ort 89077 Ulm Abschluss/Funktion M.A. Gesundheitsmanagement  

E-Mail 
 

Telefon 0731/185-1795 

Homepage 
 

E-Mail julia.bidlingmaier@alb-donau-kreis.de 

 

Plenumssitzung(en) 2017 und 2018 (Termine): 
    keine 

     

      Aktuelle Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2017 und 2018): 
   

Thema/Projekt Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/Ergebnisse  Arbeitsgruppe  

Gesundheitsversorgung 
im Stadt- und Landkreis 

medizinische Versorgung   Ambulante medizinische 
Versorgung, stationäre 
Versorgung und Notarzt-
versorgung 

Noch keine Soll beim ersten Plenum im 
Januar 2019 gebildet wer-
den 

 

  

mailto:julia.bidlingmaier@alb-donau-kreis.de


 

Stadt-/Landkreis   Adresse Geschäftsstelle   Leitung Geschäftsstelle 

Landkreis 
Biberach 

Anschrift 1 Gesundheitsamt Biberach Titel   

Anschrift 2   Vorname Julia 

Straße Rollinstr. 17 Name Zahren 

PLZ Ort 88400 Biberach Abschluss/Funktion M.Sc. Public Health 

E-Mail   Telefon 07351/526177 

Homepage Link  E-Mail julia.zahren@biberach.de  

 
Plenumssitzung(en) 2017 und 2018 (Termine): 

    09.05.2017 
     22.10.2018 
     

      Aktuelle Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2017 und 2018): 
   

Thema/Projekt Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/Ergebnisse  Arbeitsgruppe  

Projekt Sterne für 
Schulen 

GF/Präv. gesund aufwach-
sen 

Schule Bewegung / Ernäh-
rung / Übergewicht 

Neue Zertifizierungsrunde 
mit Preisverleihung im 
Herbst 2018 

AG aktiv, regelmäßige Tref-
fen 

Projekt Sterne für Kin-
dergärten 

GF/Präv. gesund aufwach-
sen 

Kindergarten Bewegung / Ernäh-
rung / Übergewicht 

Neue Zertifizierungsrunde 
mit Preisverleihung im 
Herbst 2018 

AG aktiv, regelmäßige Tref-
fen 

Verbesserung der 
Masernimpfrate 

GF/Präv. gesund aufwach-
sen 

Schule   Impfpasskontrolle an 
Schulen 

Maßnahme geplant für 
Herbst 2018 

Modellprojekt Sekto-
renübergreifende Ver-
sorgung 

medizinische Versorgung   (haus)ärztliche / 
ambulante Versor-
gung 

Ableiten von Maßnahmen 
aus dem Ergebnisbericht 
des Pilotprojekts 

AG vorhanden, ggf. werden 
weitere gegründet 

 
  

https://www.biberach.de/landratsamt/kreisgesundheitsamt/gesundheitskonferenz.html
mailto:julia.zahren@biberach.de


 

Stadt-/Landkreis   Adresse Geschäftsstelle   Leitung Geschäftsstelle 

Landkreis 
Böblingen 

Anschrift 1 Landratsamt Böblingen Titel   

Anschrift 2 Gesundheitsamt  Vorname Julius 

Straße Parkstraße 4  Name Krauss 

PLZ Ort 71034 Böblingen Abschluss/Funktion Dipl. Psychologe 

E-Mail   Telefon 07031/6631758 

Homepage http://www.lrabb.de/,Lde/start/lra/Gesundheitskonferenz.html  E-Mail j.krauss@lrabb.de  

 

Plenumssitzung(en) 2017 und 2018 (Termine): 
    05.04.2017 

     

      Aktuelle Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2017 und 2018): 
   

Thema/Projekt Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/Ergebnisse  Arbeitsgruppe  

gesund, gescheit, ge-
sünder - Fachnachmit-
tag GF im Jugendalter 
und Schule 

GF/Präv. gesund aufwachsen   Psychische Gesund-
heit 

Fachveranstaltung für Leh-
rer, Eltern, Schulsozialar-
beiter, Multiplikatoren 

AG 3: Gesundheitsförderung 
im Jugendalter (ca. 2-3 pro 
Jahr) 

Beratungsstellen-Navi GF/Präv. gesund aufwachsen Schule Psychische Gesund-
heit 

Schülerprojekt um Bera-
tungslandschaft kennen zu 
lernen 

AG 3: Gesundheitsförderung 
im Jugendalter (zusätzliche 
Absprachen) 

 

  

http://www.lrabb.de/,Lde/start/lra/Gesundheitskonferenz.html
mailto:j.krauss@lrabb.de


 

Stadt-/Landkreis   Adresse Geschäftsstelle   Leitung Geschäftsstelle 

Bodenseekreis Anschrift 1 Gesundheitsamt Titel   

Anschrift 2 Dezernat für Jugend, Soziales und Gesundheit Vorname Angela 

Straße Albrechtstr. 75 Name Gotzmer-Groß 

PLZ Ort 88045 Friedrichshafen Abschluss/Funktion Ärztin, MHA und Dipl. Sozialpädagogin 

E-Mail gesundheitsfoerderung@bodenseekreis.de  Telefon 07541/204-5854 

Homepage Link  E-Mail angela.gotzmer-gross@bodenseekreis.de  

 
Plenumssitzung(en) 2017 und 2018 (Termine): 

   16.11.2017 
     22.11.2018 
     

      Aktuelle Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2017 und 2018): 

Thema/Projekt Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/Ergebnisse  Arbeitsgruppe  

Palliativversorgung im 
Bodenseekreis 

medizinische 
Versorgung 

Kommune (Stadt, 
Gemeinde, Quartier) 

(haus)ärztliche / am-
bulante Versorgung 

Gründung eines eigenständigen Palliativ Care 
Teams für den Bodenseekreis; 
Öffentlichkeitsarbeit für Fachkräfte und Bevöl-
kerung im Kreis 
Fachliche Fortbildungen für Pflegekräfte und 
ambulante Versorgung 

Arbeitskreis Palliativ-
versorgung 

finanzielle Projektförde-
rung seelische Gesund-
heit 

GF/Präv. gesund 
aufwachsen 

Schule Psychische Gesund-
heit 

finanzielle Projektförderung für Projekte zur 
Förderung der seelischen Gesundheit 

Entscheidung in KGK 
1x/ Jahr 

finanzielle Projektförde-
rung zur Prävention von 
Diabetes Mellitus Typ 2 

GF/Präv. gesund 
aufwachsen 

Schule Diabetes finanzielle Projektförderung zur Prävention 
von Diabetes Mellitus Typ 2 

Entscheidung in KGK 
1x/ Jahr 

Siegel Gesunde Schule GF/Präv. gesund 
aufwachsen 

Schule Bewegung / Ernäh-
rung / Übergewicht; 
Suchtprävention; 
Psychische Gesund-
heit 

Gesundheitsförderung in Schule Netzwerk Bildung und 
Gesundheit ca. 
3x/Jahr 

  

mailto:gesundheitsfoerderung@bodenseekreis.de
https://www.bodenseekreis.de/soziales-gesundheit/gesundheit/gesundheitskonferenz/
mailto:angela.gotzmer-gross@bodenseekreis.de


 

Stadt-/Landkreis   Adresse Geschäftsstelle   Leitung Geschäftsstelle 

Landkreis 
Breisgau-
Hochschwarzwald  
und Stadtkreis 
Freiburg 

Anschrift 1 Landratsamt Breisgau Hochschwarzwald Titel    

Anschrift 2 Dezernat 3 – Gesundheit und Versorgung Vorname Anika Maike 

Straße Sautierstraße 30 Name Vennebusch von Hirschhausen 

PLZ Ort 79104 Freiburg  Abschluss/Funktion Ansprechpartnerin KGK Ansprechpartnerin KGK 

E-Mail gesundheitskonferenz@lkbh.de  Telefon 0761-21873061 0761-21873062 

Homepage   E-Mail anika.vennebusch@lkbh.de  maike.vonhirschhausen@lkbh.de 

 
 Konstituierung der Lenkungsgruppe im Juli 2018 
 2. Sitzung Lenkungsgruppe im November 2018 zur Themenfindung 
  

mailto:gesundheitskonferenz@lkbh.de
mailto:anika.vennebusch@lkbh.de
mailto:maike.vonhirschhausen@lkbh.de


 

Stadt-/Landkreis   Adresse Geschäftsstelle   Leitung Geschäftsstelle 

Landkreis Calw Anschrift 1 Landkreis Calw Titel   

Anschrift 2 Abt. Gesundheit und Versorgung Vorname Silke 

Straße Vogteistraße 42 – 46 Name Munsky 

PLZ Ort 75365 Calw Abschluss/Funktion   

E-Mail   Telefon Tel. 07051/160-201 

Homepage www.geko-calw.de  E-Mail silke.munsky@kreis-calw.de 

 
Plenumssitzung(en) 2017 und 2018 (Termine): 

    07.02.2018      

12.12.2018 
     

      Aktuelle Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2017 und 2018): 
   

Thema/Projekt Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/Ergebnisse  Arbeitsgruppe  

Woche der Seelischen 
Gesundheit - Schwer-
punkt Depression und 
Schizophrenie 

GF/Präv. gesund aufwach-
sen 

 Psychische 
Gesundheit 

Aktionswoche mit interaktiven Ausstel-
lungen zu den Themen Depression und 
Schizophrenie, wo nicht selbst Erkrank-
te in einer Ausstellung die Symptome 
ansatzweise nachempfinden konnten 

Okt 17 

Sicherstellung der 
medizinischen Ver-
sorgung  

medizinische Versorgung  (haus)ärztliche 
/ ambulante 
Versorgung 

Mitwirkung am Masterplan zur Sicher-
stellung der med. Versorgung im Kreis 
Calw; Fokus derzeit auf hausärztliche 
Versorgung und stat. Vers. (neues 
Krankenhaus) 

AK med. Versorgung 

Etablierung weiterer 
Strukturen der pflege-
rischen Versorgung im 
Landkreis Calw:  

Pflege  sektorenüber-
greifende Ver-
sorgung 

Aktionstag zur pflegerischen Versor-
gung im Mai 2018; Erarbeitung eines 
Stipendienprogramms 

AK med. Versorgung 

Konflikt-Kultur: Sozial-
training und Mob-
bingintervention an 
Schulen 

GF/Präv. gesund aufwach-
sen 

Schule Psychische 
Gesundheit 

Fortbildung für Lehrkräfte (siehe auch 
www.konflikt-kultur-freiburg.de) 

Herbst 2019 

 
  

http://www.geko-calw.de/
mailto:silke.munsky@kreis-calw.de


 

Stadt-/Landkreis   Adresse Geschäftsstelle   Leitung Geschäftsstelle 

Landkreis 
Emmendingen 

Anschrift 1 Landkreis Emmendingen Titel   

Anschrift 2 Gesundheitsamt Emmendingen Vorname Nico 

Straße Am Vogelsang 1 Name Eisl 

PLZ Ort 79312 Emmendingen Abschluss/Funktion  M. Sc. Gesundheitspädagogik 

E-Mail  gesundheitskonferenz@landkreis-emmendingen.de Telefon Tel. 07641/451-4320 

Homepage Link  E-Mail n.eisl@landkreis-emmendingen.de  

 
Plenumssitzung(en) 2017 und 2018 (Termine): 

   18.07.2018 
     

      Aktuelle Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2017 und 
2018):   

Thema/Projekt Handlungsfeld  Setting / 
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/Ergebnisse  Arbeitsgruppe  

Bestands- & Bedarfsa-
nalyse der Hospiz- und 
Palliativversorgung im 
Landkreis Emmendin-
gen  

medizinische 
Versorgung 

  sektoren-
übergreifende 
Versorgung 

Derzeit wird ein Gesundheitsbericht zur aktuellen palliativen Versor-
gungssituation im Landkreis Emmendingen verfasst. Am 18. Juli 2018 
gab es eine Informationsveranstaltung zu dem Thema „Palliativversor-
gung im Landkreis Emmendingen“. Als Referenten konnten für das 
Thema kommunale Leistungsträger gewonnen werden. Mithilfe der 
knapp 40 teilnehmenden Fachkräfte wurde eine erfolgreiche Diskussion 
über den aktuellen Bedarf an Hospiz- und Palliativversorgung im Land-
kreis Emmendingen durchgeführt. 

Eine Weiterfüh-
rung des The-
menschwerpunk-
tes Palliativver-
sorgung ist der-
zeit nicht geplant.  

„Qualitätssicherung 
der pharmazeutischen 
und ärztlichen Kom-
munikation zur Medi-
kamentenversorgung 
in Notdienst“ 

medizinische 
Versorgung 

  sektoren-
übergreifende 
Versorgung 

Für eine adäquate Bearbeitung der Themenstellung lädt die Geschäfts-
stelle folgende Einrichtungen zu einem Vorgespräch ein: Das Kreis-
krankenhaus Emmendingen, die Kassenärztlichen Vereinigung, den 
Landesapothekerverband Baden-Württemberg e.V.  

erster Sitzungs-
termin im Sep-
tember / Oktober 
2018  

Ernährung im Kindes-
alter  

GF/Präv. ge-
sund aufwach-
sen 

Andere: 
Eine Defini-
tion des 
Settings 
erfolgt durch 
die einzu-
richtende 
Arbeitsgrup-
pe  

Bewegung / 
Ernährung / 
Übergewicht 

- Die Lenkungskreismitglieder wurden gebeten, der Geschäftsstelle 
nutzbare regionale Programme und Angebote aus dem Bereich „ge-
sunde Kinderernährung“ mitzuteilen.  
- Für die erfolgreiche Einrichtung einer Arbeitsgruppe wurden die Mit-
glieder des Lenkungskreises zudem gebeten, entsprechende Teilneh-
mer/innen zu benennen bzw. vorzuschlagen.   

erstes Arbeits-
gruppentreffen im 
September / Ok-
tober 2018  

  

https://www.landkreis-emmendingen.de/verwaltung-service/gesundheitsamt/kindergesundheit-praevention/
mailto:n.eisl@landkreis-emmendingen.de


 

Stadt-/Landkreis   Adresse Geschäftsstelle   Leitung Geschäftsstelle 

Enzkreis und 
Stadtkreis  
Pforzheim 

Anschrift 1 LRA Enzkreis, Dezernat 2 Titel   

Anschrift 2 Amt 23 Gesundheitsamt, SG GF/Präv. Vorname Regina 

Straße Hohenzollernstr. 34 Name Ehrismann 

PLZ Ort 75177 Pforzheim Abschluss/Funktion Magister Islamwissenschaft/ B.A. Int. Soziale Arbeit/ SG-Leitung 

E-Mail   Telefon 07231/308-75 

Homepage www.enzkreis.de/gf  E-Mail regina.ehrismann@enzkreis.de  

 
Plenumssitzung(en) 2017 und 2018 (Termine): 

12.07.2017 
     18.07.2018 
     

      Aktuelle Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2017 und 2018): 

Thema/Projekt Handlungsfeld  Setting / 
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/Ergebnisse  Arbeitsgruppe  

Gesundheit 
Geflüchteter 

GF/Präv. Kommune/ 
Stadtteil/ Kita/ 
Schule 

psychische 
und somati-
sche Ge-
sundheit 
Geflüchteter 

KGK: Gründung ""Bündnis Migration und Gesundheit"" 
1. Vernetzung: Austauschtreffen mit LRA-internen sowie regionalen Akteuren; Überregio-
naler Austausch: Hospitationsreise zum Wiesbadener Netzwerk für die psychosoziale 
Begleitung von Geflüchteten im April 
2. Auf- und Ausbau kultursensibler Präventionsangebote: Etablierung der primär- und 
sekundärpräventiven Programme START und Mind-Spring; Weiterführung des Arbeitskrei-
ses Prävention zur Bedarfsidentifizierung und Implementierung kultursensibler Präventi-
onsangebote 
3. Verankerung der Interkulturellen Kompetenz: Durchführung eines interkulturellen Trai-
nings zum Deutschen Diversity-Tag für Fachkräfte und andere Multiplikatoren 
Geplant außerdem: Implementierung von Workshops zum Thema Interkulturelle Kompe-
tenz im Setting Schule; explizite Thematisierung von Angeboten interkultureller Trainings 
für Schüler*innen und Lehrkräfte sowie von kultursensiblen Präventionsangeboten an 
Schulen beim Netzwerktag Prävention an Schulen (PAS) am 13.11.2018. 

Die Implementie-
rung eines Fachbei-
rats; die konstituie-
rende Sitzung fand 
am 27.09.2018 
statt. 

Neue Wege in 
der psychiatri-
schen Versor-
gung für Pforz-
heim und den 
Enzkreis 

medizinische u. 
pflegerische 
Versorgung 

  Alle relevanten Akteure zusammenbringen und anhand der AG Schnittstellenmanagement 
ein Ablaufschema erarbeiten bzw. aktualisieren und Ansprechpartner benennen. Wegwei-
ser "Hilfen und Angebote für psychisch kranke Menschen und ihre Angehörige im Enzkreis 
und in der Stadt Pforzheim" bekannter machen. Schulprojekte z.B. www.verrückt-na-
und.de, Projekte in Betrieben, niederschwellige Beratungsangebote im Jobcenter, etc. 
Ausbau von Präventionsangeboten im Setting Schule. IBB-Stelle als zentrale Anlaufstelle 
bekannter machen. Junge Erwachsene mit psych. Auffälligkeiten im Übergang zw. Schule 
und Beruf umfassend über Beratungs- und Unterstützungsmöglichkeiten schulen. Einbe-
ziehen der Psychiater bei der Ärztegewinnung im Rahmen von Docs4Pfenz.  

Gründung einer 
Lenkungsgruppe 
des Gemeindepsy-
chiatrischen Ver-
bundes 

Gründung eines 
Arbeitskreises 
Schnittstellenma-
nagement 

 

  

http://www.enzkreis.de/gf
mailto:regina.ehrismann@enzkreis.de


 

Stadt-/Landkreis   Adresse Geschäftsstelle   Leitung Geschäftsstelle 

Landkreis 
Esslingen 

Anschrift 1 Gesundheitsamt Plochingen Titel Dr. 

Anschrift 2 (LK Esslingen) Vorname Sophie 

Straße Am Aussichtsturm 5 Name Gienger 

PLZ Ort 73207 Plochingen Abschluss/Funktion   

E-Mail   Telefon 0711/3902-41675 

Homepage Link  E-Mail gienger.sophie@lra-es.de  

 

Plenumssitzung(en) 2017 und 2018 (Termine): 
   27.07.2017 

     

      Aktuelle Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2017 und 2018): 
  

Thema/Projekt Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/Ergebnisse  Arbeitsgruppe  

Lebensbuch GF/Präv. gesund 
älter werden 

Kommune (Stadt, Ge-
meinde, Quartier) 

  Projekt „Lebensbuch“; Plenumsveranstaltung am 
27.07.2017; Versand des Lebensbuchs z.B. an ambu-
lante Pflegedienste, Pflegestützpunkte  

momentan nicht aktiv 

Laienreanimation GF/Präv. gesund 
älter werden 

Kommune (Stadt, Ge-
meinde, Quartier) 

  Aktionen mit Übung der Herzdruckmassage an HLW-
Puppen im Rahmen des Sanitätsdienstes auf ver-
schiedenen Veranstaltungen (teilnehmende Ret-
tungsdienste: Johanniter, Malteser, DRK); 
zusätzlich organisierte Aktionen durch die drei Klini-
ken im Landkreis; 
Entwurf und Druck eines Flyers; 
Evaluation u.a. durch Dokumentation stattgehabter 
Aktionen  

circa halbjährliche 
Sitzungen 

 

  

http://www.landkreis-esslingen.de/,Lde/start/service/Themen+der+Gesundheitskonferenzen.html
mailto:gienger.sophie@lra-es.de


 

Stadt-
/Landkreis   Adresse Geschäftsstelle   Leitung Geschäftsstelle 

Landkreis 
Freudenstadt 

Anschrift 1 Landratsamt Freudenstadt Titel    

Anschrift 2 Geschäftsstelle KGK Vorname Anja Maren 

Straße Herrenfelder Straße 14 Name Ruf Schlaich 

PLZ Ort 72250 Freudenstadt Abschluss/ Funktion    

E-Mail   Telefon 07441/920-4110 07441/920-4103 

Homepage   E-Mail ruf@landkreis-freudenstadt.de  schlaich@landkreis-freudenstadt.de 

 

Plenumssitzung(en) 2017 und 2018 (Termine): 
     27.06.2017 

       

 In der Geschäftsstelle hat es größere personelle Veränderungen gegeben – aktuell werden die Strukturen vor Ort erfasst und an dem Aufbau bzw. der Re-

Aktivierung von Gremien gearbeitet. 

  

mailto:ruf@landkreis-freudenstadt.de
mailto:schlaich@landkreis-freudenstadt.de


 

Stadt-/Landkreis   Adresse Geschäftsstelle   Leitung Geschäftsstelle 

Landkreis 
Göppingen 

Anschrift 1 Gesundheitsamt Titel Dr. 

Anschrift 2   Vorname Heinz  

Straße Wilhelm-Busch-Weg 1 Name Pöhler 

PLZ Ort 73033 Göppingen Abschluss/Funktion Amtleiter 

E-Mail   Telefon 07161/202-1811 

Homepage Link  E-Mail h.poehler@landkreis-goeppingen.de  

 
Plenumssitzung(en) 2017 und 2018 (Termine): 

   29.03.2017 
     13.06.2018 
     10.10.2018 
     14.11.2018 
     

      Aktuelle Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2017 und 2018): 
 

Thema/Projekt Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/Ergebnisse  Arbeitsgruppe  

Multirestistente 
Erreger 

medizinische 
Versorgung 

  sektoren-
übergreifen-
de Versor-
gung 

AG beschäftigte sich mit der Etablierung von einheitlichen Screeningregeln 
im Landkreis Göppingen (Prästationäres Screening bei elektiven Eingriffen, 
Screening bei Verlegung in eine andere Klinik) und Klärung der Kosten-
übernahme eines MRE-Screenings durch die Kostenträger. Die Ergebnisse 
wurden bei der 11.KGK im Juni 2018 präsentiert. Symposium „Multiresis-
tente Erreger“ des MRE-Netzwerks in Kooperation mit der Kommunalen 
Gesundheitskonferenz im Landkreis Göppingen am 10. Oktober 2018 in 
der Rehaklinik Bad Boll. 

AG prästatio-
näres Scree-
ning MRE 

Gesund auf-
wachsen im 
Landkreis Göp-
pingen 

GF/Präv. ge-
sund aufwach-
sen 

Schule Bewegung / 
Ernährung / 
Übergewicht 

18 Speisepläne von Schulen und Kindertageseinrichtungen wurden durch 
Ernährungsberaterinnen des Landwirtschaftsamtes auf Kriterien der Deut-
schen Gesellschaft für Ernährung überprüft, Ergebnisse wurden bei der 
11.KGK im Juni 2018 präsentiert, Aufklärungsarbeit bei den Eltern soll 
verstärkt werden, hierfür werden sich das Gesundheitsamt (Rundbrief 
„LEO“ für Kindertageseinrichtungen, Vorträge in Familientreffs, Aktionen in 
Schulen/Kitas) und das Landwirtschaftsamt (BeKi-Arbeit: „Bewusste Kin-
derernährung“, Vernetzungsstelle Schulverpflegung) weiterhin aktiv einset-
zen. Die beteiligten Kommunen sollen nochmals angeschrieben und auf 
bestehende Angebote hingewiesen werden. 

AG gesunde 
Schulverpfle-
gung (AG 
abgeschlos-
sen) 

Projekt "Kom-
fortbus" 

GF/Präv. ge-
sund älter wer-
den 

Kommune (Stadt, 
Gemeinde, Quartier) 

sektoren-
übergreifen-
de Versor-
gung 

Das Projekt "Komfortbus" wurde in der 13. KGK am 14.11.2018 diskutiert.  

 
  

https://www.landkreis-goeppingen.de/,Lde/start/Landratsamt/Kommunale+Gesundheitskonferenz.html
mailto:h.poehler@landkreis-goeppingen.de


 

Stadt-/Landkreis   Adresse Geschäftsstelle   Leitung Geschäftsstelle 

Landkreis 
Heidenheim 

Anschrift 1 Gesundheitsamt Heidenheim Titel Dr. med. 

Anschrift 2   Vorname Claudia 

Straße Felsenstraße 36 (Haus B) Name Finkbeiner 

PLZ Ort 89518 Heidenheim Abschluss/Funktion stv. Fachbereichsleitung Fachbereich Gesundheit 

E-Mail gesundheitsamt@landkreis-heidenheim.de  Telefon 07321/321-2644 

Homepage Link  E-Mail c.finkbeiner@landkreis-heidenheim.de  

 
Plenumssitzung(en) 2017 und 2018 (Termine): 

    19.06.2018 
     

      Aktuelle Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2017 und 2018): 
  

Thema/Projekt Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/Ergebnisse  Arbeitsgruppe  

Psychiatrische 
Versorgung  

medizinische Versorgung   Psychische Ge-
sundheit 

Auftaktveranstaltung 13.06.2018 
Fachtagung 19.06.2018 

Arbeitsgruppe zur Erstellung 
einer Homepage zum Angebot 
der psychiatrischen Versorgung 
im Landkreis Heidenheim unter 
Einbeziehung des GPV geplant. 

 
  

mailto:gesundheitsamt@landkreis-heidenheim.de
https://www.landkreis-heidenheim.de/Landratsamt/Organisationseinheit/Gesundheit/Gesundheitskonferenz/index.htm
mailto:c.finkbeiner@landkreis-heidenheim.de


 

Stadt-/Landkreis   Adresse Geschäftsstelle   Leitung Geschäftsstelle 

Landkreis 
Heilbronn 

Anschrift 1 Landratsamt Heilbronn Titel   

Anschrift 2   Vorname Nadine 

Straße Lerchenstraße 40 Name Walz 

PLZ Ort 74072 Heilbronn Abschluss/Funktion   

E-Mail   Telefon 07131/994-602 

Homepage   E-Mail nadine.walz@landratsamt-heilbronn.de  

 

Plenumssitzung(en) 2017 und 2018 (Termine): 
    16.07.2018 

     

      Aktuelle Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2017 und 2018): 
   

Thema/Projekt Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/Ergebnisse  Arbeitsgruppe  

Bewegungspass GF/Präv. gesund aufwach-
sen 

Kita/Kindergarten Bewegung / Ernäh-
rung / Übergewicht 

Etablierung des Bewe-
gungspasses im Landkreis 
Heilbronn 

  

Automatisierte 
Externe Defibrilla-
toren 

medizinische Versorgung Kommune (Stadt, Gemeinde, 
Quartier) 

  Bedarfsabfrage   

 

 

  

mailto:nadine.walz@landratsamt-heilbronn.de


 

Stadt-/Landkreis   Adresse Geschäftsstelle   Leitung Geschäftsstelle 

Stadtkreis 
Heilbronn 

Anschrift 1 Stadt Heilbronn Titel 

 Anschrift 2 Städtisches Gesundheitsamt  Vorname Birgit 

Straße Bahnhofstraße 2 Name Baumgart 

PLZ Ort 74072 Heilbronn Abschluss/Funktion Dipl. Verwaltungswirtin FH 

E-Mail 
 

Telefon 07131 56-3646 

Homepage   E-Mail Birgit.Baumgart@heilbronn.de  

 

Plenumssitzung(en) 2017 und 2018 (Termine): 
    25.06.2018 

     

      Aktuelle Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2017 und 2018): 
   

Thema/Projekt Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/Ergebnisse  Arbeitsgruppe  

Diabetes mellitus 
Typ 2 

GF/Präv. Noch keine Angaben möglich Diabetes Soll-Ist-Analyse  

 

 

  

mailto:Birgit.Baumgart@heilbronn.de


 

Stadt-/Landkreis   Adresse Geschäftsstelle   Leitung Geschäftsstelle 

Hohenlohekreis Anschrift 1 Landratsamt Hohenlohekreis Titel   

Anschrift 2 Gesundheitsamt  Vorname Ariane 

Straße Schulstraße 12 Name Kurzhals 

PLZ Ort 74542 Künzelsau  Abschluss/Funktion Dipl.-Sozialwissenschaftlerin 

E-Mail   Telefon 07940/18-582 

Homepage https://www.hohenlohekreis.de/index.php?id=403  E-Mail ariane.kurzhals@hohenlohekreis.de  

 

Plenumssitzung(en) 2017 und 2018 (Termine): 
   19.07.2017 

     13.06.2018 
     

      Aktuelle Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2017 und 2018): 
  

Thema/Projekt Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/Ergebnisse  Arbeitsgruppe  

Präventive Hausbesu-
che "besser gemein-
sam als einsam" 

GF/Präv. ge-
sund älter 
werden 

Kommune sektoren-
übergreifen-
de Versor-
gung 

Präventionsangebote für Ältere in ausgewählter Gemeinde; 
Handlungsempfehlung: Projekt in Pilotgemeinde starten; Um-
setzung der Handlungsempfehlung zwischen Oktober 2016 
bis Mai 2018, ein Abschlussbericht wird erstellt. Fortführung 
der Informationsübermittlung anlässlich des 80. Geburtstages 
durch die Gemeinde Dörzbach 

Oktober 2015 bis Mai 
2016 - drei Treffen des 
AK gesund älter wer-
den; AK abgeschlos-
sen 

Diabetesprävention medizinische 
Versorgung 

  Diabetes Erstellung eine Wegweisers Diabetes mellitus, Beratung- und 
Informationsveranstaltung zum Weltdiabetestag 14.11.2017; 
Abschlussbericht, Veranstaltung zum Weltdiabetestag 2018 in 
Planung 

AG aktiv 

Themenwoche zum 
Welttag der seeli-
schen Gesundheit 
(11/17) 

GF/Präv. ge-
sund älter 
werden 

Kommune Psychische 
Gesundheit 

Lesung mit Uwe Hauck; zwei Kinovorstellungen "Hedi Schnei-
der steckt fest"; After Work Party in der Psychiatrischen 
Tageklinik 

Februar 2017 bis Sep-
tember 2017 - vier 
Treffen des AK; AK 
abgeschlossen 

Teilnahme bei der 
Ehrenamtsbörse 

GF/Präv. ge-
sund älter 
werden 

Kommune   Öffentlichkeitsarbeit zum Thema Selbsthilfe bei der Ehren-
amtsbörse in Öhringen 

abgeschlossen 

Veranstaltungsreihe 
"Die Gesundheitskon-
ferenz informiert" 

medizinische 
Versorgung 

  sektoren-
übergreifen-
de Versor-
gung 

7 Veranstaltungen zur medizinischen Versorgung im Hohen-
lohekreis 

Dezember 2017 bis 
Juli 2018; Fortführung 
geplant 

  

https://www.hohenlohekreis.de/index.php?id=403
mailto:ariane.kurzhals@hohenlohekreis.de


 

Stadt-/ 
Landkreis   Adresse Geschäftsstelle   Leitung Geschäftsstelle 

Landkreis 
Karlsruhe 

Anschrift 1 Landratsamt Karlsruhe Titel    

Anschrift 2 Dezernat IV Gesundheitsamt Vorname Martin Christina 

Straße Beiertheimer Allee 2  Name Siegl-Ostmann Schedel 

PLZ Ort 76137 Karlsruhe Abschluss Dipl.-Pädagoge MA Gesundheitswissenschaften 

E-Mail   Telefon 0721/936-81960 0721/82590 

Homepage Link  E-Mail martin.siegl-ostmann@landratsamt-
karlsruhe.de  

christina.schedel@landratsamt-
karlsruhe.de 

 

Plenumssitzung(en) 2017 und 2018 (Termine): 
   29.04.2017 

     

      Aktuelle Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2017 und 2018): 
  

Thema/Projekt Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/Ergebnisse  Arbeitsgruppe  
Angebotsverzeichnis zur 
Gesundheitsförderung und 
Prävention mit Kindern und 
Jugendlichen 

GF/Präv. gesund 
aufwachsen 

Kita, Schule, außer-
schulische Bereiche 

alle Themen, die die 
GF und Präv. mit Kin-
dern und Jugendlichen 
betreffen 

online-Verzeichnis mit Angeboten zur GF/Präv. 
mit Kindern und Jugendlichen im Stadt- und 
Landkreis Karlsruhe (seit 2014) 
www.gesundaufwachsen-ka.de 

AG Gesund aufwachsen - Daten-
bank (seit 2013, gemeinsame AG 
der KGKen Landkreis und Stadt 
KA) 

Resilienzförderung (bei 
Kindern und Jugendlichen) 

GF/Präv. gesund 
aufwachsen 

Kita, Schule, außer-
schulische Bereiche 

Psychische Gesund-
heit 

Fortbildungsveranstaltungen für pädagogisch 
Tätige bzw. Multiplikatoren (seit 2015) 

AG Gesund aufwachsen - Resili-
enzförderung (seit 2013, gemein-
same AG der KGKen Landkreis 
und Stadt KA) 

Bewegungsförderung bei 
älter werdenden Menschen 

GF/Präv. gesund 
älter werden 

Kommune (Stadt, 
Gemeinde, Quartier) 

Bewegung / Ernährung 
/ Übergewicht 

(1) Durchführung des „SeniorFitness-Test" bei 
Veranstaltungen (seit 2015) 
(2) Erprobung und Initiierung „Bewegte Apothe-
ke“ (seit 2017) 

AG Gesund älter werden (seit 
2012) 

Demenzprävention bei 
älter werdenden Menschen 

GF/Präv. gesund 
älter werden 

Kommune (Stadt, 
Gemeinde, Quartier) 

Demenz Fach- und Vernetzungsveranstaltung zur De-
menzprävention für Multiplikatoren (2018) 

AG Gesund älter werden (seit 
2012) 

Motivation und Information 
zum Aufbau eines Betrieb-
lichen Gesundheitsmana-
gements (Fokus auf 
Kleinst- und Kleinbetriebe 
sowie Gemeindeverwal-
tungen) 

GF/Präv./BGM in 
der Arbeitswelt 

Betrieb alle Themen, die 
GF/Präv./BGM in der 
Arbeitswelt betreffen 

(1) Leistungskompass mit Ansprechpartnern für 
BGM (fortlaufende Aktualisierung und Veröf-
fentlichung seit 2014) 
(2) Eigene Veranstaltungen der AG sowie Mit-
wirkung bei Veranstaltungen Dritter zum BGM 
v.a. für Multiplikatoren (seit 2014) 
(3) Multiplikatorenveranstaltung zur Psychi-
schen Gesundheit am Arbeitsplatz (2017) 

AG BGM (seit 2012) 

Information und Beratung 
zur Sicherstellung der 
ambulanten ärztlichen 
Versorgung 

medizinische 
Versorgung 

Kommune (Stadt, 
Gemeinde, Quartier) 

(haus)ärztliche / ambu-
lante Versorgung 

(1) Unterstützung / Beratung von Gemeinden 
bei der Sicherstellung der (hausärztlichen) 
Versorgung (seit 2013) 
(2) Psychotherapeutische und psychiatrische 
Versorgung: zunächst Bestands- und Be-
darfseinschätzung (seit 2018) 

AG Ambulante ärztliche Versor-
gung (seit 2012)  

 

https://www.landkreis-karlsruhe.de/gesundheitskonferenz
mailto:martin.siegl-ostmann@landratsamt-karlsruhe.de
mailto:martin.siegl-ostmann@landratsamt-karlsruhe.de
mailto:christina.schedel@landratsamt-karlsruhe.de
mailto:christina.schedel@landratsamt-karlsruhe.de


 

Stadt-/Landkreis   Adresse Geschäftsstelle   Leitung Geschäftsstelle 

Stadtkreis 
Karlsruhe 

Anschrift 1 Stadt Karlsruhe  Titel   

Anschrift 2 Umwelt- und Arbeitsschutz Vorname Norbert 

Straße Markgrafenstr. 14 Name Hacker 

PLZ Ort 76131 Karlsruhe Abschluss/Funktion Leitender Verwaltungsdirektor 

E-Mail umwelt-arbeitsschutz@karlsruhe.de  Telefon 0721/133 3100 

Homepage Link  E-Mail umwelt-arbeitsschutz@karlsruhe.de  

 

Plenumssitzung(en) 2017 und 2018 (Termine): 
   21.06.2017 

     

      Aktuelle Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2017 und 2018): 
  

Thema/Projekt Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/Ergebnisse  Arbeitsgruppe  

Resilienzförderung 
bei Kindern und Ju-
gendlichen 

GF/Präv. ge-
sund aufwach-
sen 

Schule, Kita Psychische 
Gesundheit 

2017: 1 Fortbildungsveranstaltung zu U3; Vortrag beim 
Welttag der seelischen Gesundheit 
2018: 2 Fortbildungsveranstaltungen zum Thema "Kin-
der in besonderen Lebenslagen", einmal für Kita-
Fachpersonal, einmal für Schule; Präsentation bei Prä-
ventionstag Stadt- und Landkreis; Beitrag beim Welttag 
der seelischen Gesundheit Stadt- und Landkreis 

AG aktiv, mehrere Unter-
AGen, Sitzungen ca. 2 Mo-
nate 

Nachhaltige Essens-
versorgung in städti-
schen Kitas und 
Schulen 

GF/Präv. ge-
sund aufwach-
sen 

Kita/Kindergarten, 
Schule 

Bewegung / 
Ernährung / 
Übergewicht 

2017: Gesundheitskonferenz, Profi-Veranstaltung, Be-
ratung von Kitas, Schulen und nichtkommunalen Trä-
gern 
2018: Beratung von nichtkommunalen Trägern 

keine AG 

Bewegte Apotheke GF/Präv. ge-
sund älter wer-
den 

Kommune (Stadt, 
Gemeinde, Quartier) 

Bewegung / 
Ernährung / 
Übergewicht 

2017: Kooperationsvertrag mit AOK vorbereitet, eine 
Gruppe etabliert, Öffentlichkeitsarbeit 
2018: 4 - 5 Gruppen etabliert, Öffentlichkeitsarbeit 

keine AG 

Fitnessparcours GF/Präv. ge-
sund älter wer-
den 

Kommune (Stadt, 
Gemeinde, Quartier) 

Bewegung / 
Ernährung / 
Übergewicht 

2017: Einrichtung eines Bewegungsparcours, Öffent-
lichkeitsarbeit, Betreuung: Übersicht über alle Fit-
nessparcours, Modernisierung und Neugestaltung eines 
Parcours, Betreuung, ÖA; Präsentation der Parcours 
bei  Veranstaltungen 
2018: Öffentlichkeitsarbeit, Betreuung von 2 - 3 Fit-
nessparcours 

2017: AG "Runter vom So-
fa", abgeschlossen 
2018: keine AG 

 

  

mailto:umwelt-arbeitsschutz@karlsruhe.de
https://www.karlsruhe.de/b3/gesundheit/gesundheitfoerdern.de
mailto:umwelt-arbeitsschutz@karlsruhe.de


 

Stadt-/Landkreis   Adresse Geschäftsstelle   Leitung Geschäftsstelle 

Landkreis 
Konstanz 

Anschrift 1 Landratsamt Konstanz - Sozialdezernat Titel   

Anschrift 2 Stabstelle Gesundheits- und Sozialmanagement Vorname Johannes  

Straße Benediktinerplatz 1 Name Fuchs 

PLZ Ort 78467 Konstanz Abschluss/Funktion Dipl. Sozialarbeiter 

E-Mail KGK@LRAKN.de  Telefon 07531/800-1782 

Homepage https://www.lrakn.de/,Lde/2149029.html  E-Mail KGK@LRAKN.de, johannes.fuchs@LRAKN 

 

Plenumssitzung(en) 2017 und 2018 (Termine): 
   26.04.2017 

 
 

    18.04.2018 
 

 
    

      Aktuelle Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2017 und 2018): 
 

Thema/Projekt Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/Ergebnisse  Arbeitsgruppe  

Gutes Essen für Krippe und 
Kita 

GF/Präv. ge-
sund aufwach-
sen 

Kita/Kindergarten Bewegung / Ernäh-
rung / Übergewicht 

17.05.2018 - Fachveranstaltung für 
Kita-Träger, Personal, Caterer, 
Kommunalpolitiker 

AG Kinder- und Jugendgesund-
heit, 2-3 Treffen pro Jahr, the-
menspezifische Zusammenset-
zung, Thema Ernährung abge-
schlossen 

Verbesserung der Versor-
gung behinderter Kinder und 
Jugendlicher über Sektoren-
grenzen und Säulen hinweg 

medizinische 
Versorgung 

  sektorenübergrei-
fende Versorgung 

Handlungsempfehlungen AG Kinder- und Jugendgesund-
heit, themenspezifische Zusam-
mensetzung, 2-3 Treffen pro 
Jahr,  

Gewinnung und Stärkung 
von Pflegekräften (Alten- und 
Krankenpflege)  

Pflege   pflegerische Versor-
gung 

Durchführung von Pflegegipfeln 
mit vorbereitenden Workshops 

AG Altersgesundheit, 3-4 Treffen 
im Jahr 

BGM für KMU mit Spezifizie-
rung auf Prävention und In-
tervention bei psychischen 
Erkrankungen  Erarbeitung 
eines Orientierungsleitfadens 
für Betriebe 

  Betrieb Psychische Ge-
sundheit 

Durchführung von Unternehmens-
dialogen, Erstellung von Orientie-
rungshilfen für Betriebe 

AG BGM, ca. 5 Treffen im Jahr 

Regionale haus- und fach-
ärztliche Versorgung 

medizinische 
Versorgung 

  (haus)ärztliche / 
ambulante Versor-
gung 

Zukunftswerkstatt, Veranstaltung 
mit Bürgermeistern, Förderung von 
Hausarztfamulaturen, Empfehlun-
gen an die Klinikleitung zur Erwei-
terung der Facharztausbildungs-
stellen Allgemeinmedizin 

AG Regionale haus- und fach-
ärztliche Versorgung, ca.2-3 Tref-
fen im Jahr 

  

mailto:KGK@LRAKN.de
https://www.lrakn.de/,Lde/2149029.html
mailto:KGK@LRAKN.de
mailto:johannes.fuchs@LRAKN


 

Stadt-/Landkreis   Adresse Geschäftsstelle   Leitung Geschäftsstelle 

Landkreis Lörrach Anschrift 1 Stabsstelle Gesundheitskonferenz Titel   

Anschrift 2 Fachbereich Gesundheit Vorname Ellen 

Straße Palmstraße 3 Name Hipp 

PLZ Ort 79539 Lörrach Abschluss/Funktion Gesundheitspädagogin M.A. 

E-Mail   Telefon 07621/410-2150 

Homepage www.loerrach-landkreis.de/gesundheitskonferenz  E-Mail ellen.hipp@loerrach-landkreis.de  

 

Plenumssitzung(en) 2017 und 2018 (Termine): 
   24.06.2017 

     23.06.2018 
     

      Aktuelle Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2017 und 2018): 
 

Thema/Projekt 
Handlungs-
feld  

Setting / Lebens-
welt 

Themenfeld Aktivitäten/Ergebnisse  Arbeitsgruppe  

Arbeitsgruppe Diabe-
tesprävention 

GF/Präv. 
gesund älter 
werden 

Andere: Kommune, 
Schulen, ggf. Betrieb 

Diabetes Teilnahme am Weltdiabetestag am 14.11.2017 mit mehre-
ren Veranstaltungen. Geplante Teilnahme am Weltdiabe-
testag am 14.11.2018. Veröffentlichter Abschlussbericht zur 
"Diabetesprävention" im Rahmen des Fördervorhabens. 
Grundlage der Arbeitsgruppe: Maßnahmenplan Diabetes. 

AG wurde am 12.09.2017 gegründet und 
ist seitdem aktiv. 
Die AG hat 3-4 Sitzungstermine im Jahr; 
Sie trifft sich alle 3-4 Monate. 

Aktivierender Haus-
besuch 

GF/Präv. 
gesund älter 
werden 

Kommune (Stadt, 
Gemeinde, Quartier) 

Bewegung / 
Ernährung / 
Übergewicht 

Einführung eines Aktivierenden Hausbesuches in der Ge-
meinde Kandern. (Auftrag siehe Handlungsempfehlung von 
2014 und Teilhabeplan Senioren 2017) 

AG „Gesund älter werden“ (seit 2013) 
begleitet gemeinsam mit der Geschäfts-
stelle das Vorhaben.  

Nachwuchsoffensive medizinische 
Versorgung 

Andere: Landkreis (haus)ärztli-
che / ambu-
lante Versor-
gung 

Nachwuchsoffensive beinhaltet u.a.: regionale Kontaktstel-
len für Medizinstudierende, Ärzte in Weiterbildung und nie-
dergelassene Ärzte; zusätzliche Weiterbildungsstelle für 
Allgemeinmedizin; Angebot der Verbundweiterbildung; Wer-
bung bei jungen Medizinern (s.u.) 

AG "Medizinische Versorgung" tagt ca. 
3x im Jahr. Die AG wird sich zukünftig 
mit der Fachärztlichen Analyse beschäf-
tigen (s.u.). Die Zusammensetzung der 
Mitglieder wird erneuert.  

Fachärztliche Analyse medizinische 
Versorgung 

Andere: Landkreis (haus)ärztli-
che / ambu-
lante Versor-
gung 

Die Arbeitsgruppe hat ihre Arbeit erst begonnen. Ein Bericht 
mit Empfehlungen wird erst 2019 erwartet.  

AG "Medizinische Versorgung" wird 
ergänzt durch neue Mitglieder, welche 
die fachärztliche Analyse mit begleiten 
sollen.  

Wochenende: "Land 
Arzt Leben Lieben" 
Infoveranstaltung: 
"Generation Y" 

medizinische 
Versorgung 

Kommune (Stadt, 
Gemeinde, Quartier) 

(haus)ärztli-
che / ambu-
lante Versor-
gung 

LALL: Durchführung eines Wochenendes für Medizinstudie-
rende und Ärzte in Weiterbildung (Angebot ist Teil der oben 
genannten Nachwuchsoffensive) 
BM: Informationsveranstaltung für Bürgermeister/-innen und 
Kommunale Entscheidungsträger  

Begleitet durch die Geschäftsstelle und 
die Arbeitsgruppe "Medizinische Versor-
gung" (s.o.). 

Psychische Gesund-
heit 

GF/Präv. 
gesund auf-
wachsen 

Andere: Offen Psychische 
Gesundheit 

Schwerpunkthema KGK 2018 / 2019 bestehende Arbeitsgruppen sollen die 
jeweiligen Schnittstellen / Ansatzpunkte 
aufzeigen  

Gesundheitswoche GF/Präv. 
gesund auf-
wachsen 

Andere: Ansatzpunk-
te in vers. Settings 

Psychische 
Gesundheit 

Durchführung einer Gesundheitswoche an vers. Standorten 
im Landkreis; flankierend zur Plenumssitzung der Gesund-
heitskonferenz. Themen: 2017: Gesund aufwachsen; 2018: 
Psychische Gesundheit 

alle Arbeitsgruppen in Zusammenarbeit 
mit den Kooperationspartnern der Ge-
sundheitskonferenz 

Stadt-/Landkreis   Adresse Geschäftsstelle   Leitung Geschäftsstelle 

http://www.loerrach-landkreis.de/gesundheitskonferenz
mailto:ellen.hipp@loerrach-landkreis.de


 

Landkreis 
Ludwigsburg 

Anschrift 1 Dezernat Gesundheit und Verbraucherschutz Titel   

Anschrift 2   Vorname Annette 

Straße Hindenburgstraße 20/1 Name Maier 

PLZ Ort 71638 Ludwigsburg Abschluss/Funktion B.A. Gesundheitspädagogik, M.Sc. Public Health 

E-Mail   Telefon 07141/144-42160 

Homepage Link  E-Mail annette.maier@landkreis-ludwigsburg.de  

 

Plenumssitzung(en) 2017 und 2018 (Termine): 
   16.02.2017 

     17.09.2018 
     

      Aktuelle Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2017 und 2018): 
 

Thema/Projekt Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/Ergebnisse  Arbeitsgruppe  

Pilotprojekt 
Kommunale 
GF Freudental 

GF/Präv. ge-
sund aufwach-
sen 

Kommune (Stadt, 
Gemeinde, Quartier) 

  1. Konzept zur Kita- und Schulverpflegung im Ganztag 
soll am Runden Tisch diskutiert werden, 2. Anschaffung 
eines Bürgerautos, 3. Befragung Senioren: Bedarf für 
"Betreutes Wohnen" wurde festgestellt, Suche nach Pro-
jektpartnern, 4. Befragung Jugendliche: Verbesserung 
des Schulbusverkehrs zum Schulzentrum Bönnigheim, 5. 
Veröffentlichung Infomaterialien zum Thema Schwerst-
kranke und Sterbende; mehr Informationen s. Abschluss-
bericht 

Bürgerforum abgeschlossen; AG 
Kita- und Schulverpflegung, AG 
Erwachsene abgeschlossen; AG 
Schwerstkranke/Sterbende 
nächstes Treffen 2019; seitens 
des GA evtl. weiterhin Beratertä-
tigkeit 

Pilotprojekt 
Kommunale 
GF Stadt Lud-
wigsburg 

GF/Präv. ge-
sund älter wer-
den 

Kommune (Stadt, 
Gemeinde, Quartier) 

  1. Broschüre für Spazierwege in Eglosheim, 2. Hebam-
mensprechstunde für Frauen ohne Hebamme, 3. Projekt 
9+12, 4. Aktiv im Park (kostenlose Bewegungsangebote 
in versch. Parks in LB) 

Gesundheitsforum alle zwei Jahre 

Masern-
Kampagne 

GF/Präv. ge-
sund aufwach-
sen 

Andere: Landkreis   AG Treffen AG aktiv, Treffen 1-3 im Jahr 

 

 

  

http://www.landkreis-ludwigsburg.de/deutsch/buerger-info/gesundheit-verbraucherschutz/praevention-gesundheitsfoerderung/kommunale-gesundheitskonferenz-kgk/
mailto:annette.maier@landkreis-ludwigsburg.de


 

Stadt-/Landkreis   Adresse Geschäftsstelle   Leitung Geschäftsstelle 

Main-Tauber-
Kreis 

Anschrift 1 Landratsamt Main-Tauber-Kreis Titel   

Anschrift 2 Gesundheitsamt  Vorname Daniela 

Straße Albert-Schweitzer-Str. 31 Name Glaser 

PLZ Ort 97941 Tauberbischofsheim Abschluss/Funktion B.A. Pflege- und Gesundheitsmanagement 

E-Mail 
 

Telefon 09341/82-5582 

Homepage im Aufbau E-Mail daniela.glaser@main-tauber-kreis.de 

 

Plenumssitzung(en) 2017 und 2018 (Termine): 
   22.03.2017 

     07.11.2017 
     25.04.2018 
     07.11.2018 
     

     Aktuelle Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2017 und 2018): 
  

Thema/Projekt Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/Ergebnisse Arbeitsgruppe 

Multiresistente Erreger medizinische Versor-
gung 

  sektorenübergreifende 
Versorgung 

Fachtagung für medizinisches 
Fachpersonal 

AG Multiresistente 
Erreger 

Gründung AG BOD 
(Bluthochdruck, Organ-
spende, Diabetes) 

GF/Präv. gesund älter 
werden 

Kommune (Stadt, 
Gemeinde, Quartier) 

Diabetes für 2019 geplant AG im Aufbau 

 

 

  

mailto:daniela.glaser@main-tauber-kreis.de


 

Stadt-/Landkreis   Adresse Geschäftsstelle   Leitung Geschäftsstelle 

Stadtkreis 
Mannheim 

Anschrift 1 Stadt Mannheim Titel 

 Anschrift 2 Fachbereich Gesundheit Vorname Katja 

Straße R 1, 12 Name von Bothmer 

PLZ Ort 68161 Mannheim Abschluss/Funktion Koordinatorin KGK 

E-Mail   Telefon 0621/293-2243 

Homepage Link  E-Mail katja.von.bothmer@mannheim.de  

 
Plenumssitzung(en) 2017 und 2018 (Termine): 

23.01.2017 29.01.2018  
   15.05.2017 23.04.2018  
   25.09.2017 05.11.2018  
   

     Aktuelle Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2017 und 2018): 

Thema/Projekt Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/Ergebnisse  Arbeitsgruppe  

Zugangsbarrie-
ren im Gesund-
heitssystem 

medizinische 
Versorgung; 
Pflege 

  sektoren-
übergreifende 
Versorgung 

Handlungsempfehlung, Öffentlichkeitsar-
beit, Flyer leichte Sprache, Inhaltliche Mit-
gestaltung der Jahreskonferenz 2019 

Arbeitsgruppe Zugang Leichte Sprache 
(ZLS) trifft sich seit 2017 regelmäßig einmal 
monatlich 

Senioren GF/Präv. ge-
sund älter wer-
den 

Kommune (Stadt, 
Gemeinde, Quartier) 

sektoren-
übergreifende 
Versorgung 

Netzwerk-Arbeit 
Inhaltliche Mitgestaltung der Jahreskonfe-
renz 2019, Entwicklung von Maßnahmen 
Gesund älter werden im Stadtteil 

Netzwerk "Gesundheit im Quadrat" trifft sich 
seit 2015 zweimal jährlich 
AG "Gesund älter werden in Mannheim" trifft 
sich seit 2018 einmal im Quartal 

Kinder & Ju-
gendliche 

GF/Präv. ge-
sund aufwach-
sen 

Kommune (Stadt, 
Gemeinde, Quartier) 

sektoren-
übergreifende 
Versorgung 

Workshop "Gesund aufwachsen" bei Jah-
reskonferenz 2017; Satellitenveranstaltung 
"Gesund aufwachsen in Mannheim" 
20.06.2018: Vorstellung von Zahlen aus 
dem Gesundheitsbericht zur Kinder- und 
Jugendgesundheit plus Fallbeispiele. 

  

Gesundheits-
kompetenz er-
höhen und Pati-
entensouveräni-
tät stärken 

medizinische 
Versorgung; 
Pflege 

Kommune (Stadt, 
Gemeinde, Quartier) 

sektoren-
übergreifende 
Versorgung 

Inhaltliche Mitgestaltung der Jahreskonfe-
renz 2019, Erstellung Konzept "Mannhei-
mer Initiative für Patientenrechte", Mitarbeit 
beim Leitbildprozess Mannheim 2030, 
Aufklärung über Patientenrechte, Be-
schwerdemanagement etablieren, Trans-
parenz erhöhen, Kompetenzen stärken 

AG "Gesundheitliche Kompetenz erhöhen 
und Patientensouveränität stärken" trifft sich 
seit 2018 einmal im Quartal. AG "Patienten-
rechte und Beschwerdemanagement" trifft 
sich seit 2018 einmal im Quartal. AG "Trans-
parenz erhöhen, Kompetenz stärken" trifft 
sich seit 2018 einmal im Quartal 

  

https://www.mannheim.de/buerger-sein/kommunale-gesundheitskonferenz-mannheim
mailto:katja.von.bothmer@mannheim.de


 

Stadt-/Landkreis   Adresse Geschäftsstelle   Leitung Geschäftsstelle 

Neckar-
Odenwald-Kreis 

Anschrift 1 Landratsamt Neckar-Odenwald-Kreis Titel 

 Anschrift 2 Zentralstelle Vorname Melanie 

Straße Neckarelzer Straße 7 Name Rudolf 

PLZ Ort 74821 Mosbach Abschluss/Funktion Verwaltungsangestellte  

E-Mail   Telefon 06261-84 1002 

Homepage Link  E-Mail melanie.rudolf@neckar-odenwald-kreis.de  

 

Plenumssitzung(en) 2017 und 2018 (Termine): 
   14.11.2017 

     23.10.2018 
     

      Aktuelle Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2017 und 2018): 
  

Thema/Projekt Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/Ergebnisse  Arbeitsgruppe  

Rauchfrei GF/Präv. gesund 
aufwachsen 

Schule Suchtpräven-
tion 

Ausstellung eines begehbaren Lungenmo-
dells im September 2018 

Monatliche Treffen um Veranstaltung 
vorzubereiten; AG aktiv bis Veranstaltung 
abgeschlossen ist 

Diabetes GF/Präv. gesund 
älter werden 

Andere: Gesamte 
Bevölkerung 

Diabetes Veranstaltungsreihe zum Thema Diabetes 
von November 2018 bis April 2019 

Arbeitsgruppe aktiv; regelmäßige Treffen 

 

 

  

http://www.neckar-odenwald-kreis.de/Landratsamt/Verwaltung/Gesch%C3%A4ftsbereich+Zentralstelle/Zentralstelle/Kommunale+Gesundheitskonferenz-p-1422.html
mailto:melanie.rudolf@neckar-odenwald-kreis.de


 

Stadt-/Landkreis   Adresse Geschäftsstelle   Leitung Geschäftsstelle 

Ortenaukreis Anschrift 1 LRA Ortenaukreis Titel Dr. 

Anschrift 2 Dezernat Sicherheit und Ordnung (D5), Gesundheitsamt Vorname Janine  

Straße Badstraße 20 Name Feicke 

PLZ Ort 77652 Offenburg Abschluss/Funktion   

E-Mail   Telefon 0781/805-1427 

Homepage https://www.ortenaukreis.de/kgk?fdirect=1  E-Mail janine.feicke@ortenaukreis.de  

 

Plenumssitzung(en) 2017 und 2018 (Termine):    
25.04.2018       

      
Aktuelle Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2017 und 2018):    
Thema/Projekt 
 

Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/Ergebnisse  Arbeitsgruppe  

AG Sicherstellung der ambulanten 
medizinischen Versorgung im Or-
tenaukreis (sektorenübergreifende 
Versorgung) 

Medizinische Versorgung   sektorenübergrei-
fende Versorgung 

  Termine: 

27.06.2018/08.10.20

18/21.11.2018/14.01

.2019/06.03.2019 

AG Förderung der Gesundheits-
kompetenz der Bevölkerung (Ge-
sundheitsförderung, Prävention, 
Krankheitsbewältigung)  

Handlungsfeld überschnei-
dend (Gesundheitsförde-
rung/Prävention - gesund 
aufwachsen und Gesund alt 
werden sowie medizinische 
Versorgung sowie Pflege) 

noch offen noch offen   Termine: 

24.07.2018/12.11.20

18/07.02.2019 

AG Nachwuchsgewinnung in Medi-
zin und Pflege 

Medizinische Versorgung 
und Pflege 

  hausärztliche und 
fachärztliche am-
bulante sowie 
stationäre Versor-
gung und pflegeri-
sche Versorgung 

Angebot für Medizin Studie-
rende - Veranstaltung: Date 
mit der Ortenau; Angebote 
für ÄrztInnen in Weiterbil-
dung: Weiterbildungsnetz-
werk der WB-AssistentInnen 
und ein Stammtisch 

Termine: 

20.06.2018/17.10.20

18/16.01.2019 

AG Zunahme der psychischen Er-
krankungen und Belastungen, z.B. in 
der Schule 

noch offen noch offen noch offen    

 
  

https://www.ortenaukreis.de/kgk?fdirect=1
mailto:janine.feicke@ortenaukreis.de


 

Stadt-/Landkreis   Adresse Geschäftsstelle   Leitung Geschäftsstelle 

Ostalbkreis Anschrift 1 Landratsamt Ostalbkreis Titel Dr.  

Anschrift 2 Bereich Gesundheit Vorname Janela  

Straße Julius-Bausch-Str.12 Name Werle  

PLZ Ort 73430 Aalen Abschluss/Funktion Fachärztin für Öffentl. Gesundheitswesen/Stellv. Amtsleitung                       

E-Mail   Telefon 07361/503-1140  

Homepage Link  E-Mail janela.werle@ostalbkreis.de  

 
Plenumssitzung(en) 2017 und 2018 (Termine): 

    15.02.2017 
     23.04.2018 
     

      Aktuelle Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2017 und 2018): 
   

Thema/Projekt Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/Ergebnisse  Arbeitsgruppe  

Zocken, Surfen & Vernetzen - 
Ersatz für direkte soziale Kon-
takte? 

GF/Präv. gesund 
aufwachsen 

Schule Suchtprävention Veranstaltung (Öffentl. Ge-
sundheitskonferenz 2017) 

Lenkungsgremium Gesundheits-
konferenz (1x jährlich) 

Kräuter, Wickel & Pillen -       
Möglichkeiten und Grenzen 
der Selbstbehandlung 

GF/Präv. gesund älter 
werden 

Kommune (Stadt, 
Gemeinde, Quartier) 

sektorenübergrei-
fende Versorgung 

Veranstaltung (Öffentl. Ge-
sundheitskonferenz 2018) 

Lenkungsgremium Gesundheits-
konferenz (1x jährlich) 

Impfaufklärung, J1-Kampagne 
(7. Klasse) 

GF/Präv. gesund 
aufwachsen 

Schule sektorenübergrei-
fende Versorgung 

Fragebogen, Aufklärungs-
briefe 

  

Sicherstellung der ambulanten 
ärztlichen Versorgung im 
Ländlichen Raum 

medizinische Versor-
gung 

Andere: (haus)ärztliche / 
ambulante Versor-
gung 

Entwicklung eines Zukunfts-
konzepts  
Ermittlung der Versorgungs-
daten 

Arbeitsgruppe unter der Leitung 
des Landrats (alle 2 Monate) 

Stationäre Versorgung medizinische Versor-
gung 

Andere: stationäre Versor-
gung 

stationäre Versorgung: Neu-
konzeption der drei Kran-
kenhäuser zu Ostalb“ mit 3 
Standorten 

Arbeitsgruppe unter der Leitung 
des Landrats (alle 2 Monate) 

Welt-AIDS-Tag GF/Präv. gesund 
aufwachsen 

Schule   Aufklärungskampagne im 
Berufschulzentrum Schwä-
bisch Gmünd 

  

Autismus GF/Präv. gesund 
aufwachsen 

Betrieb   Konzeption Autismus-
Kompetenzzentrum  

Runder Tisch (2x jährlich) 

  

http://www.gesundheitsnetz-ostalbkreis.de/sixcms/detail.php?_topnav=234524&id=234400
mailto:janela.werle@ostalbkreis.de


 

 
Stadt-/Landkreis   Adresse Geschäftsstelle   Leitung Geschäftsstelle 

Landkreis Rastatt und 
Stadtkreis Baden-Baden 

Anschrift 1 Landratsamt Rastatt Titel   

Anschrift 2 Gesundheitsamt Vorname Anita 

Straße Am Schlossplatz 5 Name Gäng 

PLZ Ort 76437 Rastatt Abschluss/Funktion M.A. Gesundheitsförderung 

E-Mail 
 

Telefon 07222/381-2356 

Homepage Link  E-Mail a.gaeng@landkreis-rastatt.de  

 

Plenumssitzung(en) 2017 und 2018 (Termine):    

15.11.2017 

    

 

11.04.2018 

    

 

     

 

Aktuelle Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2017 und 2018): 
  

 

Thema/Projekt Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/Ergebnisse  Arbeitsgruppe  

  medizinische Versor-
gung 

  (haus)ärztliche / ambu-
lante Versorgung 

  AG Ambulante medizini-
sche Versorgung (1) (aktiv 
seit 06/2018) 

Kooperation mit Beauf-
tragter für Menschen 
mit Behinderung 

GF/Präv. gesund älter 
werden 

Andere: Landkreis Psychische Gesundheit Veranstaltung (öffent-
licher Vortrag) 

AG Gesund älter werden 
(2) (aktiv ab 09/2018) 

präventiver Hausbe-
such (geplant) 

GF/Präv. gesund älter 
werden 

Kommune (Stadt, Gemeinde, 
Quartier) 

  Handlungsempfehlung 
geplant, Umsetzung 
ab 2019 

wie oben (2) 

Bewegte Apotheke 
(geplant) 

GF/Präv. gesund 
aufwachsen 

Kommune (Stadt, Gemeinde, 
Quartier) 

Bewegung / Ernährung / 
Übergewicht 

Handlungsempfehlung 
geplant, Umsetzung 
ab 2019 

wie oben (2) 

 
  

http://www.landkreis-rastatt.de/kommunale+gesundheitskonferenz.html
mailto:a.gaeng@landkreis-rastatt.de


 

Stadt-/Landkreis   Adresse Geschäftsstelle   Leitung Geschäftsstelle 

Landkreis 
Ravensburg 

Anschrift 1 Gesundheitsamt Titel   

Anschrift 2 LRA Ravensburg Vorname Christine 

Straße Gartenstraße 107 Name Lämmle 

PLZ Ort 88212 Ravensburg Abschluss/Funktion   

E-Mail   Telefon 0751/855366 

Homepage Link  E-Mail christine.laemmle@landkreis-ravensburg.de  

 

Plenumssitzung(en) 2017 und 2018 (Termine): 
   

 

18.09.2018 
    

 

     

 

Aktuelle Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2017 und 2018): 
  

 

Thema/Projekt Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/Ergebnisse  Arbeitsgruppe 

Gesunde Gemeinde 
(Präventionskette) 

GF/Präv. gesund auf-
wachsen 

Kommune (Stadt, Gemeinde, 
Quartier) 

  In Planung AG aktiv seit Juni 18; 
Treffen ca. 2x pro 
Monat 

Hausärtzliche Versor-
gung 

medizinische Versorgung   (haus)ärztliche / ambu-
lante Versorgung 

In Planung: Befragung der 
Hausärzte, um zukünftige 
Versorgungslücken aufzude-
cken 

  

KIG Kinder im seeli-
schen Gleichgewicht 

GF/Präv. gesund auf-
wachsen 

  Psychische Gesund-
heit 

Erstellung einer Regionüber-
greifenden Landkarte mit 
Versorgungsangeboten 

AG aktiv landkreis-
übergreifend 

Siegel gesunde Schu-
le 

GF/Präv. gesund auf-
wachsen 

Schule     AG aktiv Kinder- und 
Jugendgesundheit 

Sektorenübergreifende 
Versorgung 

medizinische Versorgung   sektorenübergreifende 
Versorgung 

  Weitestgehend ab-
geschlossen; AG 
Demenz weiterhin 
aktiv (Turnus noch 
unklar) 

Sprachförderung  GF/Präv. gesund auf-
wachsen 

Kita/Kindergarten   Analyse der ESU-Daten zur 
Bedarfsermittlung 

  

 
  

http://www.landkreis-ravensburg.de/,Lde/Startseite/Leben+im+Landkreis+_+Buergerservice/Kommunale+Gesundheitskonferenz+_KGK_.html
mailto:christine.laemmle@landkreis-ravensburg.de


 

Stadt-/Landkreis   Adresse Geschäftsstelle   Leitung Geschäftsstelle 

Rems-Murr-Kreis Anschrift 1 Landratsamt Rems-Murr-Kreis Titel   

Anschrift 2 Gesundheitsamt, Stabsstelle Gesundheitsförderung Vorname Kai 

Straße Bahnhofstraße 1 Name Schroeder 

PLZ Ort 71332 Waiblingen Abschluss/Funktion Sozialwissenschaftler 

E-Mail   Telefon 07151-501-1620 

Homepage Link  E-Mail k.schroeder@rems-murr-kreis.de  

 
Plenumssitzung(en) 2017 und 2018 (Termine):    

05.05.2017      

11.07.2018      

      

Aktuelle Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2017 und 2018):    

Thema/Projekt Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/Ergebnisse  Arbeitsgruppe  

Schulverpflegung GF/Präv. gesund 
aufwachsen 

Schule Bewegung / Ernährung 
/ Übergewicht 

Analyse zur Lage in den 
Schulen und Gründen 
dafür  

AG zum Thema im Kooperation 
mit Kompetenzzentrum Ernährung 
geplant. 

Sektorenübergreifende 
med. Versorgung  

medizinische 
Versorgung 

Andere: Klinik, Ärzte, Reha, … sektorenübergreifende 
Versorgung 

Vortrag zum Thema auf 
KGK 

  

Amb. med. Versor-
gung behinderter 
Menschen  

medizinische 
Versorgung 

Kommune (Stadt, Gemeinde, 
Quartier) 

(haus)ärztliche / ambu-
lante Versorgung 

Analyse zur Lage in den 
Arztpraxen 

AG zum Thema unter Federfüh-
rung des komm. Behindertenbe-
auftragten  

amb. Reha im Land-
kreis  

medizinische 
Versorgung 

Andere: sektorenübergreifende 
Versorgung 

Thema diskutiert, wenig 
Möglichkeiten für Land-
kreis  

  

Selbsthilfekontaktstelle  GF/Präv. gesund 
älter werden 

Kommune (Stadt, Gemeinde, 
Quartier) 

Psychische Gesund-
heit 

Regelberichte für Arbeit 
und Planungen zur Ent-
fristung der Stelle  

  

Bewegung/Ernährung GF/Präv. gesund 
aufwachsen 

Kita/Kindergarten Bewegung / Ernährung 
/ Übergewicht 

Evaluierung, Bedarfser-
mittlung und ggf. Modifi-
zierung 

Modifizierung bestehender Ange-
bote geplant 

  

https://www.rems-murr-kreis.de/jugend-gesundheit-soziales/fachthemen/kommunale-gesundheitskonferenz-rems-murr/
mailto:k.schroeder@rems-murr-kreis.de


 

 
 
Stadt-/Landkreis   Adresse Geschäftsstelle   Leitung Geschäftsstelle 

Landkreis 
Reutlingen 

Anschrift 1 Landratsamt Reutlingen Titel   

Anschrift 2 Kreisgesundheitsamt Vorname Monika 

Straße St.-Wolfgang-Straße 13 Name Firsching 

PLZ Ort 72764 Reutlingen Abschluss/Funktion   

E-Mail gesundheitsamt@kreis-reutlingen.de  Telefon 07121/480-4340 

Homepage http://www.kreis-reutlingen.de/kgk  E-Mail m.firsching@kreis-reutlingen.de  

 

Plenumssitzung(en) 2017 und 2018 (Termine): 
   

 

15.12.2017 
    

 

07.12.2018 
    

 

     

 

Aktuelle Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2017 und 2018): 
  

 

Thema/Projekt Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/Ergebnisse  Arbeitsgruppe 

Gesunde Gemeinde GF/Präv. gesund älter wer-
den 

Kommune (Stadt, Gemein-
de, Quartier) 

  Umsetzung des Konzeptes Gesunde 
Gemeinde/Stadt im LK RT 

je Gemeinde 1 
AK 

Gesund im Betrieb GF/Präv. gesund älter wer-
den 

Betrieb   Umsetzung des Labels "Gesund im 
Betrieb" 

Zirkel Arbeit 
und Gesundheit 

Sektorenübergreifende 
Versorgung 

medizinische Versorgung   sektorenübergreifende 
Versorgung 

Sektorenübergreifende Weiterent-
wicklung der Versorgung in der Mo-
dellregion LK RT/LK RV/LK BC 

  

Projekt zur patienten-
orientierten Nachsorge 

medizinische Versorgung Kommune (Stadt, Gemein-
de, Quartier) 

      

  

mailto:gesundheitsamt@kreis-reutlingen.de
http://www.kreis-reutlingen.de/kgk
mailto:m.firsching@kreis-reutlingen.de


 

Stadt-/Landkreis   Adresse Geschäftsstelle   Leitung Geschäftsstelle 

Rhein-Neckar-Kreis 
und Stadtkreis Hei-
delberg 

Anschrift 1 Stadt Heidelberg Titel   

Anschrift 2 Amt für Sport und Gesundheitsförderung Vorname Susanne 

Straße Tiergartenstraße 13/1 Name Hering 

PLZ Ort 69121 Heidelberg Abschluss/Funktion B.A. Gesundheitsförderung 

E-Mail   Telefon 06221/513-4413 

Homepage Link  E-Mail susanne.hering@heidelberg.de  

Anschrift 1 Landratsamt Rhein-Neckar-Kreis Titel   

Anschrift 2 Gesundheitsamt  Vorname Anastasia 

Straße Kurfürsten-Anlage 38 – 40 Name Korulko 

PLZ Ort 69115 Heidelberg Abschluss/Funktion M. Sc. Gesundheitswissenschaften 

E-Mail   Telefon 06221/522-1893  

Homepage Link  E-Mail anastasia.korulko@rhein-neckar-kreis.de 

 
Plenumssitzung(en) 2017 und 2018 (Termine): 

   26.10.2017 
     25.10.2018 
     

     Aktuelle Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2017 und 2018): 

Thema/Projekt Handlungsfeld Setting/Le-
benswelt 

Themen-
feld 

Aktivitäten/Ergebnisse  Arbeitsgruppe 

Hilfe vor Pflegebe-
dürftigkeit - Quartier 
2020 

GF/Präv. gesund 
älter werden 

Kommune 
(Stadt, 
Gemeinde, 
Quartier) 

pflegerische 
Versorgung 

Die Stadt Weinheim hatte sich im Jahr 2017 erfolgreich für das Projekt „Quartier2020“ be-
worben. Im Fokus von „Quartier2020“ in Weinheim steht die Entwicklung des Neubaugebie-
tes „Allmendecker“. Dort sollen Wohnformen und Begegnungsstätten für ältere und alt wer-
dende Menschen entstehen. Im Rahmen der Planungen um das neue Stadtquartier sollen 
die Bereiche Intergenerationalität, Inklusion, Demografischer Wandel, ambulante sowie 
stationäre Pflegeangebote, Begegnungsräume etc. von vornherein in die Konzeptionierung 
einbezogen werden. 

aktiv 

Kinder von psychisch 
und suchtkranken 
Eltern 

GF/Präv. gesund 
aufwachsen 

  Suchtprä-
vention 

Das Fachforum möchte die Situation von Kindern psychisch kranker und suchtkranker Eltern 
im Rhein-Neckar-Kreis und Heidelberg verbessern. Ziele:Es soll Informationen über Zu-
gangswege der Kinder sowie der Angebote geben und eine Optimierung der Zugangswege 
soll erreicht werden. Zur Prävention der psychischen (und Sucht-) Erkrankung der Kinder 
sollen konkrete Angebote im RNK etabliert werden, da es diese bis jetzt nicht ausreichend 
gibt. Es soll eine Verlässlichkeit der Versorgung von Kindern aus psychisch und suchtbelas-
teten Familien erreicht werden, z. B. durch die Organisation eines Fahrdienstes für die Kin-
der. Die Gemeinsamkeiten und Unterschiede von Angeboten für Kinder von Eltern mit psy-
chischen sowie mit Suchterkrankungen sollen dargestellt werden. Ein verlässlicher und 
dauerhafter Fahrdienst für die Kinder soll eingerichtet werden 

aktiv 

 

 

http://www.gesundheitskonferenz-rnk-hd.de/
mailto:susanne.hering@heidelberg.de
http://www.gesundheitskonferenz-rnk-hd.de/
mailto:anastasia.korulko@rhein-neckar-kreis.de


 

Bekämpfung der 
asiatischen Tigermü-
cke 

      Ziele: Öffentlichkeitsarbeit; Einbindung übergeordneter Behörden (Ministerium); Erstellung 
eines allgemeingültigen Ablaufplans bezüglich Monitoring und Bekämpfung; Zusammenar-
beit und Koordination aller beteiligten Behörden 
Geplante Maßnahmen: Erstellung einer Informationshomepage mit Ansprechpartner für die 
Bevölkerung; Sicherstellung der Finanzierung der notwendigen Maßnahmen; Erstellung 
eines Maßnahmenkatalogs zur Weiterleitung an Sozialministerium und Landesgesundheits-
amt; Koordination der Bekämpfungsmaßnahmen 
Handlungsempfehlungen: Implementierung einer landesweit gültigen Maßnahmenkatalogs; 
Koordiniertes und strukturiertes Vorgehen; Verbesserung der Meldestrukturen (Bevölkerung 
– Mückenatlas – Amt) 

aktiv 

Versorgung im länd-
lichen Raum 

GF/Präv. gesund 
älter werden 

Kommune 
(Stadt, 
Gemeinde, 
Quartier) 

sektoren-
übergrei-
fende Ver-
sorgung 

Erstellen einer IST-Analyse mit einer Befragung an alle Bürgermeisterinnen und Bürger-
meister in der "Brunnenregion" und einer Befragung von Bürger_innen über deren tatsächli-
che Einschätzung der Situation in ihrer Gemeinde.  

aktiv 

Zugang zum Ge-
sundheitssystem für 
Menschen mit Be-
hinderung 

medizinische 
Versorgung 

  (haus)ärztlic
he / ambu-
lante Ver-
sorgung 

Ziel des Themenforums „Menschen mit Behinderungen im Gesundheitssystem“ ist es, ein 
größeres Bewusstsein für eine barrierefreien Praxisbesuch zu schaffen. Dazu möchten wir 
Praxisteams für die Belange von Menschen mit Behinderungen sensibilisieren. Wir zeigen 
Möglichkeiten auf, wie Barrierefreiheit in Ihrer Praxis gelingen kann. 
Geplante Maßnahmen: Informationen zusammenstellen (auf einer Homepage); Flyer erstel-
len und u.a. über den Verteiler der Ärzteschaft Heidelberg/RNK verschicken, um Pra-
xisteams für das Thema zu sensibilisieren und auf das Angebot aufmerksam zu machen. 
Ggf. Erarbeitung von Unterrichtseinheiten für die Ausbildung von medizinischen Fachange-
stellten. 
Handlungsempfehlungen: Erarbeitung von Materialien (Flyer – Entwuf liegt vor), Fortbildun-
gen zum Thema (z.B. für medizinische Fachangestellte).   

aktiv 

Diabetesprävention GF/Präv. gesund 
aufwachsen 

Kita/ Kin-
dergarten 

Diabetes Flyer Bewegungsangebote/ Sportvereine für Kinder im RNK erstellen; Flyer in Kindergärten 
verteilen; Heidelberg-Pass: vermehrte Öffentlichkeitsarbeit, Transparenz 

aktiv 

Senioren-, Kinder- 
und Behinderten-
zahngesundheit 

medizinische 
Versorgung 

    Verbesserung der zahnärztlichen Versorgung in Alten- und Pflegeheimen aktiv 

  



 

Stadt-/Landkreis   Adresse Geschäftsstelle   Leitung Geschäftsstelle 

Landkreis Rottweil Anschrift 1 Gesundheitsamt Rottweil Titel Frau 

Anschrift 2   Vorname Sophia 

Straße Bismarckstraße 19 Name Kohler 

PLZ Ort 78628 Rottweil Abschluss/Funktion Bachelor of Science, zurzeit in Elternzeit, zurzeit Nachbesetzung 

E-Mail praevention@landkreis-rottweil.de  Telefon 0741 244966 

Homepage Link  E-Mail sophia.kohler@landkreis-rottweil.de  

 

Plenumssitzung(en) 2017 und 2018 (Termine): 
   

 

17.05.2017 
    

 

31.01.2018 
    

 

     

 

Aktuelle Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2017 und 2018): 
  

 

Thema / Projekt Hand-
lungsfeld  

Setting / 
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/Ergebnisse  Arbeits-
beits-
gruppe 

Strategien gegen den 
Fachkräftemangel in 
der Pflege 

Pflege   pflegerische Versorgung Strategiepapier  

Bildung eines Stamm-
gremiums d. KGK 

      Konstituierende Sitzung des Stammgremiums anlass-
bezogen 

Hebammen 
 

Med. 
Versor-
gung 

Kommune 
 

Sektorenüber-greifende Ver-
sorgung 
 

Unterstützung und Vernetzung der Hebammen (Austauschtreffen  

Antimikrobielle Resis-
tenz (AMR) 
 

GF / Präv. 
 

Kommune / 
Schule 
 

Gesundheits-kompetenz; Infek-
tionsschutz 

- Grundlage: “The role of public health organizations in addressing public health 
problems in Europe: The case of obesity, alcohol and antimicrobial resistance” 
(WHO 2018) 
- In Planung für 2019: 
 „One Health“-Ansatz (Humanmed., Veterinärmed. und Umwelt) 
Sensibilisierung der Bevölkerung 
 Entwicklung eines Plans zur Reduzierung von AMR auf sozialepid.Ebene 
 Unterrichtseinheiten in GS u. Sekundarstufe inkl. Elternabenden 

 

Sturzprävention/ Sozi-
ale Isolation 
 

GF / Präv. 
 

Kommune 
 

Bewegung; Psychische Ge-
sundheit; Gesundheit im Alter 

- Wöchentliche Spaziertreffs an 3 Standorten im Kreis (4. Standort in Planung) 
- Planung eines zweiten Tanzcafés für Senioren 
- Vitamin D: Kontrollen u. Sensibilisierung 

 

Schulsprech-stunde 
 

GF / Präv. 
 

Schule 
 

Bewegung/ Ernährung/ Über-
gewicht; Suchtpräv.; Psychi-
sche Gesundheit 

Beratungsangebot für Schülerinnen und Schüler zu gesundheitlichen Themen wie 
Übergewicht, Essstörungen, Pubertät, STI, Hilfsmöglichkeiten 

 

Basisschulung für 
geflüchtete Menschen 

GF / Präv. 
 

Kommune 
 

Suchtpräv.; Psychische Ge-
sundheit; Infektionsschutz 

Schulungen in den Unterkünften für geflüchtete Menschen in Zusammenarbeit mit 
externen Partnern 

 

 

 

 

mailto:praevention@landkreis-rottweil.de
https://www.landkreis-rottweil.de/de/Landratsamt/Dienstleistungen/Dienstleistung?view=publish&item=service&id=2267
mailto:sophia.kohler@landkreis-rottweil.de


 

Stadt-/Landkreis   Adresse Geschäftsstelle   Leitung Geschäftsstelle 

Landkreis 
Schwäbisch Hall 

Anschrift 1 Landratsamt Schwäbisch Hall Titel 

 Anschrift 2 Gesundheitsamt  Vorname Beate 

Straße Gaildorfer Straße 12 Name Mende 

PLZ Ort 74523 Schwäbisch Hall Abschluss/Funktion 
 E-Mail   Telefon 0791-5802-52 

Homepage http://www.geko-sha.de/index.php?id=44  E-Mail b.mende@lrasha.de  

 

Plenumssitzung(en) 2017 und 2018 (Termine): 
    28.06.2017 

     11.07.2018 
     

      Aktuelle Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2017 und 2018): 
   

Thema/Projekt Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/Ergebnisse Arbeitsgruppe 

Hebammen medizinische Versorgung Kommune (Stadt, Gemeinde, 
Quartier) 

sektorenübergreifende 
Versorgung 

Fragebogenaktion, Hand-
lungsempfehlungen 

AG Hebammen: Planung 
einer Telefon-
Hebammenzentrale; Bereit-
stellung von Sprechräumen 
im Krankenhaus 

Pflege GF/Präv. gesund älter wer-
den 

Kommune (Stadt, Gemeinde, 
Quartier) 

stationäre Versorgung Bündnis für Pflege Regelmäßige Treffen des 
Pflegenetzwerkes 

Suchtprävention/ 
psychische Ge-
sundheit 

GF/Präv. gesund älter wer-
den 

Kommune (Stadt, Gemeinde, 
Quartier) 

Suchtprävention Gründung Arbeitsgruppe Zusammenarbeit mit Sucht-
beratungsstelle u. Kreissenio-
renrat 

Ambulante Ver-
sorgung der Zu-
kunft 

medizinische Versorgung Kommune (Stadt, Gemeinde, 
Quartier) 

(haus)ärztliche / am-
bulante Versorgung 

Abfragen der ärztlichen 
Versorgung, Arbeitsgrup-
pe 

Infoveranstaltung PORT, mit 
anderen Landkreisen 

Ambulante Ver-
sorgung  

medizinische Versorgung Kommune (Stadt, Gemeinde, 
Quartier) 

(haus)ärztliche / am-
bulante Versorgung 

Evaluation der Fragebo-
genaktion 2014 zur Ärztli-
chen amb.Versorgung 

Vorstellung Kreistag - Vor-
stellung weiterer Schritte 

Diabetes GF/Präv. gesund aufwach-
sen 

Kita/Kindergarten Bewegung / Ernäh-
rung / Übergewicht 

Gründung Arbeitsgruppe 
Adipositas-Prävention 
(über Kk) 

Zusammenarbeit mit Kran-
kenkassen 

 

  

http://www.geko-sha.de/index.php?id=44
mailto:b.mende@lrasha.de


 

Stadt-/Landkreis   Adresse Geschäftsstelle   Leitung Geschäftsstelle 

Schwarzwald-Baar-
Kreis 

Anschrift 1 Landratsamt Schwarzwald-Baar-Kreis Titel   

Anschrift 2 Gesundheitsamt Vorname Irina 

Straße Herdstr. 4 Name Ebauer 

PLZ Ort 78050 Villingen-Schwenningen  Abschluss/Funktion Betriebswirtin (VWA) / Verwaltungsleitung  

E-Mail gesundheitsamt@lrasbk.de 
info@gesundheitsnetzwerk-sbk.de 

Telefon 07721/913-7184 

Homepage www.gesundheitsnetzwerk-sbk.de E-Mail i.ebauer@lrasbk.de  

 
Plenumssitzung(en) 2017 und 2018 (Termine):    

22.02.2017 
    

 

07.02.2018 
    

 

     

 

Aktuelle Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2017 und  2018):  

Thema/Projekt Hand-
lungsfeld  

Setting / 
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/Ergebnisse  Arbeitsgruppe 

Modellprojekt zur 
ambulanten Ver-
sorgung 

medizini-
sche Ver-
sorgung 

  (haus)ärztliche 
/ ambulante 
Versorgung 

Durchführung von derzeit zwei Werkstätten in zwei Fokusräumen 
im SBK; 3. Werkstatt zur Konzeptfestigung findet Mitte Juni 18 statt. 
Abschlussarbeit mit Handlungsempfehlungen erfolgt zum 
31.08.2018 

Lenkungsgruppensitzung alle 2-3 
Monate; Zukunftswerkstätten sowie 
Beteiligung der Bürger im Rahmen 
einer Auftakt- und Abschlusspräs. 

"Vitales Alter - 
Pro Balance - 
gegen den Sturz" 

GF/Präv. 
gesund älter 
werden 

Andere: Turnvereine, Gym-
nastikgruppen, Senioren, 
Kursleiter 

Bewegung / 
Ernährung / 
Übergewicht 

Pilotgemeinde im Kreis, andere Gemeinden sind konkret geplant 
und werden im Herbst starten. Geplant:Vortrag mit Sportwissen-
schaftlerin, Kursangebote vor Ort mit den zuvor geschulten Kurslei-
tern. Falls Kursangebot folgt, Vortrag und Durchführung eines 3h 
Kurses mit praktischen Übungen.  

nach Bedarf, derzeit alle 4-6 Wochen 

Arbeitskreis Pfle-
ge 

Pflege   pflegerische 
Versorgung 

Umsetzung Pflegeberufe-Reforum und Gewinnung von Fachkräften 
und Auszubis für den Pflegeberuf. Jährlich im Okt. : Aktionstag 
Pflege zur Werbung für den Pflegeberuf mit  mehr als 500 Schüler  

Quartalsweise 

Arbeitskreis De-
menz 

GF/Präv. 
gesund älter 
werden 

Andere: Beratungsdienste, 
Klinik, Pflegeeinrichtungen 
und Ehrenamtliche 

Demenz Halbjährlicher Flyer zu Veranstaltungen, Beratungsangeboten und 
weitern Hilfen im Kreis 

Halbjährliche Treffen 

jährlicher Senio-
rentag 

GF/Präv. 
gesund älter 
werden 

Andere: Seniorenrat, Wohl-
fahrtsverbände, Senioren, 
Stadtverwaltung 

Bewegung / 
Ernährung / 
Übergewicht 

jedes Jahr ein neues "Thema" 
2016: Lebensfreude durch Musik 
2017: Für mich, mit anderen, für andere 
2018: Was ist Glück? 

Quartalsweise 

Gesundheitskon-
gress 

medizini-
sche Ver-
sorgung 

  sektorenüber-
greifende Ver-
sorgung 

Wissenschaftl. Tagung an der Hochschule um Vernetzung zwi-
schen Studiengänge, Ärzteschaft, Apotheken, Klinikum, Rehaein-
richtungen zu ermöglichen 

Quartalsweise 

gesund & vital - 
Forum 

GF/Präv. 
gesund älter 
werden 

Andere: Bürger im Kreis Bewegung / 
Ernährung / 
Übergewicht 

Thema Forum 2018: Mit Bewegung ins Gleichgewicht 
ganztägige Veranstaltung am 04.11, Donaueschingen für alle Ein-
wohner des Kreises 
35 Gesundheitsaussteller,l Vorträge von Chefärzten des Klinikums 
und von freien Referenten Key-Note von Herrn Dieter Baumann und 
Podiumsdiskussion 
2017 S: Bewusster leben, bewusster handeln 

Arbeitsgruppe Messe, tagt 1x im 
Quartal, nächste Sitzung Mitte Sep-
tember 2018 

 

mailto:gesundheitsamt@lrasbk.de
mailto:info@gesundheitsnetzwerk-sbk.de
file://///RPSSF001/Ref_94$/Sachgebiet-1/04_KGK/Abfrage%20KGKen/2018/www.gesundheitsnetzwerk-sbk.de
mailto:i.ebauer@lrasbk.de


 

Stadt-/Landkreis   Adresse Geschäftsstelle   Leitung Geschäftsstelle 

Landkreis 
Sigmaringen 

Anschrift 1 Gesundheitsamt Sigmaringen Titel Dr. med  

Anschrift 2   Vorname Ulrike  Fatma 

Straße Hohenzollernstraße 12 Name Hart Aydinözü 

PLZ Ort 72488 Sigmaringen Abschluss/ Funktion Stellv. Fachbereichsleiterin  Koordinatorin KGK 

E-Mail   Telefon 07571/102-6402 07571/102-6423 

Homepage Link  E-Mail Ulrike.Hart@lrasig.de  Fatma.aydinoezue@lrasig.de 

 
 Steuerungsgremium 1. Sitzung im Oktober 2018 
 1. Plenumssitzung im November 2018 
 
  

https://www.landkreis-sigmaringen.de/de/Landratsamt/Kreisverwaltung/Fachbereiche/Gesundheit/Sachgebiet?view=publish&item=level1&id=1124
mailto:Ulrike.Hart@lrasig.de
mailto:Fatma.aydinoezue@lrasig.de


 

Stadt-/Landkreis   Adresse Geschäftsstelle   Leitung Geschäftsstelle 

Stadtkreis Stuttgart Anschrift 1 Landeshauptstadt Stuttgart  Titel   

Anschrift 2 Gesundheitsamt, 53 AL  Vorname Heinz-Peter 

Straße Schloßstrasse 91 Name Ohm 

PLZ Ort 70176 Stuttgart Abschluss/Funktion   

E-Mail   Telefon 0711/21659414 

Homepage http://www.stuttgart.de/gesundheitskonferenz  E-Mail heinz-peter.ohm@stuttgart.de   

 
Plenumssitzung(en) 2017 und 2018 (Termine): 

  

 

27.02.2018 
    

 

12.06.2018 
    

 

20.11.2018 
    

 

     

 

Aktuelle Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2017 und 2018): 
  

 

Thema/Projekt Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/Ergebnisse  Arbeitsgruppe 

Prävention und Ver-
sorgung Übergewicht 
+ Adipositas  

GF/Präv. gesund auf-
wachsen 

Kommune (Stadt, Ge-
meinde, Quartier) 

Bewegung / Er-
nährung / Überge-
wicht 

Umsetzung des Stuttgarter Stufenmo-
dells 

Planungsphase und 
Umsetzungsschritte 
durch das Gesundheits-
amt 

HBSC-Studie / Um-
setzung 

GF/Präv. gesund auf-
wachsen 

Schule   Erstellung eines Gesundheitsberichts Verschiedene Arbeits-
gruppen, je nach Setting  

Gesundheitslotsen für 
Migrantinnen und 
Migranten 

  Kommune (Stadt, Ge-
meinde, Quartier) 

  Aufbau und Umsetzung des Gesund-
heitslotsenprojektes 

Verschiedene Struktu-
ren und Arbeitsgruppen 
sind im Aufbau 

Bewegungsförderung 
im Kindesalter 

GF/Präv. gesund auf-
wachsen 

Kita/Kindergarten Bewegung / Er-
nährung / Überge-
wicht 

Verschiedene Ansätze wie Schulungen, 
Bewegungspass Stuttgart, Kooperatio-
nen Kita / Verein 

regelmäßige Sitzungen 
Runder Tisch 

TrotzAlter + MeinPlan 
Stuttgart + Filmfest 
der Generationen 

GF/Präv. gesund älter 
werden 

Kommune (Stadt, Ge-
meinde, Quartier) 

Suchtprävention Abschluss des Pilotprojektes in 2018, 
Weiterführung verschiedener Maßnah-
men wie MeinPlan Stuttgart (Medika-
mentenplan) und Filmfest der Generati-
onen 

regelmäßige Sitzungen 
des Projektteams 

Kindergesundheit im 
Stadtteil 

GF/Präv. gesund auf-
wachsen 

Kommune (Stadt, Ge-
meinde, Quartier) 

Bewegung / Er-
nährung / Überge-
wicht 

Veranstaltungen im Stadtteil regelmäßige Sitzungen 
des Projektteams 

BGM in KMU   Betrieb   Veranstaltungen im Bereich mobile 
Pflegedienste 

 

 
  

http://www.stuttgart.de/gesundheitskonferenz
mailto:heinz-peter.ohm@stuttgart.de


 

Stadt-/Landkreis   Adresse Geschäftsstelle   Leitung Geschäftsstelle 

Landkreis Tübingen Anschrift 1 Abteilung Gesundheit Titel   

Anschrift 2 Landratsamt Tübingen Vorname Claudia 

Straße Wilhelm Keil Str. 50 Name Rother 

PLZ Ort 72072 Tübingen Abschluss/Funktion Gesundheits- und Suchthilfeplanung 

E-Mail gesundheitskonferenz@kreis-tuebingen.de  Telefon 07071/207-3363 

Homepage https://www.kreis-tuebingen.de/,Lde/13924150.html E-Mail c.rother@kreis-tuebingen.de 

 

Plenumssitzung(en) 2017 und 2018 (Termine): 
   

 

22.11.2017 
    

 

10.07.2018 
    

 

     

 

Aktuelle Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2017 und 2018): 
  

 

Thema/Projekt Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/Ergebnisse  Arbeitsgruppe 

Gesundheitsförderung 
in der Außerschuli-
schen Jugendbildung 

GF/Präv. gesund aufwach-
sen 

Kommune (Stadt, Ge-
meinde, Quartier) 

Suchtprävention Handlungsempfehlungen, Fachtag, 
Bestandsaufnahme 

Arbeitskreis, 4-8 
Sitzungstermine 
pro Jahr, aktiv 

Runder Tisch Poststa-
tionäre Versorgung 

medizinische Versorgung   sektorenübergreifende 
Versorgung 

Veröffentlichung eines Patientenleit-
fadens, Verbesserung des Entlas-
sungsmanagements, 

Runder Tisch, 2 
Sitzungen pro 
Jahr, aktiv 

Hausärztliche und 
barrierefreie Versor-
gung 

medizinische Versorgung   (haus)ärztliche / ambu-
lante Versorgung 

Bedarfserhebung zur hausärztli-
chen Versorgung im Landkreis mit-
tels Fragebogen in Kooperation mit 
Universität Tübingen, Bedarfserhe-
bung mittels Fragebogen zur Barrie-
refreiheit in Hausarztpraxen, Hand-
lungsempfehlungen, Vorstellung der 
Ergebnisse den Kommunalvertre-
tern, Beratungsangebot zur barrie-
rearmen Gestaltung der Praxen, 
Informationsmaterial 

Arbeitskreis, 4 
Sitzungen pro 
Jahr, aktiv 

Projekt Gesunde 
Kommune 

GF/Präv. gesund aufwach-
sen 

Kommune (Stadt, Ge-
meinde, Quartier) 

Bewegung / Ernährung 
/ Übergewicht 

Begleitung der beteiligten Kommu-
ne nach Bedarf, 

Begleitarbeitskreis 
abgeschossen 

 

  

mailto:gesundheitskonferenz@kreis-tuebingen.de
https://www.kreis-tuebingen.de/,Lde/13924150.html
mailto:c.rother@kreis-tuebingen.de


 

Stadt-/Landkreis   Adresse Geschäftsstelle   Leitung Geschäftsstelle 

Landkreis Tuttlingen Anschrift 1 Landratsamt Tuttlingen Titel 

 Anschrift 2 Stabstelle Sozialplanung Vorname Sylvia 

Straße Bahnhofstr. 100 Name Broschk 

PLZ Ort 78532 Tuttlingen Abschluss/Funktion Geschäftsführerin 

E-Mail   Telefon 07461/926-9144 

Homepage Link  E-Mail s.broschk@landkreis-tuttlingen.de  

 
Plenumssitzung(en) 2017 und 2018 (Termine): 

   

 

20.11.2018 
    

 

     

 

Aktuelle Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2017 und 2018): 
  

 

Thema/Projekt Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/Ergebnisse  Arbeitsgruppe 

Modellprojekt Sicherung der 
ambulanten Versorgung in 
der Region Schwarzwald-
Baar-Heuberg 

medizinische Ver-
sorgung 

  (haus)ärztliche / am-
bulante Versorgung 

Ärztebefragung 2017, Auf-
taktveranstaltung 2017, Zu-
kunftswerkstatt 2017, zwei 
Fachdialoge 2018 

Lenkungsgruppensitzung 
2x2017, 2x2018 

Runder Tisch Diabetes GF/Präv. gesund 
älter werden 

  Diabetes 2017: Impuls Diabetes, 
Weltdiabetestag, Diabetiker-
tag, DiaWalk; 2018: DiaWalk 

Arbeitsgruppensitzungen 
4x2017, 4x2018 

 

  

http://www.landkreis-tuttlingen.de/Kreisverwaltung/%C3%84mter-Aufgaben/Gesundheitsamt/index.php?La=1&NavID=2328.113&object=tx|2328.776.1&kat=&kuo=2&sub=0
mailto:s.broschk@landkreis-tuttlingen.de
mailto:s.broschk@landkreis-tuttlingen.de


 

Stadt-/Landkreis   Adresse Geschäftsstelle   Leitung Geschäftsstelle 

Landkreis 
Waldshut 

Anschrift 1 Landratsamt Waldshut  Titel   

Anschrift 2 Gesundheitsamt Vorname Linda 

Straße Im Wallgraben 34 Name Metzler 

PLZ Ort 79761 Waldshut-Tiengen Abschluss/Funktion Gesundheitspädagogin (B.Sc.) 

E-Mail gesundheitskonferenz@landkreis-waldshut.de  Telefon 07751/86-5121 

Homepage Link  E-Mail Linda.Metzler@landkreis-waldshut.de  

 

Plenumssitzung(en) 2017 und 2018 (Termine): 
   10.11.2017 

 
  

   09.11.2018 
 

  
   

 
  

   Aktuelle Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2017 und 2018): 
  

Thema/Projekt Handlungs-
feld  

Setting / 
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/Ergebnisse  Arbeitsgruppe 

Regionale Gesundheitskonfe-
renz Nordwest 

medizinische 
Versorgung 

  (haus)ärztliche / 
ambulante Versor-
gung 

Veranstaltung zur Vernetzung der Akteure vor Ort 
(Ärzt*innen, Bürgermeister*innen, Vertreter*innen 
Pflege, Vertreter*innen Kliniken, Vertreter*innen 
KV,...); Identifizierung von Handlungsbedarfen und -
möglichkeiten; Ergebnis: Gründung von 3 Arbeitsgrup-
pen zur Bearbeitung der Handlungsbedarfe 

Arbeitsgruppen ab Herbst 2018  

Runder Tisch "frauenärztliche 
und geburtshilfliche Versor-
gung" im Landkreis Waldshut 

medizinische 
Versorgung 

  sektorenübergrei-
fende Versorgung 

Veranstaltung für folgende Berufsgruppen: Gynäko-
log*innen (ambulant und stationär), Hebammen (frei-
beruflich und angestellt), Schwangerenberaterinnen; 
Veranstaltungsinhalt: Beratung über aktuelle Situation 
und Erarbeitung praxisnaher Lösungsansätze; Ergeb-
nisse: Teilweise stärkere Vernetzung der Berufgruppen 
untereinander und Hebammenförderung (nachstehend 
aufgeführt) 

geplanter Turnus des Runden Tisches: 
halbjährlich, jedoch derzeit nach Rück-
sprache mit Akteuren nicht umsetzbar; 
künftige Planung: Anstelle des Runden 
Tisches evtl. Fachvortrag für alle betei-
ligte Berufsgruppen mit anschließen-
dem "get together" 

Hebammenförderung medizinische 
Versorgung 

 Hebammen Finanzielle Unterstützung für Hebammenschülerinnen 
aus dem Landkreis Waldshut in Form eines Bücher-
/Fahrtenzuschuss; Anzahl der Förderungen im Jahr 
2018: 2 (Start der Förderung), Anzahl der Förderungen 
ab dem Jahr 2018: max. 8 

  

Gesundheitsförderliche Kom-
munalentwicklung im Rahmen 
des Projekts "Gesunde Kom-
mune im Landkreis 
Waldshut"; Pilotgemeinden: 
Grafenhausen und Albbruck 

GF/ Präv. Kommune 
(Stadt, Ge-
meinde, 
Quartier) 
 

Themenfeld abhä-
gig von Bedarf in 
der jeweiligen 
Kommune 
 

Auftaktveranstaltungen, umfassende Bestands- und 
Bedarfsanalysen, Identifizierung der Handlungsberei-
che, Planung der ersten Maßnahmen 

Jeweils eine Arbeitsgruppe in den 
beteiligten Gemeinden; Sitzungsturnus 
(geplant:) ca. 4 mal pro Jahr (bei Be-
darf häufiger) 

Kindergartenbefragung GF/Präv. 
gesund auf-
wachsen 

 Ernährung, Bewe-
gung, Suchtpräv., 
Resilienzförderung 

Bestands- und Bedarfserhebung der gesundheitsför-
derlichen Aktivitäten in den Kindertageseinrichtungen 
im Landkreis; Beratung über Handlungs- und Unter-
stützungsmöglichkeiten 

Projekt im Rahmen der AG "Gesund 
aufwachsen"; Sitzungsturnus: 3 mal 
jährlich 

 

mailto:gesundheitskonferenz@landkreis-waldshut.de
http://www.landkreis-waldshut.de/organisation/aemtereigenbetriebe-von-a-z/gesundheitsamt/kommunale-gesundheitskonferenz/
mailto:Linda.Metzler@landkreis-waldshut.de


 

Stadt-/Landkreis   Adresse Geschäftsstelle   Leitung Geschäftsstelle 

Zollernalbkreis Anschrift 1 Landratsamt Zollernalbkreis Titel   

Anschrift 2   Vorname Lisa 

Straße Hirschbergstr. 29 Name Wagner 

PLZ Ort 72336 Balingen Abschluss/Funktion BA Gesundheitsförderung/BA Fitnessökonomie  

E-Mail kommunale-gesundheitskonferenz@zollernalbkreis.de  Telefon 07433/921564 

Homepage Link  E-Mail lisa.wagner@zollernalbkreis.de  

 

Plenumssitzung(en) 2017 und 2018 (Termine): 
  

 

11.07.2017 
    

 

20.10.2017 
    

 

02.03.2018 
    

 

     

 

Aktuelle Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2017 und 2018): 
  

 

Thema/Projekt Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/Ergebnisse  Arbeitsgruppe 

Haus- und Fach-
arztversorgung 

medizinische Versor-
gung 

Kommune (Stadt, Gemein-
de, Quartier) 

(haus)ärztliche / ambu-
lante Versorgung 

Arbeitsgruppe hat bereits über mögliche 
Maßnahmen diskutiert. Im Septem-
ber/Oktober wird es eine weitere Sitzung mit 
erarbeiteten Lösungsvorschlägen geben, 
wie wir mehr junge MedizinstudentInnen in 
Hausarztpraxen einbinden wollen 

1-2 x Jahr 

Bewegungspass 
zur Motorikförder-
ung 

GF/Präv. gesund 
aufwachsen 

Kommune (Stadt, Gemein-
de, Quartier) 

Bewegung / Ernährung / 
Übergewicht 

Einführung Bewegungspass in vier Pilotge-
meinden im Zollernalbkreis. Aktuell Beglei-
tung der Einrichtungen und Durchführung 
Runder Tische in den Gemeinden. 

2-3 x Jahr 

Unterstützung für 
Hebammen 

medizinische Versor-
gung 

Kommune (Stadt, Gemein-
de, Quartier) 

Hebammen Maßnahmenprogramm von AG Hebammen 
und KGK Geschäftsstelle erarbeitet und vom 
Kreistag beschlossen. Homepage, Zuschuss 
für Fortbildungen, Hebammentasche für 
neue Kolleginnen, Geräteeichtag 

zur Vorberei-
tung und seit 
KGK 1 x 
Quartal bis zur 
Umsetzung 
aller Maß-
nahmen 

Inklusive Wander-
broschüre 

GF/Präv. gesund 
älter werden 

Kommune (Stadt, Gemein-
de, Quartier) 

Bewegung / Ernährung / 
Übergewicht 

Ende Juli wird es eine Wanderkarte mit elf 
Strecken für Personen im Rollstuhl und Fa-
milien mit Kinderwagen im Zollernalbkreis 
geben.  

AG in End-
phase 

 

mailto:kommunale-gesundheitskonferenz@zollernalbkreis.de
http://www.zollernalbkreis.de/,Lde/Startseite/Verwaltung/Kommunale+Gesundheitskonferenz.html
mailto:lisa.wagner@zollernalbkreis.de

