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Einleitung 

In allen Stadt- und Landkreisen Baden-Württembergs sind seit dem Jahr 2018 Kommunale Gesundheitskonferenzen mit einer besetzten Geschäfts-

stelle eingerichtet.  

In fünf Fällen haben ein Stadt- und ein Landkreis gemeinsam eine KGK eingerichtet (Alb-Donau-Kreis/Ulm, Breisgau-Hochschwarzwald/Freiburg, Enz-

kreis/Pforzheim, Rastatt/Baden-Baden und Rhein-Neckar-Kreis /Heidelberg). Der Stadtkreis Karlsruhe hat freiwillig eine eigene KGK eingerichtet. 

In dieser Veröffentlichung finden Sie neben einer Übersicht aller bisheriger Themen und Projekte der KGKen (S. 7) auch die aktuell in den KGKen 

bearbeiteten Themen und Projekte, jeweils nach Land- und Stadtkreis sortiert (ab S. 11). Direkt daran anschließend finden Sie die Kontaktdaten der 

Geschäftsstellen der KGKen (Stand: 08/2022). 

Diese Übersicht macht die Arbeit und Themen der Kommunalen Gesundheitskonferenzen in Baden-Württemberg transparent und soll den Austausch 

zwischen und mit ihnen erleichtern. Sie wird jährlich aktualisiert. 

 

Bitte beachten Sie, dass in den Jahren 2020, 2021 und 2022 aufgrund der Coronavirus-Pandemie die Veranstaltungen, Themen und Projekte der 
Kommunalen Gesundheitskonferenzen teilweise verschoben oder ausgesetzt werden mussten oder keine neuen Projekte begonnen werden konn-
ten. Aus diesem Grund befinden sich in einigen der folgenden Tabellen die Projekte und Veranstaltungen des letzten Jahres, welche derzeit ruhen, 
weiterlaufen oder noch nicht abgeschlossen werden konnten. Außerdem sind wenige Tabellen nicht ausgefüllt, da vor Ort pandemiebedingt keine 
Themen der KGKen bearbeitet werden konnten. 
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Übersicht aller bisheriger Themen und Projekte der KGKen 

In dieser Übersicht werden alle bisherigen Themen und Projekte der einzelnen KGKen aufgeführt und inhaltlich den Handlungsfeldern des Gesund-

heitsleitbildes Baden-Württembergs1 zugeordnet: „Gesundheitsförderung und Prävention“, „Medizinische Versorgung“ und „Pflege“.  

Die große thematische Bandbreite der Projekte und Maßnahmen in den KGKen verdeutlicht das breite Maßnahmenportfolio und erfordert, das Hand-

lungsfeld „Gesundheitsförderung und Prävention“ in „gesund aufwachsen“ und „gesund älter werden“ zu unterteilen. Die Aktivitäten und Projekte der 

KGKen innerhalb der drei Handlungsfelder werden in Themenfelder oder Settings bzw. Lebenswelten kategorisiert.  

Auf den folgenden Seiten (ab S. 11) sind die Themenfelder und Settings, in denen die KGKen aktiv sind, komprimiert und übersichtlich dargestellt. Die 

Angaben beruhen auf Selbstauskünften der KGKen. Aufgrund der strak gestrafften Darstellung können detaillierte Informationen zu den einzelnen 

Aktivitäten nicht vollumfänglich abgebildet werden. Bei Interesse nehmen Sie Kontakt zu den Zuständigen der jeweiligen KGK-Geschäftsstelle auf. Die 

Kontaktdaten sind im Anschluss an die Aktivitäten aufgeführt. Zu beachten ist außerdem, dass sich einige Aktivitäten der KGKen nicht nur einem 

Themenfeld oder Setting zuordnen lassen. Es kann durchaus Überschneidungen geben, weswegen Maßnahmen in mehreren Themenfeldern bzw. 

Settings aufgenommen werden. Des Weiteren können im Laufe der Jahre, in dem sich wiederholenden Prozess der Datenerhebung und -analyse 

(jährliche Abfrage), sukzessive neue Themenfelder und Settings nach Bedarf ergänzt werden. 

                                                
1 Ministerium für Arbeit und Sozialordnung, Familien, Frauen und Senioren Baden-Württemberg (2014). Gesundheitsleitbild Baden-Württemberg. Zugriff am: 
10.06.2022. Verfügbar unter: https://sozialministerium.baden-wuerttemberg.de/de/gesundheit-pflege/zukunftsplan-gesundheit/gesundheitsleitbild/  

https://sozialministerium.baden-wuerttemberg.de/de/gesundheit-pflege/zukunftsplan-gesundheit/gesundheitsleitbild/
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Setting/ 
Lebenswelt 

Kommune / Stadtteil                                        

Kita / Kindergarten                                        

Schule                                        

Themenfeld 

Bewegung / Ernäh-
rung / Übergewicht 

                                       

Diabetes                                        

Suchtprävention                                         

Psych. Gesundheit                                        

Armut und Gesund-
heit                                         

G
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 Setting/ 

Lebenswelt 
Kommune / Stadtteil                                        

Betriebe                                        

Themenfeld 

Demenz                                        

Bewegung / Ernäh-
rung / Übergewicht 

                                       

Diabetes                                        

Suchtprävention                                        

Psych. Gesundheit                                         

GF und 
Präv.  

Themenfeld 
Altersübergreifend/ 
Gesamtstrategie 

                                         
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(haus)ärztliche / am-
bulante Versorgung                                        

stationäre Versor-
gung 
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Sektorenübergrei-
fende Versorgung 
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Pflege Themenfeld 
Pflegerische Versor-
gung 
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Aktuelle Themen und Projekte sowie Kontaktdaten der KGKen in Baden-Württem-

berg 

Auf den nachfolgenden Seiten (ab S. 11) werden alle aktuellen Themen und Projekte der KGKen aus den Jahren 2021 und 2022 (Stand: Juni 2022) 

aufgeführt. Außerdem sind die Kontaktdaten der jeweiligen Geschäftsstellen aufgeführt. Des Weiteren werden die durchgeführten Plenumssitzungen2 

aus diesem Zeitraum sowie das Gründungsjahr der KGK aufgezeigt. 

Die einzelnen Themen und Projekte werden über das Handlungsfeld, das Setting (Lebenswelt), das Themenfeld, die Aktivitäten/Ergebnisse und einer 

zugehörigen Arbeitsgruppe näher beschrieben. Aufgrund der Corona-Pandemie und den herausfordernden Zeiten für den ÖGD und die KGKen konnten 

teilweise die Projekte und Themen in 2020, 2021 und 2022 nicht durch- bzw. fortgeführt werden. 

Die KGKen sind alphabetisch sortiert. 

 

 

  

                                                
2  Die Kommunalen Gesundheitskonferenzen werden in einem Land- und Stadtkreis mit einem Gesundheitsamt im jeweiligen örtlichen Zuständigkeitsbereich des 
Gesundheitsamts eingerichtet. Hieraus ergeben sich unterschiedliche Organisationsformen in welchen nicht alle KGKen Plenumssitzungen vorsehen.  
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Alb-Donau-Kreis und Stadtkreis Ulm 

Kontaktdaten 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle 
Anschrift Landratsamt Alb-Donau-Kreis Name Aktuell nicht besetzt 
 Fachdienst Gesundheit Telefon  
 Schillerstraße 30 E-Mail  
E-Mail Gesundheitsamt@alb-donau-kreis.de   
Homepage Link   

 

Gründungsjahr der KGK 
(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 
2021 

2022 

2018 8.12.2021 (Online) 20.05.2022 (Präsenz) 

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2021 und 2022): 

Handlungs-
feld  

Setting/    
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

Arbeitsgruppe „Sektorenübergreifende Versorgung“  
Med. Versor-
gung 

 (Haus)ärztliche/Am-
bulante Versorgung 
Stationäre Versor-
gung 
Sektorenübergrei-
fende Versorgung 
Pflegerische Versor-
gung 

Arbeitsgruppe hat coronabedingt pausiert  AG „Sektorenübergrei-
fende Versorgung“ 

Arbeitsgruppe „Notdienste“ 
Med. Versor-
gung 

 Notdienste Arbeitsgruppe hat coronabedingt pausiert AG „Notdienste“ 

Kommunale Pflegekonferenz 
GF/Präv. 
Gesund älter 
werden 
Pflege 

Kommune/ 
Stadtteil 

Pflegerische Versor-
gung  

- Etablierung runder Tisch „Ambulante Pflegedienste“ 
- Austausch zu Entlastungsleistungen  
- Austausch zu Wohnprojekten / neue Wohnformen 
- Austausch zu aktuellen Entwicklungen im Bereich Digitalisierung   

AG „Kommunale Pflege-
konferenz“ 

  

mailto:Gesundheitsamt@alb-donau-kreis.de
https://www.alb-donau-kreis.de/
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Landkreis Biberach 

Kontaktdaten 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle 
Anschrift Gesundheitsamt Biberach Name Julia Zahren 
 Rollinstr. 15 Telefon 07351 526995 
 88400 Biberach E-Mail julia.zahren@biberach.de 
E-Mail kreisgesundheitsamt@biberach.de   
Homepage Link   

 

Gründungsjahr der KGK 
(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 
2021 

 
2022  

2011 - - 

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2021 und 2022): 

Handlungs-
feld  

Setting/  
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

Netzwerk 1: Sterne für Schulen  
GF/Präv. 
Gesund auf-
wachsen 

Schule Bewegung/Ernäh-
rung/Übergewicht 
Sucht-, Gewaltprä-
vention 
Psych. Gesundheit 
Medienkompetenz 
Ich und mein Körper 

Einen Stern erhält die Schule, die ein präventives Thema in ihrem Schulpro-
fil verankert hat und nachhaltig verfolgt. 
Eine Schule bewirbt sich für einen Stern, indem sie sich mit ihrem Schulpro-
fil zum jeweiligen Themenbereich beim Netzwerk 1 der kommunalen Ge-
sundheitskonferenz im Landkreis Biberach vorstellt. Das Netzwerk 1 der 
kommunalen Gesundheitskonferenz im Landkreis Biberach hat Kriterien für 
die Vergabe der Sterne festgelegt und bildet das Gremium zur Verleihung 
der Sterne. Sterne werden für drei Jahre verliehen, danach ist eine Folge-
bewerbung notwendig.  
 
Die Schulen konnten sich bis 31. März 2021 bewerben. Es fanden virtuelle 
Projektsitzungen der Arbeitsgruppe statt und die Bewerbungen wurden an-
hand der Kriterien von den Stern-Paten bewertet. Pandemiebedingt fand 
bislang keine Verleihung statt. 
 
Das Projekt wird derzeit durch das IGES Institut evaluiert. 

Netzwerk 1: Sterne für 
Schulen 

Bewegungspass 
GF/Präv. 
Gesund auf-
wachsen 
 

Kita/Kindergar-
ten 

Bewegung/Ernäh-
rung/Übergewicht 

War vor Pandemiebeginn in konkreter Planung, pausiert seitdem. Steuerungsgremium Be-
wegungspass 

mailto:julia.zahren@biberach.de
mailto:kreisgesundheitsamt@biberach.de
https://www.biberach.de/landratsamt/kreisgesundheitsamt/gesundheitskonferenz.html
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Handlungs-
feld  

Setting/  
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

Netzwerk 1: Sterne für Kindertagesstätten 

GF/Präv. 
Gesund auf-
wachsen 

Kita/Kindergar-
ten 

Bewegung/Ernäh-
rung/Übergewicht 
Sucht-, Gewaltprä-
vention 
Psych. Gesundheit 
Hygiene 
Zahngesundheit 

Eine Kindertageseinrichtung erhält einen Stern, wenn sie ein präventives 
Thema im Kindergartenalltag verankert und nachhaltig umsetzt. Die Kinder-
tageseinrichtung bewirbt sich für einen Stern, indem sie sich mit ihrem ge-
sundheitsförderlichen Profil beim Netzwerk 1 der Gesundheitskonferenz 
vorstellt. Das Netzwerk 1 hat Kriterien für die Vergabe der Sterne festgelegt 
und bildet das Gremium zur Verleihung der Sterne. Sterne werden für drei 
Jahre verliehen. 
 
Die Kindertageseinrichtungen konnten sich von Herbst 2021 bis 31.03.2022 
bewerben. Als nächstes werden die Bewerbungen bewertet. 
 
Das Projekt wird derzeit durch das IGES Institut evaluiert. 

Netzwerk 1: Sterne für 
Kindertageseinrichtungen  

Netzwerk 2: Versorgung des chronischen Rückenschmerzes  
Med. Versor-
gung 

Kom-
mune/Stadtteil 

Sektorenübergrei-
fende Versorgung 

Das Netzwerk wurde aufgrund der Handlungsempfehlungen des Modellpro-
jekts zur sektorenübergreifenden Versorgung im Januar 2019 gegründet. 
Pausiert (pandemiebedingt) 

Netzwerk 2: vernetzte 
Versorgung des chroni-
schen Rückenschmerzes 

Netzwerk 2: Versorgung rund um Schwangerschaft und Geburt 
Med. Versor-
gung 

Kom-
mune/Stadtteil 

Sektorenübergrei-
fende Versorgung 
Hebammen 

Pausiert (pandemiebedingt) 
 

Netzwerk 2: Versorgung 
rund um Schwangerschaft 
und Geburt  

Netzwerk 3: Gesundheitsförderung und Prävention – Vernetzte Koordination von Gesundheitsförderung und Prävention (Aktion rund um den Schulstart) 
GF/Präv. 
Gesund auf-
wachsen 

Schule Bewegung/Ernäh-
rung/Übergewicht 
 

Aktion rund um den Schulstart hat pandemiebedingt nicht stattgefunden. Regionale Arbeitsgemein-
schaft Gesundheitserzie-
hung (Aktion rund um den 
Schulstart) 
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Landkreis Böblingen 

Kontaktdaten 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle 
Anschrift Landratsamt Böblingen Name Christian Lehmann 
 Gesundheitsamt  Telefon 07031 6632651 
 Parkstraße 4  E-Mail c.lehmann@lrabb.de 
 71034 Böblingen   
E-Mail gesundheitsamt@lrabb.de    
Homepage Link   

 

Gründungsjahr der KGK 
(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 
2021 

 
2022  

2012 - 22.02.2022 

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2021 und 2022): 

Handlungs-
feld  

Setting/  
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

Arbeitsgruppe „gesund aufwachsen und leben im Landkreis Böblingen“ 
GF/Präv. 
Gesund auf-
wachsen 
Gesund älter 
werden 

Kom-
mune/Stadtteil 
Kita/Kindergar-
ten 
Schule 

Bewegung/Ernäh-
rung/Übergewicht 

Implementation des Bewegungspass im Landkreis im Herbst 2022 
Konzeption einer Maßnahme zur Förderung von Schwimmkursen 
 

Gründung eines Netz-
werks zur Bewegungsför-
derung in Planung 

Arbeitsgruppe „Sektorenüberreifende Versorgung“ 
Med. Versor-
gung 

 Altersübergrei-
fend/Gesamtstrate-
gie 
Sektorenübergrei-
fende Versorgung 

Projekt „Übergangsbegleitung“ zur Unterstützung von Patienten beim Über-
gang von stationärer in ambulante Behandlung 

Arbeitsgruppe „Entlass-
management“ mit Kreis-
seniorenrat und Klinikver-
bund Südwest 

  

mailto:c.lehmann@lrabb.de
mailto:gesundheitsamt@lrabb.de
http://www.lrabb.de/,Lde/start/lra/Gesundheitskonferenz.html
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Bodenseekreis 

Kontaktdaten 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle 
Anschrift Gesundheitsamt Name Nicole Pottharst 
 Dezernat für Jugend, Soziales und Gesundheit Telefon 07541 204 3222 
 Albrechtstr. 75 E-Mail nicole.pottharst@bodenseekreis.de 
 88045 Friedrichshafen   
E-Mail gesundheitsfoerderung@bodenseekreis.de   
Homepage Link   

 

Gründungsjahr der KGK 
(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 
2021 

 
2022 

24.10.2011 - 21.11.2022 (geplant) 

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2021 und 2022): 

Handlungs-
feld  

Setting/  
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

Bewegungspass 
GF/Präv.  
Gesund auf-
wachsen 

Kom-
mune/Stadtteil 
Kita/Kindergar-
ten  
 

Bewegung/Ernäh-
rung/Übergewicht 

- Umsetzung Bewegungspass für Kindertagesstätten wird wieder geplant 

Siegel Gesunde Schule 
GF/Präv.  
Gesund auf-
wachsen  

Schule Bewegung/Ernäh-
rung/Übergewicht 
Suchtprävention 
Psych. Gesundheit  

- Bewertung der Anträge mit Rückmeldeberichten und  
Auszeichnung der 4 Schulen mit dem „Siegel Gesunde Schule“ 

- Multiplikatorenfortbildung 
- Informationsweitergabe über Siegelletter geplant 

 

Jurygruppen  
 

AG Bildung & Gesundheit 
wieder geplant 

Patientenkompetenz 
GF/Präv.  
Gesund auf-
wachsen  

Kom-
mune/Stadtteil 

Altersübergrei-
fend/Gesamtstrate-
gie 

- Selbsthilfegruppen begleiten (Tel., Email); Selbsthilfewegweiser  
- Information 
- Online-Fortbildung 
- Beteiligung im Netzwerk  
 
 

Selbsthilfenetzwerk; 
Lenkungskreis Selbsthilfe 
wieder geplant 

mailto:nicole.pottharst@bodenseekreis.de
mailto:gesundheitsfoerderung@bodenseekreis.de
https://www.bodenseekreis.de/soziales-gesundheit/gesundheit/gesundheitskonferenz/
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Handlungs-
feld  

Setting/  
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

Seelische Gesundheit 
GF/Präv.  
Gesund auf-
wachsen  
Gesund älter 
werden 
Med. Versor-
gung 

Kom-
mune/Stadtteil 

Psychische Gesund-
heit 
Sektorenübergrei-
fende Versorgung 

- Organisation des Nachholtermins der offiziellen Bündnisgründung „Bünd-
nis Seelische Gesundheit Bodenseekreis“ für Frühling/Sommer 2022 

- Bildung mehrerer erster Arbeitskreise entlang der bereits ermittelten 
Handlungsbedarf  

- Zielgruppenspezifische Öffentlichkeitsarbeit im Feld der Seelischen Ge-
sundheit  Erstellen eines Digitalen Wegweisers für das Feld der Seeli-
schen Gesundheit 

- Weitere Bestandsaufnahme zu möglichen Handlungsbedarfen/ Analyse 
fehlender Daten 

Sicherung Fachärztliche 
und Psychotherapeutische 
Versorgung  
 
Post-Coronapandemie in 
Schule und Familie – Was 
braucht es jetzt (in Entste-
hung) 
 
Öffentlichkeitsarbeit Seel-
Ges/ Wegweiser Seeli-
sche Gesundheit im Bo-
denseekreis)  

Medizinische Versorgung 
Med. Versor-
gung 

Kom-
mune/Stadtteil 

(Haus)ärztliche/Am-
bulante Versorgung 

- Bedarfsermittlung / -analyse und Erstellung eines Landkreisprofils  
- Auf dieser Grundlage ist geplant, innerhalb verschiedener regionaler Ar-

beitsgruppen (innovative) Strategien zu entwickeln, um die Versorgungs-
situation zu verbessern 

- Austausch mit regionalen Akteuren  

Verschieden Arbeitsgrup-
pen sind geplant 
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Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald und Stadtkreis Freiburg 

Kontaktdaten 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle 
Anschrift Landratsamt Breisgau Hochschwarzwald Name Maria Borho  

 Dezernat 3 – Gesundheit und Versorgung Telefon 0761 2187 3061/-3062 
 Sautierstraße 30 E-Mail Maria.borho@lkbh.de  
 79104 Freiburg   
E-Mail gesundheitskonferenz@lkbh.de   
Homepage Link   

 

Gründungsjahr der KGK 
(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 
2021 

 
2022 

2018 - 4. Quartal 2022 (geplant) 

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2021 und 2022): 

Handlungs-
feld  

Setting/  
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

Gesundheitsversorgung für Menschen mit Behinderung 
Med. Versor-
gung 

Kom-
mune/Stadtteil 

(Haus)ärztliche/Am-
bulante Versorgung 

Schrittweise Umsetzung und Begleitung verabschiedeter Handlungsemp-
fehlungen zur Umfassenden Barrierefreiheit in der ambulant-ärztlichen Ver-
sorgung in nachfolgenden Bereichen: 
- Sensibilisierung von medizinischem Fachpersonal für die Belange von 

Menschen mit Behinderungen 
- Partizipativ erstellte Checkliste zur Umfassenden Barrierefreiheit kommu-

nizieren und verbreiten 
- Digitale Anwendungen zur Erhöhung der Barrierefreiheit gezielt einsetzen 
- Analyse der Möglichkeiten für eine gleichwertige, barrierefreie, wohnort-

nahe, bedarfsgerechte, ambulante Versorgung auch für Menschen mit 
Unterstützungsbedarfen 

AG Gesundheitsversor-
gung für Menschen mit 
Behinderung 
 
Schnittstelle: 
Förderprojekt Gesundheit 
inklusiv des Netzwerks In-
klusion Region Freiburg 
e.V. 
 
 

Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald und Stadt Freiburg in Bewegung 

GF/Präv.  
Gesund auf-
wachsen  

Kita/Kindergar-
ten 
Schule  

Bewegung/ Ernäh-
rung/ Übergewicht 

Schrittweise Umsetzung der Handlungsempfehlungen in den Bereichen 
- Schulische Bewegungsförderung (Bewegungspass, Bewegtes Lernen) 
- Übersichtsarbeit zu Nudgingkonzepten zur Bewegungsförderung 

AG Landkreis Breisgau-
Hochschwarzwald und 
Stadt Freiburg in Bewe-
gung 
Schnittstellen: 
Netzwerk Ernährungsbil-
dung der Stadt Freiburg 
Projekt Bewegungspass 

mailto:Maria.borho@lkbh.de
mailto:gesundheitskonferenz@lkbh.de
https://www.breisgau-hochschwarzwald.de/pb/Breisgau-Hochschwarzwald/Start/Service+_+Verwaltung/Kommunale+Gesundheitskonferenz.html
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Handlungs-
feld  

Setting/  
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

Armut und Gesundheit 
GF/Präv.  
Gesund auf-
wachsen  

Kom-
mune/Stadtteil 

Armut und Gesund-
heit 

Weiterentwicklung bestehender Angebote hin zu einer transparenten, nied-
rigschwelligen, bedarfsgerechten sowie eine abgestimmten Angebots- und 
Akteurslandschaft. 
Umsetzung einer bürgerfreundlichen Plattform für präventive Angebote so-
wie Erstellung einer Übersicht zu materiellen Unterstützungsleistungen im 
Rahmen des Projektes „Wir haben einen plAn!“ zur Förderung gesundheitli-
cher Chancengleichheit 
Implementierung einer regelmäßigen, fortwährend aktuellen und flächende-
ckenden Erhebung sowie Kommunikation von Netzwerken, Arbeitsgruppen, 
-kreisen und Gremien 

AG „Armut und Gesund-
heit“ 
 

Begleitgruppe Projekt „Wir 
haben einen plAn!“ 
 

Schnittstellen: 
Präventionskette und AK 
Prävention des Landrats-
amtes Breisgau-Hoch-
schwarzwald, 
Präventionsnetzwerk der 
Stadt Freiburg 

Hebammenversorgung 
Med. Versor-
gung 

Kom-
mune/Stadtteil 

Hebammen AG ruht aktuell pandemiebedingt. AG Hebammenversorgung 

Sektorenübergreifende Versorgung 
Med. Versor-
gung 

Kom-
mune/Stadtteil 

(Haus)ärztliche/Am-
bulante Versorgung 
Stationäre Versor-
gung 
Sektorenübergrei-
fende  
 

Vom Dezember 2020 bis März 2022 wurde das Projekt „Sektorenübergrei-
fende Versorgung Südbaden“ begleitet. Im Projekt fanden vielfältige Be-
stands- und Bedarfsanalysen zur ambulanten und stationären Versorgung 
sowie der Notfallversorgung statt. Grundlage hierfür waren eine Bürgerbe-
fragung sowie die Datenbeschaffung und -analyse zu oben benannten Ver-
sorgungsbereichen. 

Wissenschaftliche Beglei-
tung durch die Hochschule 
Furtwangen 
Schnittstellen: 
Lenkungsgruppe der KGK 
Projekt gesundaltern@bw 
Ausbildung von Gesund-
heitsbotschafterInnen 
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Landkreis Calw 

Kontaktdaten 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle 
Anschrift Landkreis Calw Name Carolin Gutsch  

 Zentrale Steuerung Telefon 07051 160-644 
 Vogteistraße 42 – 46 E-Mail Carolin.Gutsch@kreis-calw.de 
 75365 Calw   
Homepage Link   

 

Gründungsjahr der KGK 
(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 
2021 

 
2022 

2011 21.04.2021 (Digital) 04.05.2022 (Präsenz) 

27.10.2021 (Präsenz)  Herbst 2022 (geplant, Präsenz) 

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2021 und 2022): 

Handlungs-
feld  

Setting/   
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

Hausarztstipendium  
Med. Versor-
gung  

Kom-
mune/Stadtteil 

(Haus)ärztliche/Am-
bulante Versorgung 
 

Der Landkreis Calw hat mittlerweile 15 Studierende finanziell unterstützt, 
die sich im Gegenzug dazu verpflichten, nach der medizinischen Ausbil-
dung als Hausarzt im Landkreis tätig zu werden. Davon sind elf Personen 
noch im Studium (4.-13. Semester). Vier Personen haben das Studium be-
reits beendet und befinden sich in der Facharztweiterbildung. Drei weitere 
Studierende schließen das Studium im Laufe des Jahres ab.  
 
Die Personen werden von zwei Ärzten betreut. Zudem finden jährlich zwei 
Austauschtreffen statt. 

AK Ambulante und statio-
näre medizinische Versor-
gung  

Förderprojekt Pflegekonferenzen – Erweiterung zur Gesundheits- und Pflegekonferenz 
Pflege 
 

    Demenz, 
Altersübergrei-
fen/Gesamtstrategie 
Pflegerische Versor-
gung 

- Auftaktveranstaltung mit dem Thema „Perspektive Pflege: Welchen Her-
ausforderungen muss sich die Pflege heute und in Zukunft stellen“, Vortrag, 
Statements aus der Pflege und Diskussionsrunde 
 
- Vortrag zum Thema Alternative Wohnformen: weiteres Vorgehen geplant: 
Entwicklung von Handlungsempfehlungen  
 
- öffentliche Messe rund um das Thema Pflege (im Juli 2022) 
 
 

AK Pflegerische Versor-
gung – aktives Altern  

mailto:Carolin.Gutsch@kreis-calw.de
http://www.geko-calw.de/
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Handlungs-
feld  

Setting/  
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

Regionen für ärztliche Ausbildung - Calw Modellregion der Universität Tübingen 
Med. Versor-
gung  

  (Haus)ärztliche/Am-
bulante Versorgung 
 

Der Landkreis Calw ist Modellregion der Universität Tübingen im Landes-
projekt Regionen für ärztliche Ausbildung. Gemeinsam mit der Universität 
und den Akteuren vorn Ort werden Lehrkonzepte entwickelt, die im Land-
kreis Calw umgesetzt werden sollen.  
Im Rahmen zweier Veranstaltungen (Auftaktveranstaltung & 1. Tag der 
Lehre) wurden drei Konzepte entwickelt: 
 
- vorklinisches Wahlpflichtfach „Regionale Gesundheitsversorgung“ 
- Famulatur plus 
- Blockpraktikum plus 
 
Die ersten Veranstaltungen finden im Wintersemester 2022 im Kreis Calw 
statt. 

AK Ambulante und statio-
näre medizinische Versor-
gung 

Konflikt-Kultur Sozialtraining und Mobbingintervention 

GF/Präv. 
Gesund auf-
wachsen 

Schule Psychische Gesund-
heit,  
Mobbingintervention  

noch in Arbeit  AK Prävention, Rehabilita-
tion und Gesundheitsför-
derung  

Förderprojekt Pflegekonferenzen – Erweiterung zur Gesundheits- und Pflegekonferenz 
Pflege 
 

    Demenz, 
Altersübergrei-
fen/Gesamtstrategie 
Pflegerische Versor-
gung 

- Auftaktveranstaltung mit dem Thema „Perspektive Pflege: Welchen Her-
ausforderungen muss sich die Pflege heute und in Zukunft stellen“, Vortrag, 
Statements aus der Pflege und Diskussionsrunde 
- Vortrag zum Thema Alternative Wohnformen: weiteres Vorgehen geplant: 
Entwicklung von Handlungsempfehlungen  
- öffentliche Messe rund um das Thema Pflege (im Juli 2022) 

AK Pflegerische Versor-
gung – aktives Altern  
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Landkreis Emmendingen 

Kontaktdaten 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle 
Anschrift Gesundheitsamt Name Nico Eisl  

 Am Vogelsang 1 Telefon 07641 451-4320 
 79312 Emmendingen E-Mail n.eisl@landkreis-emmendingen.de  
 Gesundheitsamt   
E-Mail gesundheitskonferenz@landkreis-emmendingen.de    
Homepage Link   

 

Gründungsjahr der KGK 
(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 
2021 

 
2022 

2014 - - 

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2021 und 2022): 

Handlungs-
feld  

Setting /  
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

 

     

  

mailto:n.eisl@landkreis-emmendingen.de
mailto:gesundheitskonferenz@landkreis-emmendingen.de
https://www.landkreis-emmendingen.de/verwaltung-service/gesundheitsamt/kindergesundheit-praevention/
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Enzkreis und Stadtkreis Pforzheim 

Kontaktdaten 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle 
Anschrift LRA Enzkreis, Dezernat 2 Name Lisa Hachtel 

 Amt 23 Gesundheitsamt, SG GF/Präv. Telefon 07231 308-75 
 Bahnhofstraße 28 E-Mail lisa.hachtel@enzkreis.de  
 75172 Pforzheim   
Homepage Link   

 

Gründungsjahr der KGK 
(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 
2021 

 
2022 

2010 - 19.07.2022 (geplant, Präsenz) 

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2021 und 2022): 

Handlungs-
feld  

Setting/  
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/Ergebnisse Arbeitsgruppe 

Kindergesundheitswochen – Gesund aufwachsen für alle! 
GF/Präv. 
Gesund auf-
wachsen  

Kom-
mune/Stadtteil, 
Kita/Kindergar-
ten,  
Schule 

Gesundheits- und 
Alltagskompetenz 

Kindergesundheitswochen von Juli – November 2022 mit mehr als 75 Ver-
anstaltungen für Kinder, Eltern und Fachkräfte zu Themen wie Ernährung, 
Bewegung, psychische Gesundheit und Resilienz etc. 
Weitere Informationen zu den Veranstaltungswochen unter www.kinderge-
sundheit-pfenz.de 

 

  

mailto:lisa.hachtel@enzkreis.de
http://www.enzkreis.de/kgk
http://www.kindergesundheit-pfenz.de/
http://www.kindergesundheit-pfenz.de/
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Landkreis Esslingen 

Kontaktdaten 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle  
Anschrift Gesundheitsamt Esslingen Name Jasmin Schneider 
 Am Aussichtsturm 5 Telefon 0711 3902-41656 
 73207 Plochingen E-Mail schneider.jasmin@lra-es.de  
E-Mail gesundheitskonferenz@lra-es.de    
Homepage Link   

 

Gründungsjahr der KGK 
(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 
2021 

 
2022 

2011 (KGK Geschäftsstelle seit 2017) - - 

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2021 und 2022): 

Handlungs-
feld  

Setting/  
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/Ergebnisse Arbeitsgruppe 

Medizinische Versorgung von erwachsenen Menschen mit Behinderung 
Med. Versor-
gung 

Kom-
mune/Stadtteil 

(Haus)ärztliche/Am-
bulante Versorgung 
Stationäre Versor-
gung 
Sektorenübergrei-
fende Versorgung  
 

Gründung einer AG in 2022 
1.Treffen am 01.06.22 
Zwei Kernziele: 
- Klinikaufenthalt: Aufnahme- und Entlassmanagement; Assistenz während 

des Klinikaufenthalts 
- Prüfung der Einrichtung eines Medizinischen Behandlungszentrums für 

erwachsene Menschen mit Behinderung (MZEB) im LK Esslingen  

Medizinische Versorgung 
von erwachsenen Men-
schen mit Behinderung 

Handlungsempfehlungen der integrierten Sozialplanung aus dem Themenblock Gesundheit und Versorgung 
GF/Präv.  
Gesund älter 
werden 
Med. Versor-
gung 
Pflege 
 

Kom-
mune/Stadtteil 

(Haus)ärztliche/Am-
bulante Versorgung 
Stationäre Versor-
gung 
Sektorenübergrei-
fende Versorgung 
Pflegerische Versor-
gung 
Palliativ- und Hospiz-
versorgung 
 
 
 

Gründung einer AG in 2022 
Ziele: 
- Priorisierung der Handlungsempfehlungen 
- Mitwirkung bei Umsetzung 

Arbeitsgruppe zur Priori-
sierung der Handlungs-
empfehlungen 
der integrierten Sozialpla-
nung aus 
dem Themenblock Ge-
sundheit und Versorgung 

mailto:schneider.jasmin@lra-es.de
mailto:gesundheitskonferenz@lra-es.de
https://www.landkreis-esslingen.de/start/service/kommunale+gesundheitskonferenz.html
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Handlungs-
feld  

Setting/  
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

Hausärztliche Versorgung im Landkreis Esslingen 
Med. Versor-
gung 

Kom-
mune/Stadtteil 

(Haus)ärztliche/Am-
bulante Versorgung 
Sektorenübergrei-
fende Versorgung  
 

Ziel: Sicherstellung der Hausärztlichen Versorgung im Landkreis: 
- Schreiben an Ministerium für Soziales, Gesundheit und Integration und 

Kassenärztliche Vereinigung BW mit der Bitte sich der Versorgungslage 
anzunehmen 

- Informationsveranstaltung der KVBW in der Bürgermeisterversammlung 

Hausärztliche Versorgung 
im Landkreis Esslingen 
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Landkreis Freudenstadt 

Kontaktdaten 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle  
Anschrift Landratsamt Freudenstadt Name Anja Ruf 
 Geschäftsstelle Kommunale  Telefon 07441 920-4110 
 Gesundheitskonferenz E-Mail ruf@kreis-fds.de 
 Herrenfelder Straße 14   
 72250 Freudenstadt   
E-Mail kommunale-gesundheitskonferenz@kreis-fds.de   

 

Gründungsjahr der KGK 
(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 
2021 

 
2022 

KGK 2012, Geschäftsstelle 01.05.2018 - - 

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2021 und 2022): 

Handlungs-
feld  

Setting/ 
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

AK Prävention und Gesundheitsförderung - Gesund aufwachsen und Leben 
GF/Präv.                  
Gesund auf-
wachsen    
Gesund älter 
werden 

Kom-
mune/Stadtteil 
Kita/Kindergar-
ten 

Bewegung/Ernäh-
rung/Übergewicht 
Diabetes 
Suchtprävention 
Psych. Gesundheit 
Demenz 
 

Beki 
 
 
Bewegungspass 
 
Unterstützung der Selbsthilfegruppen 
 
 
Diabeteswochen 
 
Ketoazidose-Präventionskampagne 
 
STARKIDS 

Betreuung durch das 
Landwirtschaftsamt 
 
Betreuung durch die KGK 
 
AK Selbsthilfeunterstüt-
zung 
 
Koordiniert durch die KGK 
 
Betreuung durch die KGK 
 
In Stufe 2 Betreuung 
durch das Gesundheits-
amt 
 
 
 
 
 

mailto:ruf@kreis-fds.de
mailto:kommunale-gesundheitskonferenz@kreis-fds.de
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Handlungs-
feld  

Setting/ 
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

AK Medizinische Versorgung – Gesundheitsregion Freudenstadt 

Med. Versor-
gung 

      (Haus)ärztliche/Am-
bulante Versorgung 
Stationäre Versor-
gung 
Sektorenübergrei-
fende Versorgung  
Hebammen 

Förderung von Famulaturen und Blockpraktika 
Förderung der Externate 
Stipendien für Mediziner und Hebammen 
 
 
Weiterbildungsverbund Allgemeinmedizin 

Betreuung durch die Ge-
schäftsführung der KGK 
 
 
Weiterbildungsverbund 
Allgemeinmedizin Land-
kreis Freudenstadt 

Kommunale Pflegekonferenz – Lebensqualität im Altern(n) 
GF/Präv.                  
Gesund älter 
werden                  
Pflege 

Kom-
mune/Stadtteil 

Demenz, 
Sektorenübergrei-
fende Versorgung 
Pflegerische Versor-
gung 
Ethikberatung 

Ambulante Ethikberatung durch die KLF gGmbH Landkreis Freudenstadt 
 
 
 
 
DemenzNetz Landkreis Freudenstadt 
 
 
Runder Tisch palliative Versorgung im Landkreis Freudenstadt 
 
 
 
Woche der Pflege 
 
 
Quartiersentwicklung Gemeinde Eutingen im Gäu 

Verein zur Förderung am-
bulanter Ethikberatung im 
Landkreis Freudenstadt 
durch die KLF gGmbH 
 
Beirat DemenzNetz Land-
kreis Freudenstadt 
 
Runder Tisch palliative 
Versorgung im Landkreis 
Freudenstadt 
 
Koordiniert durch den Pfle-
gestützpunkt 
 
Im Aufbau 
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Landkreis Göppingen 

Kontaktdaten 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle  
Anschrift Gesundheitsamt Name Dr. Heinz Pöhler 
 Wilhelm-Busch-Weg 1 Telefon 07161 202-5300 
 73033 Göppingen E-Mail kgk-gesundheitsamt@lkgp.de 
Homepage Link   

1 

Gründungsjahr der KGK 
(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 
2021 

 
2022 

2011 -       13.09.2022 (geplant) 

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2021 und 2022): 

Handlungs-
feld  

Setting/  
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

Fachärztliche Versorgung 
Med. Versor-
gung 
 

Kom-
mune/Stadtteil 

Psych. Gesundheit 
(Haus)ärztliche/Am-
bulante Versorgung 
Stationäre Versor-
gung 
Sektorenübergrei-
fende Versorgung  
 

2021 
Wegen der Pandemie gab es 2021 keine Aktivitäten und Maßnahmen. 
 
2022  
(Fach)ärztliche Versorgung im Kreis Göppingen soll verbessert werden.  

- Akteure aus dem ärztlichen und dem kommunalen Bereich sollen sich in 
den vier Raumschaften im Kreis Göppingen vernetzen.  

- Regelmäßiger und interdisziplinärer Austausch durch Arbeitsgruppen. 
- Umsetzungsmaßnahmen sollen entwickelt werden (z.B. gemeinsame In-

formationsplattform zur Attraktivierung der jeweiligen Raumschaft).  
- Evaluierung im Frühjahr 2023. 
- Koordination durch die Geschäftsstelle KGK und ggfs. externe Partner.  

Ein Strategiegespräch dazu findet mit dem Landrat in KW 22 statt. 

   

  

mailto:kgk-gesundheitsamt@lkgp.de
https://www.landkreis-goeppingen.de/start/Landratsamt/Gesundheitsamt.html
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Landkreis Heidenheim 

Kontaktdaten 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle  
Anschrift Gesundheitsamt Heidenheim Name Herr Tornseifer 
 Felsenstraße 36 (Haus B) Telefon 07321 321-2626 
 89518 Heidenheim E-Mail o.tornseifer@landkreis-heidenheim.de  
E-Mail gesundheitsamt@landkreis-heidenheim.de    
Homepage Link   

 

Gründungsjahr der KGK 
(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 
2021 

 
2022 

26.10.2017 - - 

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2021 und 2022): 

Handlungs-
feld  

Setting/  
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

Hausärztliche Versorgung im Landkreis Heidenheim 
Med. Versor-
gung 

Kommu-
nale/Stadtteil 

(Haus)ärztliche/Am-
bulante Versorgung 

Arbeitsgruppe hat coronabedingt pausiert  
 

Kommunale Pflegekonferenz 
GF/Präv.                         
Gesund älter 
werden   
Pflege 

Kommu-
nale/Stadtteil 

Demenz 
Sektorenübergrei-
fende Versorgung  
Pflegerische Versor-
gung 

Etablierung der Arbeitsgruppe 
Plenumssitzung mit Bedarfsanalyse und Austausch 

„Kommunale Pflegekonfe-
renz“ 

Psychiatrische Versorgungslandschaften im Landkreis Heidenheim 
Med. Versor-
gung 

Kommu-
nale/Stadtteil 

Psych. Gesundheit 
Demenz 
Pflegerische Versor-
gung 

Fortführung Projekt in der Psychiatrie „Hometreatment“ 
 
Angebote über Digitale Plattform „Wegweiser Seele“ für Long-Covid und 
daraus entstandenen psychischen Störungen. 
Planung einer Workshopwoche“ 2022  
 
Planung 2022 Versorgung (insb. Zwangsmaßnahmen und Wohnform für 
schwer psychisch Kranke im Kooperation mit dem GPV 

„Hometreatment“ 
 
„Wegweiser Seele“ 
 
 
 
(GPV Wohnen) 

Sektorenübergreifende Palliativ-Versorgung im Landkreis 
Med. Versor-
gung 

Kom-
mune/Stadtteil 

Sektorenübergrei-
fende Versorgung 

Plenumssitzung mit den Akteuren 

 

„Palliativ-Versorgung“ 

mailto:o.tornseifer@landkreis-heidenheim.de
mailto:gesundheitsamt@landkreis-heidenheim.de
https://www.landkreis-heidenheim.de/site/LRA-HDH-Internet/node/17485921?QUERYSTRING=Gesundheitskonferenzen
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Handlungs-
feld  

Setting/  
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

Medizinische Versorgung von Flüchtlingen 
Med. Versor-
gung 

Kommu-
nale/Stadtteil 

Sektorenübergrei-
fende Versorgung 

Aktualisierung auf Ukrainische Flüchtlinge 
Etablierung Aufsuchende Krankenschwester für medizinische Versorgung. 
TBC Erstuntersuchung im GA 
Impfbuchkontrolle (Masern etc..) 

„Flüchtlinge“ 
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Landkreis Heilbronn 

Kontaktdaten 
Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle  
Anschrift Landratsamt Heilbronn Name Claudia Kärcher-Schädel, Margarete Meyer 
 Lerchenstraße 40 Telefon 07131/994-615 und 07131/994-1103 
 74072 Heilbronn  E-Mail Claudia.kaercher-schaedel@landratsamt-heilbronn.de,  

margarete.meyer@landratsamt-heilbronn.de 
 

Gründungsjahr der KGK 
(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 
2021 

 
2022 

2015 - - 

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2021 und 2022): 

Handlungs-
feld  

Setting/ 
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/Ergebnisse Arbeitsgruppe 

Bewegungspass im Landkreis Heilbronn 
GF/Präv. 
Gesund auf-
wachsen 

Kom-
mune/Stadtteil 
Kita/Kindergar-
ten 
Schule 

Bewegung/Ernäh-
rung/Übergewicht 
 

Bewegungs-Pass  
- 2. Auflage des Bewegungs-Passes 
- Nach Möglichkeit, werden flächendeckende Schulungen für 

Erziehungsfachkräfte und Übungsleitende aus dem Sport im Landkreis 
angestrebt 

Reaktivierung des Netz-
werkes „Kindermotorik“, 
evtl. in neuer Form 

Bewegungstreff im Freien im Landkreis Heilbronn 
GF/Präv. 
Gesund älter 
werden 

Kom-
mune/Stadtteil 

Bewegung/Ernäh-
rung/Übergewicht 
Psych. Gesundheit 

Bewegungstreff im Freien 
- Etablierung weiterer Treffs im Freien 
- von 19 Treffs haben sich 4 während Corona aufgelöst, Reaktivierung 

erwünscht 
- Ausrichten des jährlichen Austauschtreffens für die ehrenamtlichen 

Bewegungsbegleitenden in Form eines bewegten Waldspazierganges 
und angeleiteten Bewegungseinheiten (Juli 2022) 

Bei Bedarf/Nachfrage fin-
den Runde Tische zur In-
formation für Interessierte 
in den Kommunen statt 

„Landesinitiative Gesund aufwachsen und leben in B-W“/Quartier 2020 
GF/Präv. 
Gesund auf-
wachsen 
Gesund älter 
werden 

Kom-
mune/Stadtteil 

Altersübergrei-
fend/Gesamtstrate-
gie 

Leitbildentwicklung Eberstadt mit Bürgerbeteiligungsverfahren und Arbeits-
gruppen:  
- Anknüpfung an die durch Corona-bedingte Unterbrechung in Absprache 

mit Kommune und Bürgermeister 

 

  

mailto:Claudia.kaercher-schaedel@landratsamt-heilbronn.de
mailto:margarete.meyer@landratsamt-heilbronn.de
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Stadtkreis Heilbronn 

Kontaktdaten 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle  
Anschrift Stadt Heilbronn Name Birgit Baumgart 
 Städtisches Gesundheitsamt  Telefon 07131 56-3646 
 Bahnhofstraße 2 E-Mail Birgit.Baumgart@heilbronn.de 
 74072 Heilbronn   
Homepage Link   

 

Gründungsjahr der KGK 
(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 
2021 

 
2022 

2012 - - 

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2021 und 2022): 

Handlungs-
feld  

Setting/  
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

Bewegungspass 
GF/Präv.  
Gesund auf-
wachsen 

Schule Bewegung/Ernäh-
rung/Übergewicht 

Bewegungspass Zusammenarbeit mit 
Schul-, Kultur- und Sport-
amt 

Am besten Wasser trinken 
GF/Präv.  
Gesund auf-
wachsen 

Schule Bewegung/Ernäh-
rung/Übergewicht 
Diabetes 

2021_Wasserspender für eine Schule AG Diabetes, Unter-AG 
„Am besten Wasser trin-
ken“ 

  

mailto:Birgit.Baumgart@heilbronn.de
https://www.heilbronn.de/leben/gesundheit/staedtisches-gesundheitsamt/kommunale-gesundheitskonferenz.html
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Hohenlohekreis 

Kontaktdaten 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle  
Anschrift Landratsamt Hohenlohekreis Name Ariane Kurzhals 
 Gesundheitsamt  Telefon 07940 18-582 
 Schulstraße 12 E-Mail ariane.kurzhals@hohenlohekreis.de  
 74542 Künzelsau    
E-Mail Gesuamt@Hohenlohekreis.de    
Homepage Link   

 

Gründungsjahr der KGK 
(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 
2021 

 
2022 

04.04.2012 - 28.09.2022 (geplant, Präsenz) 

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2021 und 2022): 

Handlungs-
feld  

Setting/  
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

Gesundheitliche Versorgung im Hohenlohekreis 
Med. Versor-
gung 

   Altersübergreifend/ 
Gesamtstrategie 
Gesundheitsversor-
gung 

Im Rahmen der Gesundheitskonferenz im Hohenlohekreis (GKH) werden 
Themen der Gesundheitsversorgung bearbeitet. Die Themen werden bei 
der GKH im September 2022 festgelegt. 

    

Vortragsabend „Organspende“ 

GF/Präv 
(altersüber-
greifend) 

Kom-
mune/Stadtteil 

Organspende 
Altersübergrei-
fen/Gesamtstrategie 

Vortragsabend „Organspende“ Regionale Arbeitsgemein-
schaft für Gesundheitsför-
derung im Hohenlohekreis 

  

mailto:ariane.kurzhals@hohenlohekreis.de
mailto:Gesuamt@Hohenlohekreis.de
https://www.hohenlohekreis.de/index.php?id=403
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Landkreis Karlsruhe 

Kontaktdaten 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle  
Anschrift Landratsamt Karlsruhe Name Martin Siegl-Ostmann, Claudia Schlüfter 
 Dezernat IV Gesundheitsamt Telefon 0721 936-81960 /-81470 
 Beiertheimer Allee 2  E-Mail martin.siegl-ostmann@landratsamt-karlsruhe.de 

claudia.schuefter@landratsamt-karlsruhe.de 

 76137 Karlsruhe Hausan-
schrift 

Wolfartsweierer Str. 5 b, 76131 Karlsruhe 

E-Mail gesundheitsfoerderung@landratsamt-karlsruhe.de    
Homepage Link   

 

Gründungsjahr der KGK 
(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 
2021 

 
2022  

2012 - 25.05.2022 (Präsenz) 

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2021 und 2022): 

Handlungs-
feld  

Setting/  
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

Resilienzförderung für Kinder und Jugendliche in Stadt und Landkreis Karlsruhe 
GF/Präv. 
Gesund auf-
wachsen 

Kita/Kindergar-
ten 
Schule  
 

Psych. Gesundheit Fach- und Fortbildungsveranstaltungen zur Resilienzförderung für pädago-
gische Fachkräfte im Kita- und Grundschulbereich. Schwerpunkt der Veran-
staltung 27.10.2022 Resilienzförderung durch Bewegung. 

Gesund aufwachsen – Un-
terarbeitsgruppe Resilien-
zförderung (gemeinsame 
AG der KGKen von Stadt 
und Landkreis KA) 

Bewegte Apotheke / Spaziergangstreff 
GF/Präv. 
Gesund älter 
werden 

Kom-
mune/Stadtteil 

Bewegung 
Psych. Gesundheit 
Demenz 

- angeleitete Spaziergänge mit Bewegungseinheiten für ältere Menschen in 
den derzeit 9 beteiligten Gemeinden/Städten 
- seit 2021 wieder stärkere Aktivität (in 2020 coronabedingt sehr einge-
schränkte Durchführung 
- in 2022 weitere Gemeinden/Städte/Standorte  

Initiator: AG Gesund älter 
werden. 
Koordination: Geschäfts-
stelle der KGK. Umset-
zung: jeweilige Ge-
meinde/Stadt 

Impulse zum BGM in Klein- und Kleinstbetrieben und Kommunalverwaltungen 
GF/Präv. 
Gesund älter 
werden 

Betriebe BGM, BGF, BEM 
Themenübergreifend 

Seit 2020 keine Aktivitäten. Die AG befindet sich weiter in einem Prozess 
der Überprüfung und ggf. Neuausrichtung, der coronabedingt unterbrochen 
werden musste und im Mai 2022 wiederaufgenommen wurde. 
 
 

AG BGM 

mailto:martin.siegl-ostmann@landratsamt-karlsruhe.de
mailto:gesundheitsfoerderung@landratsamt-karlsruhe.de
http://www.gesundheitskonferenz.landkreis-karlsruhe.de/
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Handlungs-
feld  

Setting/  
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

Beratung zur Sicherstellung der ambulanten (hausärztlichen) Versorgung 
Med. Versor-
gung 

 

Kom-
mune/Stadtteil 

(Haus)ärztliche/Am-
bulante Versorgung 

- Beratung von Gemeinden/Städten 
- Unterstützung der Schaffung / Entwicklung geeigneter Strukturen für die Si-

cherstellung 
- voraussichtlich Einrichtung eines Weiterbildungsverbundes 

AG Ambulante ärztliche 
Versorgung 

Gesundheitliche Herausforderungen des Klimawandels im Landkreis Karlsruhe 
GF/Präv.  
Gesund auf-
wachsen 
Gesund älter 
werden 
Med. Versor-
gung 
Pflege 

Kom-
mune/Stadtteil 
Kita/Kindergar-
ten 
Schule 
Betriebe  

Gesundheit und Kli-
mawandel sowie 
Klimaanpassung 

Bislang eine einzelne Fachveranstaltung zum Thema; im Nachgang bislang 
einzelne Anknüpfungspunkte für die weitere Sensibilisierung / Kooperation 
zum Thema in bestehenden Strukturen z.B. der Umwelt- und Energieagen-
tur des Landkreises. 

Auf Anregung der beste-
henden Arbeitsgruppen 
und des Lenkungskreises. 
Umsetzung v.a. durch die 
Geschäftsstelle. 

Bewegungspass in Stadt und Landkreis Karlsruhe 

GF/Präv. 
Gesund auf-
wachsen 

Kita/Kindergar-
ten 
 

Bewegung/Ernäh-
rung/Übergewicht 

Multiplikator*innenschulungen für Erziehungsfachkräfte in Kitas und 
Übungsleiter*innen zur Umsetzung des Bewegungspasses. Förderzeitraum 
durch die AOK Juli 2019-Juni 2023 (evtl. Verlängerung wg. Corona) 
Seit 2021 wurde wieder die geplante Anzahl an Schulungen durchgeführt, 
coronabedingt allerdings mit zunächst reduzierten TN-Zahlen. 

Steuerungsgruppe Bewe-
gungspass (Gesundheits-
amt, Umwelt- und Arbeits-
schutz sowie Schul- und 
Sportamt der Stadt KA) in 
enger Abstimmung mit 
dem Lenkungskreis 

Präventionsstrategie für Kinder und Jugendliche im Landkreis Karlsruhe 
GF/Präv. 
Gesund auf-
wachsen 

Kita/Kindergar-
ten 
 

Bewegung/Ernäh-
rung/Übergewicht 
Psychische Gesund-
heit 
Altersübergreifend/ 
Gesamtstrategie 
Gesundheitsförderli-
che Kita 

Die Präventionsstrategie wurde im Rahmen der KGK mit beraten. 
Elemente sind die bisherigen Angebote im Bereich Frühe Hilfen (seit 2006) 
sowie die im Bereich „STARKwerden“ (seit Okt. 2021): 
- Begleitung von Entwicklungsprozessen zur gesundheitsförderlichen Kita 
- Bedarfsorientierte Fortbildungen für Kitas (einzelne Einrichtungen sowie 

einrichtungsübergreifend) 
- Vernetzungstreffen von Kitas und Kooperatinspartnern für den gesamten 

Landkreis und in den Raumschaften 
- Angebotsübersicht 
- Beratung, Angebotsvermittlung, Vernetzung durch regionale Präventions-

beauftragte 
u.a.m. 

Entwicklung in Koop. mit 
der Arbeitsgruppe Gesund 
aufwachsen und im Aus-
tausch mit dem Lenkungs-
kreis der KGK.  
 
Hauptverantwortlich für die 
Umsetzung (nicht unter 
dem Dach der KGK): Ge-
sundheitsamt und Jugend-
amt in Kooperation mit 
zahlreichen Partnern aus 
Gesundheit, Soziales, Bil-
dung. 
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Stadtkreis Karlsruhe 

 

Gründungsjahr der KGK 
(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 
2021 

 
2022 

2012 - KGK zur hausärztlichen Versorgung in Karls-
ruhe 

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2021 und 2022): 

Handlungs-
feld  

Setting/  
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

Förderung der umweltfreundlichen Alltagsmobilität 
GF/Präv. 
Gesund auf-
wachsen 

Schulen Bewegung  Angebot eines Fahrradchecks mit der Durchführung von kleineren Repara-
turen für Schülerinnen und Schüler.  

AK Kinder-Mobilität-Ver-
kehr des Kinderbüros 
Karlsruhe, Kommunale 
Gesundheitsförderung, 
Fahrradmechaniker der 
SRH Langensteinbach 

Resilienzförderung für Kinder und Jugendliche in Stadt und Landkreis Karlsruhe 
GF/Präv. 
Gesund auf-
wachsen 

Kita/Kindergar-
ten 
Schule  

Psych. Gesundheit Resilienzförderung bei Kindern und Jugendlichen: Fortbildung für Pädagogi-
sche Fachkräfte zum Schwerpunkt Bewegte Kinder – Resiliente Kinder 

AG Gesund aufwachsen 
aus Stadt und Landkreis 
Karlsruhe 

Hausärztliche Versorgung in Karlsruhe 
Med. Versor-
gung 

Kom-
mune/Stadtteil 

(Haus)ärztliche/Am-
bulante Versorgung 

Sicherstellung der hausärztlichen Versorgung in Karlsruhe,  Analyse des 
Ist-Stands mittels Fragebogen für Hausärzte, Interviews, Analysen zur Ver-
teilung der Arztpraxen im Stadtkreis; Schwerpunktthema der KGK 2022; 
Ziel der KGK: Informieren zur hausärztlichen Versorgung, Entwicklung von 
Ideen zur Sicherstellung der hausärztlichen Versorgung 
 
 
 
 

Kommunale GF, Amt für 
Stadtentwicklung, weiter 
involviert: KVBW, Ärzte-
schaft 

Kontaktdaten 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle  
Anschrift Stadt Karlsruhe  Name Norbert Hacker, Alexandra Hunck 
 Umwelt- und Arbeitsschutz Telefon 0721 133 3100 / -3127 
 Markgrafenstr. 14 E-Mail umwelt-arbeitsschutz@karlsruhe.de / 
 76131 Karlsruhe  Alexandra.Hunck@ua.karlsruhe.de 
E-Mail umwelt-arbeitsschutz@karlsruhe.de   
Homepage Link   

mailto:umwelt-arbeitsschutz@karlsruhe.de
mailto:umwelt-arbeitsschutz@karlsruhe.de
https://www.karlsruhe.de/b3/gesundheit/gesundheitfoerdern/aktuelles/gesundheitskonferenz_2015.de
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Handlungs-
feld  

Setting/  
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

Runder Tisch Geburtshilfe 

GF/Präv.                 
Gesund auf-
wachsen Med. 
Versorgung 

Kom-
mune/Stadtteil 

Hebammen Errichtung eines Runden Tischs Geburtshilfe in Karlsruhe; Entwicklung ei-
nes gemeinsamen Positionspapiers, um auf die angespannte Situation in 
der Geburtshilfe in Karlsruhe hinzuweisen 

Kommunale GF, Kinder-
büro, Hebammenverband, 
Geburtskliniken, Kranken-
kassen, KVBW 

Klimaanpassung und Gesundheit 
GF/Präv. 
Gesund auf-
wachsen 
Gesund älter 
werden 

Kom-
mune/Stadtteil 

Klimawandelanpas-
sung, Hitze in der 
Stadt 

Bekämpfung Ambrosie: Information über Presse, Internet, Instagramm, 
Zupftermine, weitere Bekämpfungsstrategien 
 
Hitze in der Stadt: Stadtplan für heiße Tage – Öffentlichkeitsarbeit (Internet, 
Bekleben einer Straßenbahn, Fotosession, Video in Straßenbahn, Bürger-
portal) 
 
Vorträge zum Trinken bei Hitze für Senioren, ehrenamtliche Pflegende, Be-
suchsdienste etc. 
 
Pilotieren des StadtRaumMonitors mit Schwerpunkt „Klimaanpassung und 
Gesundheit“ in einem ausgewählten Stadtteil in Karlsruhe 

Kommunale GF 
 
 
Kommunale GF und Abtei-
lung Klima des Umwelt- 
und Arbeitsschutzes 
 
Kommunale GF 
 
 
Kommunale GF und Amt 
für Stadtentwicklung 

Resilienzförderung für Kinder und Jugendliche in Stadt und Landkreis Karlsruhe 
GF/Präv. 
Gesund auf-
wachsen 

Kita/Kindergar-
ten 
Schule  

Psych. Gesundheit Resilienzförderung bei Kindern und Jugendlichen: Fortbildung für Pädagogi-
sche Fachkräfte zum Schwerpunkt Bewegte Kinder – Resiliente Kinder 

AG Gesund aufwachsen 
aus Stadt und Landkreis 
Karlsruhe 
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Landkreis Konstanz 

Kontaktdaten 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle  
Anschrift Landratsamt Konstanz - Sozialdezernat Name Johannes Fuchs 
 Stabstelle Gesundheits- und  Telefon 07531 800-1782 
 Sozialmanagement E-Mail johannes.fuchs@LRAKN.de  
 Benediktinerplatz 1   
 78467 Konstanz   
E-Mail KGK@LRAKN.de    
Homepage Link   

 

Gründungsjahr der KGK 
(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 
2021 

 
2022 

2013 - 06.04.2022 (Hybrid) 

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2021 und 2022): 

Handlungs-
feld  

Setting/  
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

Aufbau von Primären Versorgungsnetzwerken 

Med. Versor-
gung 

Kom-
mune/Stadtteil 

Sektorenübergrei-
fende Versorgung 

Projektantrag im Rahmen des Förderaufrufes „ 
Konzeptualisierung und Aufbau von Primären Versorgungsnetzwerken“ des 
Ministeriums für Soziales, Gesundheit und Integration zum Anliegen 
 
„Aufbau und Konstituierung eines digitalen Rheuma-Boardes: 
Rheumatologische Versorgung bei Unterversorgung- Sicherstellung der 
kontinuierlichen wohnortnahen  Versorgung rheumatologischer Patienten 
durch Etablierung einer medizinischen Kooperationsgemeinschaft, Einsatz 
der Telemedizin unter Einbezug regionaler Selbsthilfegruppen 

Die beschriebene Maß-
nahme des Projektantra-
ges entwickelte sich aus 
Netzwerkkontakten inner-
halb der Gesundheitskon-
ferenz 

Regionale haus- und fachärztliche Versorgung 
Med. Versor-
gung 

Kom-
mune/Stadtteil 

(Haus)ärztliche/Am-
bulante Versorgung 

Imagekampagne 
 
Delegation medizinischer Leistungen an ambulante Pflegedienste im Rah-
men eines geförderten Projektes des Ministeriums 
 
Folgeantrag auf  Projektförderung unter dem Titel „Digitales Versorgungs-
netzwerk“ 
 
 

AG Regionale fach- und 
hausärztliche Versorgung 
 

mailto:johannes.fuchs@LRAKN.de
mailto:KGK@LRAKN.de
https://www.lrakn.de/,Lde/2149029.html
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Handlungs-
feld  

Setting/  
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

Kinder aus suchtbelasteten und psychisch belasteten Familien 
GF/Präv. 
Gesund auf-
wachsen 

Kita/Kindergar-
ten 
Schule 

Suchtprävention 
Psych. Gesundheit 

Durchführung eines Fachtages für Erzieherinnen, SchulsozialarbeiterInnen, 
Lehrkräfte 
 
Austauschtreffen mit Projekten aus Lörrach und Waldshut im Rahmen  ei-
ner landkreisübergreifenden Veranstaltungsreihe 

AG „Kinder aus suchtbe-
lasteten Familien und Fa-
milien mit psychisch er-
kranktem Elternteil 

Familien mit mehrfachbehinderten Kindern 
GF/Präv. 
Gesund auf-
wachsen 
Gesund älter 
werden 
Med. Versor-
gung 

Kom-
mune/Stadtteil 

Sektorenübergrei-
fende Versorgung  

Ratgeber für Familien mit mehrfach behinderten Kindern 
 
Planung eines landkreisweiten Fachtages 
 
Einreichung eines Antrages auf Förderung einer Koordinationsstelle beim 
Aufruf „Konzeptualisierung und Aufbau von Primären Versorgungsnetzwer-
ken“ des Ministeriums für Soziales, Gesundheit und Integration 

AG „Familien mit mehrfach 
behinderten Kindern“ 
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Landkreis Lörrach 

Kontaktdaten 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle  
Anschrift Stabsstelle Gesundheitskonferenz Name Sophia Warnecke 
 Fachbereich Gesundheit Telefon 07621 410-2150 
 Palmstraße 3 E-Mail sophia.warnecke@loerrach-landkreis.de 
 79539 Lörrach   
E-Mail gesundheitskonferenz@loerrach-landkreis.de   
Homepage Link   

 

Gründungsjahr der KGK 
(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 
2021 

 
2022 

26.06.2011 - 09.04.2022 

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2021 und 2022): 

Handlungs-
feld  

Setting /  
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

Kooperation im Projekt „Fit im Alltag“ 

GF/Präv. 
Gesund auf-
wachsen 

Betriebe Bewegung/Ernäh-
rung/Übergewicht 
Suchtprävention 
Psych. Gesundheit 

AKTUELL IN DER UMSETZUNG 
Projekt „Fit im Alltag - regional“ in Zusammenarbeit mit dem Fachbereich 
Landwirtschaft und Naturschutz.  
Umsetzung von niedrigschwelligen Workshops zu Gesundheitsthemen (Er-
nährung, Bewegung und Entspannung), welche „benachteiligte Gruppen“ in 
den Blick nimmt.  
Aktuell soll das Projekt in  Zusammenarbeit mit arbeitslosen jungen Er-
wachsenen durchgeführt werden (Kooperation mit dem Internationalem 
Bund) 

AG "Gesund aufwachsen" 
begleitet gemeinsam mit 
der Geschäftsstelle zum 
vierten Mal das Projekt 
"Fit im Alltag". 

Verzahnung mit der Kommunalen Pflegekonferenz 
Pflege Kom-

mune/Stadtteil 
Altersübergrei-
fend/Gesamtstrate-
gie 
Sektorenübergrei-
fende Versorgung  
Pflegerische Versor-
gung 

ABGESCHLOSSEN/FORTLAUFEND: 
Enge Verzahnung mit der 2021 neu eingerichteten Kommunalen Pflegekon-
ferenz 
- Gemeinsamer Lenkungskreis 
- Koordinierte Plenumssitzungen (nacheinander an demselben Tag) 
- Ggf. gemeinsame Arbeitsgruppe(n) 
Organigramm: https://www.loerrach-landkreis.de/Gesundheitskonferenz 
(Downloadbereich) 
 

Gemeinsamer Lenkungs-
kreis für die Kommunale 
Gesundheits- und die 
Kommunale Pflegekonfe-
renz Lörrach 

mailto:sophia.warnecke@loerrach-landkreis.de
mailto:gesundheitskonferenz@loerrach-landkreis.de
http://www.loerrach-landkreis.de/gesundheitskonferenz
https://www.loerrach-landkreis.de/Gesundheitskonferenz
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Handlungs-
feld  

Setting /  
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

Nachwuchsoffensive Hausärzte 

Med. Versor-
gung 

Kom-
mune/Stadtteil 

(Haus)ärztliche/Am-
bulante Versorgung 

AKTUELL IN DER UMSETZUNG/IN PLANUNG FÜR 2022 
Die 2019 gestartete Nachwuchsoffensive wird in ihren Maßnahmen über-
prüft und weiterentwickelt. U. a.: regionale Kontaktstellen für Medizinstudie-
rende, Ärzte in Weiterbildung und niedergelassene Ärzte,- zusätzliche Wei-
terbildungsstelle für Allgemeinmedizin,- Angebot der Verbundweiterbildung 
plus, Werbung bei jungen Medizinern, Stipendien etc. 

AG „Medizinische Versor-
gung“ 

Digitale Veranstaltung für Kommunen zum Thema „Medizinische Versorgung“ 
Med. Versor-
gung 

Kom-
mune/Stadtteil 

(Haus)ärztliche/Am-
bulante Versorgung 

ABGESCHLOSSEN (ANFANG 2022): 
Digitale Veranstaltungsreihe für Kommunen im Landkreis Lörrach zum 
Thema „Medizinische Versorgung – Was können Kommunen tun?“ in Ko-
operation mit der KVBW (Kommunalservice, KoStA etc.) und den Kliniken 
des Kreises. 
PM: Aktuelle und zukünftige medizinische Versorgung im Landkreis | Land-
kreis Lörrach - Gemeinsam Zukunft gestalten (loerrach-landkreis.de) 

Geschäftsstelle KGK 

Gesundheitsversorgung von Kindern und Jugendlichen 

Med. Versor-
gung 

Kom-
mune/Stadtteil 

(Haus)ärztliche/Am-
bulante Versorgung 
Hebammen 

IN PLANUNG FÜR 2022 
Die prekäre Situation der Gesundheitsversorgung von Kindern und Jugend-
lichen (zu wenig Kinderärzte und Hebammen, lange Wartelisten etc.) soll in 
einer kurzen Bestandserhebung genauer beleuchtet werden. Auf der 
Grundlage wird die AG Maßnahmen entwickeln, um die Situation zu verbes-
sern.  

AG „Medizinische Versor-
gung“ und Sachgebiet Ge-
sundheitsförderung, Kin-
der- und Jugendgesund-
heitsdienst 

Strategische (Neu-) Ausrichtung der Kommunalen Gesundheitskonferenz 
        Altersübergrei-

fend/Gesamtstrate-
gie 
 

ABGESCHLOSSEN/FORTLAUFEND: 
Die coronabedingte Pause und der Wechsel in der Stabsstellenleitung 
wurde dazu genutzt, einen Rückblick und Standortbestimmung durchzufüh-
ren, um die KGK neu auszurichten. Dies zeigt sich in einer neu definierten 
Struktur und Arbeitsweise und neu gesetzten Themenpriorisierungen. Ein 
entsprechender Ergebnisbericht wird in Kürze veröffentlicht (https://www.lo-
errach-landkreis.de/Gesundheitskonferenz).  

Geschäftsstelle Gesund-
heitskonferenz 

Projekt „(Wander-) Ausstellung Diabetesprävention“ 

GF/Präv. 
Gesund auf-
wachsen 
Gesund älter 
werden 

Kom-
mune/Stadtteil 

Bewegung/Ernäh-
rung/Übergewicht 
Diabetes 

IN PLANUNG FÜR 2022 
Mit kreativ gestalteten Messingtafeln o. ä., die ein Jahr lang in einem Park / 
parallel an mehreren Standorten im Landkreis ausgestellt werden, soll für 
das Thema Diabetes sensibilisiert und aufgeklärt werden. Die Umsetzung 
ist im Rahmen eines Moduls der DHBW für das Trimester Oktober-Dezem-
ber 2022 angedacht. 
 
 

AG „Diabetesprävention“ 
in Kooperation mit der Du-
alen Hochschule (DHBW) 
Lörrach 

https://www.loerrach-landkreis.de/aktuell?view=publish&item=article&id=5692
https://www.loerrach-landkreis.de/aktuell?view=publish&item=article&id=5692
https://www.loerrach-landkreis.de/Gesundheitskonferenz
https://www.loerrach-landkreis.de/Gesundheitskonferenz
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Handlungs-
feld  

Setting /  
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

Kooperation im Projekt „Fit im Alltag“ 

GF/Präv. 
Gesund auf-
wachsen 

Betriebe Bewegung/Ernäh-
rung/Übergewicht 
Suchtprävention 
Psych. Gesundheit 

AKTUELL IN DER UMSETZUNG 
Projekt „Fit im Alltag - regional“ in Zusammenarbeit mit dem Fachbereich 
Landwirtschaft und Naturschutz.  
Umsetzung von niedrigschwelligen Workshops zu Gesundheitsthemen (Er-
nährung, Bewegung und Entspannung), welche „benachteiligte Gruppen“ in 
den Blick nimmt.  
Aktuell soll das Projekt in  Zusammenarbeit mit arbeitslosen jungen Er-
wachsenen durchgeführt werden (Kooperation mit dem Internationalem 
Bund) 

AG "Gesund aufwachsen" 
begleitet gemeinsam mit 
der Geschäftsstelle zum 
vierten Mal das Projekt 
"Fit im Alltag". 

Projekt „Aktivierende Hausbesuche“ 

GF/Präv. 
Gesund älter 
werden 

Kom-
mune/Stadtteil 

Bewegung/Ernäh-
rung/Übergewicht 
Psych. Gesundheit 
Pflegerische Versor-
gung 

AKTUELL IN DER UMSETZUNG/IN PLANUNG FÜR 2022 
Das sich bewährende Projekt lief auch während der Corona-Pandemie 
selbstständig weiter. Es soll nun in die Fläche des Landkreises ausgeweitet 
werden ( Multiplikatorenkonzept) 

AG „Gesund älter werden“ 

Projekt „Bewegungstreffs im Freien“ 

GF/Präv. 
Gesund älter 
werden 

Kom-
mune/Stadtteil 

Bewegung/Ernäh-
rung/Übergewicht 
Psych. Gesundheit 
 

AKTUELL IN DER UMSETZUNG/IN PLANUNG FÜR 2022 
Das sich bewährende Projekt lief auch während der Corona-Pandemie 
selbstständig weiter. Es soll nun in die Fläche des Landkreises ausgeweitet 
werden ( Multiplikatorenkonzept) 

AG „Gesund älter werden“ 

Präventive Bewegungsförderung 

GF/Präv. 
Gesund auf-
wachsen 

Kom-
mune/Stadtteil 
Kita/Kindergar-
ten 
Schule 

Bewegung/Ernäh-
rung/Übergewicht 
Armut und Gesund-
heit 

IN PLANUNG FÜR 2022 
Die AG prüft in den Settings Kita/Schule sowie Kommune, wie die Bewe-
gung insbesondere von Kindern und Jugendlichen nachhaltig gefördert wer-
den kann. Dabei sind aktuell folgende Themen/Maßnahmen relevant: 
- Multiplikatorenschulung von Erzieher/-innen und Lehrer/-innen 
- Ausbildung und Förderung von ehrenamtlichen Bewegungspaten 
- Good Practice-Projekte wie bspw. der „Bewegungspass“ 

AG „Gesund aufwachsen“ 

Psychische Gesundheit von Kindern und Jugendlichen 

GF/Präv. 
Gesund auf-
wachsen 

Kom-
mune/Stadtteil 
Kita/Kindergar-
ten 
Schule 

Psych. Gesundheit IN PLANUNG FÜR 2022 
Das Thema wurde neu von der KGK aufgegriffen. Die AG wird sich diesem 
Thema auseinandersetzen und entsprechende Empfehlungen an das Ple-
num aussprechen, wie der Kreis hierbei tätig werden könnte.  
 

AG „Gesund aufwachsen“ 
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Landkreis Ludwigsburg 

Kontaktdaten 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle  
Anschrift Dezernat Gesundheit und Verbraucherschutz Name Madeleine Braun 
 Hindenburgstraße 20/1 Telefon 07141 144-42591 
 71638 Ludwigsburg E-Mail madeleine.braun@landkreis-ludwigsburg.de 
Homepage Link   

 

Gründungsjahr der KGK 
(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 
2021 

 
2022 

      15.12.2021 (Online) - 

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2021 und 2022): 

Handlungs-
feld  

Setting /  
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

Stoppt Masern Kampagne 
GF/Präv.  
Gesund auf-
wachsen 

Kom-
mune/Stadtteil  

Altersübergrei-
fend/Gesamtstrate-
gie 

Banner, Wanderausstellung, City Cards, Busse  
Wanderausstellung  
Maserntiterbestimmung für Personal von Gemeinschaftseinrichtungen  
Veranstaltung: 1 Jahr Masernschutzgesetz, Erfahrungen & aktuelle Fragen  
Abschlussveranstaltung 

„AG Kooperationsmöglich-
keiten“ 

Land Plus 
Med. Versor-
gung  

Kom-
mune/Stadtteil 

(Haus)ärztliche/Am-
bulante Versorgung 
 

Teilnahme am Projekt Land Plus   

Verbesserung der Grundversorgung durch Förderung der Hebammenstruktur im Landkreis Ludwigsburg  

GF/Präv.  
Gesund auf-
wachsen 
Med. Versor-
gung   

Kom-
mune/Stadtteil 

Hebammen Förderung von Hebammenpraxen (Zusammenschluss von mehreren Heb-
ammen oder einer Hebamme & einer Arztpraxis)  

„Hebammen für den Land-
kreis Ludwigsburg“  

  

https://www.landkreis-ludwigsburg.de/de/gesundheit-veterinaerwesen/gesundheit/praevention-und-gesundheitsfoerderung/kommunale-gesundheitskonferenz/
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Main-Tauber-Kreis 

Kontaktdaten 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle  
Anschrift Landratsamt Main-Tauber-Kreis Name Mario Naber 
 Gesundheitsamt  Telefon 09341 82-5539 / -5582 
 Albert-Schweitzer-Str. 31 E-Mail Mario.Naber@main-tauber-kreis.de  
 97941 Tauberbischofsheim   
E-Mail gesundheitsamt@main-tauber-kreis.de   
Homepage Link   

 

Gründungsjahr der KGK 
(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 
2021 

 
2022 

2012 - - 

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2021 und 2022): 

Handlungs-
feld  

Setting/  
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

Ärztliche Versorgung im Main-Tauber-Kreis 
Med. Versor-
gung 

Kom-
mune/Stadtteil 

Sektorenübergrei-
fende Versorgung 
Ärztemangel im länd-
lichen Raum 

Überblick über die hausärztliche Versorgung im Main-Tauber-Kreis 
Digitaler Meinungsaustausch mit Vertretern und Vertreterinnen aus Klini-
ken, Krankenhäusern und niedergelassene Ärzte mit den Schwerpunkten:  
1.) Sicherstellung der ambulanten haus- und fachärztlichen Versorgung 
2.) Wie können junge Mediziner und Medizinerinnen für den ländlichen 
Raum sowohl im ambulanten als auch stationären Bereich gewonnen wer-
den? 
 
Mögliche Ansätze:  
Netzwerkbildung von Ärzten, Kliniken und Studenten 
Landarztstipendium 
Schaffen günstiger Rahmenbedingungen: Bauplätze, Kindergartenplätze, 
Wohnungen etc. für Niederlassungswillige 
Weiterbildungsstammtisch 
Landarztquote 
Fortbildungen für Medizinstudenten 
Frühzeitige Ansprache der Medizinstudenten aus dem Kreis 
 
 
 
 

noch in Planung 

mailto:Mario.Naber@main-tauber-kreis.de
mailto:gesundheitsamt@main-tauber-kreis.de
https://www.main-tauber-kreis.de/Gesundheitskonferenz
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Handlungs-
feld  

Setting/  
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

Ernährung in der Schule 
GF/Präv. 
Gesund auf-
wachsen 

Schule Bewegung/Ernäh-
rung/Übergewicht 

Geplanter Fachtag „Schulverpflegung“ 
Gesunde Schulmensa 
 
Corona bedingt mussten die Ziele ins Jahr 2022/23 verschoben werden. 

AG BOD (Bluthochdruck, 
Organspende, Diabetes) 

MRE Broschüre für den LK Main-Tauber 

Med. Versor-
gung 

Kom-
mune/Stadtteil 

Pflegerische Versor-
gung 

„Aufklärungskampagne“ durch MRE-Broschüre zur Verteilung in Kliniken, 
Arztpraxen 
Erstellung und Verteilen eines Plakats für Dienstzimmer in Pflegeheimen  
Ggf. Fachtag MRE für die ambulante Pflege 
Corona bedingt mussten die Ziele ins Jahr 2022/23 verschoben werden. 

MRE-Netzwerk 
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Stadtkreis Mannheim 

Kontaktdaten 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle  
Anschrift Stadt Mannheim Name Kathrin Heinrich 
 Fachbereich Gesundheit Telefon 0621 293-9392 
 R 1, 12 E-Mail 58.KGK@mannheim.de   
 68161 Mannheim   
E-Mail 58.KGK@mannheim.de     

Homepage Link   
 

Gründungsjahr der KGK 
(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 
2021 

 
2022 

2016 -   -   

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2021 und 2022): 

Handlungs-
feld  

Setting/  
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

Pflege.Ambulant.Vernetzt 
Pflege Kom-

mune/Stadtteil 
Sektorenübergrei-
fende Versorgung 
Pflegerische Versor-
gung 

Workshops in den Jahren 2020-2022 zur Verbesserung der Pflegeüberlei-
tung mit den verschiedenen Akteuren und den 
Fragestellungen: 
- Es gibt nur noch perfekte Überleitungen, woran merken Sie das? 
- Was wünschen Sie sich von den Anderen und was tragen Sie dazu bei? 
- Gibt es eine Sache, die wir unkompliziert und schnell umsetzen können? 

 

Podiumsdiskussion auf Pflegekonferenz 
Pflege Kom-

mune/Stadtteil 
Sektorenübergrei-
fende Versorgung 
Pflegerische Versor-
gung 

Vorstellung der Ergebnisse der digitalen Jahreskonferenzen „Pflege.Ambu-
lant.Vernetzt“ 2020-2022 auf der 2. kommunalen Pflegekonferenz der Stadt 
Mannheim in Form einer Podiumsdiskussion und im Austausch mit dem 
Publikum 

 

Gesundheitsversorgung von Kinder und Jugendlichen im Sozialraum V 

GF/Präv. 
Gesund auf-
wachsen 
Med. Versor-
gung 

Kom-
mune/Stadtteil 

Armut und Gesund-
heit 
(Haus)ärztliche/Am-
bulante Versorgung 
Hebammen 

Kick-Off-Veranstaltung mit politischen Vertretern und Kooperationspartnern 
aus dem Gesundheits- und Sozialwesen 
 
Auswahl von 2 Modellstadtteilen 
 
 
 

2 Projektarbeitsgruppen 
- AG med. Versorgung 

von Kinder und Ju-
gendlichen im Stadtteil 

- AG Hebammenversor-
gung 

mailto:58.KGK@mannheim.de
mailto:58.KGK@mannheim.de
https://www.mannheim.de/buerger-sein/kommunale-gesundheitskonferenz-mannheim
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Handlungs-
feld  

Setting/  
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

Hitzeaktionsplan 
GF/Präv.                            
Gesund auf-
wachsen Ge-
sund älter wer-
den  Med. Ver-
sorgung        
Pflege 

Kom-
mune/Stadtteil 

Altersübergrei-
fend/Gesamtstrate-
gie 
Sektorenübergrei-
fende Versorgung 

Broschüren in Leichter Sprache AK Zugang zu leichter 
Sprache 

Mitarbeit im Netzwerk „Kinder psychisch und suchterkrankter Eltern“ 
GF/Präv.                            
Gesund auf-
wachsen 

Kom-
mune/Stadtteil 

Suchtprävention 
Psych. Gesundheit 
Sektorenübergrei-
fende Versorgung 

Mitarbeit im Netzwerk  

Suchtprävention 
GF/Präv.                            
Gesund auf-
wachsen 

Kom-
mune/Stadtteil 

Suchtprävention 
Sektorenübergrei-
fende Versorgung 

Suchtpräventionsbericht 
Transfer und Transport an die politischen Akteure, um Handlungsempfeh-
lungen umzusetzen 
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Neckar-Odenwald-Kreis 

Kontaktdaten 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle  
Anschrift Landratsamt Neckar-Odenwald-Kreis Name Melanie Rudolf 
 Zentralstelle Telefon 06261 84-1002 
 Neckarelzer Straße 7 E-Mail melanie.rudolf@neckar-odenwald-kreis.de 
 74821 Mosbach   
Homepage Link und Aktuelles   

 

Gründungsjahr der KGK 
(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 
2021 

 
2022 

Der Kreistag des Neckar-Odenwald-Kreises hat in seiner Sitzung 
am 20.07.2011 die Einrichtung einer KGK beschlossen. Die Auf-
taktsitzung fand am 31.01.2012 statt. 

02.12.2021 (Online) 15.11.2022 (geplant) 

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2021 und 2022): 

Handlungs-
feld  

Setting/  
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

Einführung Bewegungspass 
GF/Präv.  
Gesund auf-
wachsen 

Kom-
mune/Stadtteil 
Kita/Kindergar-
ten 
Schule 

Bewegung/Ernäh-
rung/Übergewicht 
Psych. Gesundheit 

Einführung Bewegungspass  
 

Koordination bei Ge-
schäftsstelle KGK und 
Stadt Mosbach 
Netzwerk  

Impfprävention 
GF/Präv. 
Gesund auf-
wachsen 
Gesund älter 
werden 

Kom-
mune/Stadtteil 
 

Altersübergrei-
fend/Gesamtstrate-
gie 

Impfprävention (Öffentlichkeitsarbeit) 
 

Keine. Umsetzung in Ko-
operation mit dem Ge-
sundheitsamt.  

Woche der Wiederbelebung 
Med. Versor-
gung 

Kom-
mune/Stadtteil 
 

Erste Hilfe/Reanima-
tion mit AED´s 

Woche der Wiederbelebung im September 2022 Keine.  
 
In Kooperation mit diver-
sen Akteuren z.B. DRK-
Kreisverbände, Schulen, 
Johannes-Diakonie usw. 

mailto:melanie.rudolf@neckar-odenwald-kreis.de
https://www.neckar-odenwald-kreis.de/Landratsamt/Verwaltung/Gesch%C3%A4ftsbereich+Zentralstelle/Zentralstelle/Kommunale+Gesundheitskonferenz-p-1422.html
https://www.gesundheit-nok.de/aktuelles
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Handlungs-
feld  

Setting/  
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

Gesundheitstag mit Theaterstück 
GF/Präv. 
Gesund auf-
wachsen 

Schule  Bewegung/Ernäh-
rung/Übergewicht 
Suchtprävention 

Gesundheitstag mit Theaterstück (Ernährungsexpertin und Figur „Innerer 
Schweinehund“)  

Projektbezogen mit Ko-
operationspartnern (AOK, 
Ernährungsstudio, Sucht-
prävention, Gesundheits-
amt) 

Organspende 

Med. Versor-
gung 

Kom-
mune/Stadtteil 
 

Altersübergrei-
fend/Gesamtstrate-
gie 

Erfahrungsbericht/Interview zum Thema Organspende anlässlich des Tags 
der Organspende am 04.06.2022 

Keine. 
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Ortenaukreis 

Kontaktdaten 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle  
Anschrift LRA Ortenaukreis Name Dr. Janine Feicke 
 Dezernat Sicherheit und Ordnung (D5)  Telefon 0781 805-9725 
 Gesundheitsamt E-Mail janine.feicke@ortenaukreis.de  
 Badstraße 20   
 77652 Offenburg   
Homepage Link   

 

Gründungsjahr der KGK 
(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 
2021 

 
2022 

Oktober 2017 - 01.06.2022 

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2021 und 2022): 

Handlungs-
feld  

Setting/  
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

Sektorenübergreifendes Case Management (SCM) für chronisch Kranke und multimorbide Personen  
Med. Versor-
gung 

Kom-
mune/Stadtteil 
 

Sektorenübergrei-
fende Versorgung 

Projekt: Entwicklung eines Konzeptes für ein sektorenübergreifendes Case 
Management (SCM) für chronisch Kranke und multimorbide Personen in 
patientenorientierten Gesundheitszentren im Ortenaukreis.  
 
- Es wurden eine Arbeitsgruppe und ein Vernetzungsgremium gebildet.  
- Es wurde ein Konzept für ein SCM auf der Grundlage einer Bedarfs- und 

Bestandsanalyse sowie eines Expertenhearings entwickelt. 
- Aktuell läuft bis Ende 2022 die Pilotphase inklusive formativer Evaluation. 

AG: Sicherstellung der ge-
sundheitlichen Versorgung 
(Sektorenübergreifende 
Versorgung) 

Sicherstellung der geburtshilflichen Vor- und Nachsorge 
Med. Versor-
gung 

Kom-
mune/Stadtteil 
 

Hebammen Sicherstellung der geburtshilflichen Vor- und Nachsorge in der Region 
Oberkirch-Renchtal – Entwicklung eines zukunftsweisenden Konzeptes 
 
- Es wurde eine Arbeitsgruppe gebildet. 
- Auf der Grundlage einer Bedarfs- und Bestandsanalyse wurden erste 

Handlungsempfehlungen entwickelt. 
- Bis September dieses Jahres findet noch ein Expertenhearing und die ab-

schließende Fertigstellung der Handlungsempfehlungen statt. 
- Dezember 2022 ist Abgabe des Projektberichtes 
 

AG: Sicherstellung der ge-
sundheitlichen Versorgung 
(Sektorenübergreifende 
Versorgung) 

mailto:janine.feicke@ortenaukreis.de
https://www.ortenaukreis.de/Landkreis-Verwaltung/Gesundheit-Sicherheit-/Kommunale-Gesundheitskonferenz-/
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Handlungs-
feld  

Setting/  
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

Regionale Strukturgespräche zur gesundheitlichen Versorgung im Ortenaukreis 
Med. Versor-
gung 

Kom-
mune/Stadtteil 
 

Sektorenübergrei-
fende Versorgung 

Handlungsempfehlungen zur sektorenübergreifenden gesundheitlichen Ver-
sorgung im Ortenaukreis im Juni 2021 
https://www.ortenaukreis.de/media/custom/3406_1606_1.PDF?1647866581  
 
Präsentation der Ergebnisse im Ausschuss für Kliniken und Gesundheit im 
November 2021                              

AG: Sicherstellung der ge-
sundheitlichen Versorgung 
(Sektorenübergreifende 
Versorgung) 

Nachwuchsgewinnung in Medizin, Pflege und Hebammenwesen 
Med. Versor-
gung 
Pflege 

Kom-
mune/Stadtteil 
 

(Haus)ärztliche/Am-
bulante Versorgung 
Hebammen 
Pflegerische Versor-
gung 

Bereich Medizin: 
- Gewinnung von Weiterbildungspraxen für die Facharztausbildung FA All-

gemeinmedizin 
- „Date in der Ortenau“ in 11/2022 
Bereich Hebammen: 
- Umsetzung der neuen Hebammenausbildung Duales Hochschulstudium 

B.A. im Ortenaukreis 
Bereich: Pflege 
- Erarbeitung eines Konzeptes für Schulsozialarbeit an den Berufsfach-

schulen für Pflege 
- Bemühung einen Studiengang generalistische Pflegeausbildung B.A. an 

der HS Offenburg zu implementieren ist aus finanziellen Gründen ge-
scheitert 

- Vorbereitung der Plenumsveranstaltung der KGK 2022: PFLEGE – NEU 
DENKEN! 

AG: Nachwuchsgewin-
nung in Medizin, Pflege 
und Hebammenwesen 

Förderung der Gesundheitskompetenz der Bevölkerung 
GF/Präv.  
Gesund auf-
wachsen 
Gesund älter 
werden 
Med. Versor-
gung 

Kom-
mune/Stadtteil 
 

Stationäre Versor-
gung 
Sektorenübergrei-
fende Versorgung 
Gesundheitskompe-
tenzförderung 

- Digitale Gesundheitsbotschafter*innen 
- Gesundheitslotsen für Migrant*innen 
- Train The Trainer Seminare für Arbeitslose - "Motivierende Gesundheits-

gespräche" – Herbst 2022 
- Kooperationsprojekt mit Klinikkompass.de –  

Infoangebot für Krankenhauspatient*innen 

AG: Förderung der Ge-
sundheitskompetenz der 
Bevölkerung im Orten-
aukreis 

  

https://www.ortenaukreis.de/media/custom/3406_1606_1.PDF?1647866581
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Ostalbkreis 

 

Gründungsjahr der KGK 
(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 
2021 

 
2022 

2011 20.10.2021 (Präsenz) 27.10.2022 (geplant, Präsenz) 

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2021 und 2022): 

Handlungs-
feld  

Setting/  
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

Gesundheitsnews -Gesunde Ostalb 
GF/Präv. 
Gesund auf-
wachsen 
Gesund älter 
werden 
Med. Versor-
gung 
Pflege 

Kom-
mune/Stadtteil 

Themenübergreifend Newsletter mit Infos über aktuelle Vorhaben, Projekte, Veranstaltungen, 
Neuigkeiten im Bereich Gesundheit, Gesundheitsförderung und Prävention 
im Ostalbkreis 

 

Pilotprojekt „Lebenswerter Ostalbkreis“ 

GF/Präv.                 
Gesund auf-
wachsen              
Gesund älter 
werden Med. 
Versorgung  
Pflege 

Kom-
mune/Stadtteil 

Gesundheitsförderli-
che Stadt- und Ge-
meindeentwicklung 

Durchführung Bestands- und Bedarfsanalyse in 2 Pilotgemeinden, Durch-
führung von Auftaktveranstaltungen, Priorisierung von Maßnahmen, Umset-
zung erster Maßnahmen, ggf. Entwicklung eines Zertifizierungsprozesses 

      

Fachtag „Mobilität im Alter“ 
GF/Präv.                 
Gesund älter 
werden 

Kom-
mune/Stadtteil 

   Sensibilisierung für das Thema Mobilität im Alter, Fachtag mit Fachvorträ-
gen und Praxisbeispielen und Gelegenheit zum Austausch und zur Vernet-
zung 

 

Kontaktdaten 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle  
Anschrift Landratsamt Ostalbkreis Name Diana Kiemel 
 Bereich Gesundheit Telefon 07361 503-1114  
 Julius-Bausch-Str.12 E-Mail diana.kiemel@ostalbkreis.de 
 73430 Aalen   
E-Mail gesundheit@ostalbkreis.de    
Homepage Link   

mailto:diana.kiemel@ostalbkreis.de
mailto:gesundheit@ostalbkreis.de
https://www.ostalbkreis.de/sixcms/detail.php?_topnav=36&_sub1=31788&_sub2=32062&_sub3=3147&id=3150
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Handlungs-
feld  

Setting/  
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

Runder Tisch Autismus 
GF/Präv.                 
Gesund auf-
wachsen Ge-
sund älter wer-
den 

Kita/Kindergar-
ten 
Schule 
Betrieb 

Psych. Gesundheit Jährliche Netzwerktreffen mit allen Akteuren im Bereich Autismus Arbeit in 7 Arbeitsgruppen  
aufgeteilt in Lebenspha-
sen (Geburt & Kiga/Kita, 
Kiga/Kita & Schule, Schule 
& Ausbildung/Studium, 
Studium, Ausbildung & 
Berufsleben, Rente, Woh-
nen) 

Ärztliche Nachwuchsförderung/-gewinnung 
Med. Versor-
gung 

Kom-
mune/Stadtteil 

(Haus)ärztliche /Am-
bulante Versorgung 
Stationäre Versor-
gung 
 

Einrichtung einer Arbeitsgruppe, Umsetzung von Maßnahmen, die bereits in 
der Schule ansetzen, zur Gewinnung von med. Nachwuchs im Ostalbkreis, 
Stärkung der Zusammenarbeit mit Universitäten im Bereich der Medizin, 
Etablierung eines Weiterbildungsverbunds Allgemeinmedizin, Stipendien-
programme im haus- und fachärztlichen Bereich, Veranstaltung für Nach-
wuchsmedizinerinnen und -mediziner 
Blockpraktikum Primärversorgung spezial 

AG 1: Nachwuchsförde-
rung/-gewinnung 

Ambulante ärztliche Versorgung 
Med. Versor-
gung 

Kom-
mune/Stadtteil 

(Haus)ärztliche /Am-
bulante Versorgung 
Stationäre Versor-
gung 
Sektorenübergrei-
fende Versorgung 

Entwicklung eines Versorgungskonzepts (Kurz-, mittel- und langfristige 
Maßnahmen) für die Sicherstellung der haus- und fachärztlichen Versor-
gung, Durchführung von Teilraumkonferenzen und Facharzt-Foren, Aufbau 
einer hausärztlichen Genossenschaft  

AG 2: Ambulante haus-
ärztliche Versorgung 
 
AG 4: Ambulante fachärzt-
liche Versorgung 

Förderprojekt „Primärversorgung im Ostalbkreis - Gemeinsam und vernetzt - Verbesserung der Versorgung chronisch kranker oder multimorbider Per-
sonen“ 
Med. Versor-
gung 

Kom-
mune/Stadtteil 

(Haus)ärztliche /Am-
bulante Versorgung 
Sektorenübergrei-
fende Versorgung 
Pflegerische Versor-
gung 

Aufbau eines multiprofessionellen Primärversorgungsnetzwerks inkl. Case 
Management, Fallkonferenzen und einer digitalen Kommunikationsplatt-
form, 
Entwicklung eines Modells eines Primärversorgungszentrums (quartiersbe-
zogen und gemeindenah) 

AG 3: Förderprojekt Pri-
märversorgung 

Diabetes-Tag 
GF/Präv. 
Gesund auf-
wachsen 
Gesund älter 
werden 

Kom-
mune/Stadtteil 
Kita/Kindergar-
ten 
Schule 

Bewegung/Ernäh-
rung/Übergewicht 
Diabetes 

Fachtag zum Thema Diabetes (im Kindesalter) vor dem Hintergrund der Ke-
toazidose-Präventionskampagne des Landes Baden-Württemberg 
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Handlungs-
feld  

Setting/  
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

Ostalb bewegt Kinder 
GF/Präv. Ge-
sund aufwach-
sen 

Kom-
mune/Stadtteil 
Kita/Kindergar-
ten 

Bewegung/Ernäh-
rung/Übergewicht 

 
 

Projekt zur Bewegungsförderung bei 3- bis 6-jährigen Kindern, 
Kongress „Bewegungsförderung im Kindergarten“, 
Prämien für Vereinseintritte, 
Aktionstage: Kindergartengruppen werden von den örtlichen Sportvereinen 
eingeladen, um ein Schnuppertraining zu absolvieren, 
Öffentlichkeitsarbeit 

Projektgruppe „Ostalb be-
wegt Kinder“ (Landrats-
amt, Sportkreis, Turngau, 
AOK) 

Sicherstellung der ambulanten ärztlichen Versorgung im Ostalbkreis 
Med. Versor-
gung 

Kom-
mune/Stadtteil 

Themenübergreifend Einrichtung eines Steuerungskreises mit den o.g. Arbeitsgruppen, Öffent-
lichkeitsarbeit, Aufbau einer Homepage für den Bereich der ärztlichen Ver-
sorgung, Einrichtung einer Servicestelle „Ärztl. Versorgung im Ostalbkreis“ 

Steuerungskreis „Ärztliche 
Versorgung im Ostalbkreis 

Förderprojekt „Gesunde Chancen für Kinder und Familien - Präventionsnetzwerk im Ostalbkreis gegen Kinderarmut“ 
GF/Präv. 
Gesund auf-
wachsen 

Kom-
mune/Stadtteil 
Kita/Kindergar-
ten 
Schule 

Bewegung/Ernäh-
rung/Übergewicht 
Psych. Gesundheit 
Armut und Gesund-
heit 

Durchführung einer strukturierten Bestands - und Bedarfsanalyse, Einrich-
ten einer Netzwerkgruppe für das Präventionsnetzwerk, Implementierung 
einer Präventionskette und Aufbau einer Angebotsübersicht für Familien 
und Fachkräfte, Entwicklung neuer bedarfs- und bedürfnisspezifischer Maß-
nahmen 
Sensibilisierung der Öffentlichkeit für das Thema Kinderarmut und Kinder-
gesundheit 
Kriterienbasierte Förderung von Projekten der Zielgruppen oder Institutio-
nen 

Steuerungskreis „Präven-
tionsnetzwerk im Ostalb-
kreis“ 

Resilienzzentrum im Ostalbkreis 
GF/Präv. 
Gesund auf-
wachsen 
Gesund älter 
werden 

Kom-
mune/Stadtteil 
Kita/Kindergar-
ten 
Schule 

Psych. Gesundheit Aufbau einer Risikomanagementstruktur, um den Landkreis sowie die ge-
samte Region gegenüber Krisen, Gefahren resilienter zu machen.  
Umsetzung von verschiedenen Maßnahmen zum Thema Resilienz im Be-
reich Bildung und Information.  

Projektgruppe und Steue-
rungskreis „Resilienzzent-
rum im Ostalbkreis“ 

Welt-Aids-Tag 
GF/Präv. 
Gesund auf-
wachsen 
Gesund älter 
werden 

Schule Prävention von AIDS 
und Aufklärung 

Verleih der Figurenausstellung „Aufruhr in der Seele“, Online-Vortrag  zum 
Thema Aids und HIV über etwa 1-2 Schulstunden für Berufsschulen und 
Gymnasien 
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Landkreis Rastatt und Stadtkreis Baden-Baden 

 

Gründungsjahr der KGK 
(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 
2021 

 
2022 

Einrichtung der Geschäftsstelle: 01.07.2016 (Vorarbeiten, Ko-
operation mit Baden-Baden vereinbart.) Erste Plenumssitzung 
15.11.2017 

08.10.2021 (Online) 17.11.2022 (geplant) 

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2021 und 2022): 

Handlungs-
feld  

Setting/  
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

Bewegung und Ernährung in Kindertageseinrichtungen 
GF/Präv. 
Gesund auf-
wachsen 

Kita/Kindergar-
ten 

Bewegung/Ernäh-
rung/Übergewicht 

Bestands- und Bedarfsanalyse mittels Online-Fragebogen mit allen Kitas 
des Land- und Stadtkreises 

AG „Gesund aufwachsen“ 

Projekt „Bewegte Apotheke/Spaziergangstreffs“ 
GF/Präv. 
Gesund älter 
werden 

Kom-
mune/Stadtteil 

Bewegung/Ernäh-
rung/Übergewicht 

Projekt „Bewegte Apotheke/Spaziergangstreffs“ in den Kommunen AG „Gesund älter werden“ 

Einsamkeit im Alter 
GF/Präv. 
Gesund älter 
werden 

Kom-
mune/Stadtteil 

Psych. Gesundheit Mögliche Maßnahmen/Handlungsoptionen werden derzeit in der Arbeits-
gruppe besprochen.  

AG „Gesund älter werden“ 

Verbesserung der (haus-)ärztlichen Versorgungssituation 
Med. Versor-
gung 

Kom-
mune/Stadtteil 

(Haus)ärztliche/Am-
bulante Versorgung 

Veranstaltung „Runder Tisch“ Gernsbach mit der KVBW, der Ärzteschaft, 
Vertreterinnen und Vertretern der Arbeitsgruppe und des Landkreises sowie 
geladenen Gästen;  
Informationsveranstaltung für Nachwuchsärtzinnen und -ärzte bzgl. Weiter-
bildungspraxen im Land- und Stadtkreis  

AG „Ambulante Medizini-
sche Versorgung“ 

  

Kontaktdaten 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle  
Anschrift Landratsamt Rastatt Name Julia Zink / Rebekka Sophia Uhrig 
 Gesundheitsamt Telefon 07222 381-2347 
 Am Schlossplatz 5 E-Mail j.zink@landkreis-rastatt.de / r.uhrig@landkreis-rastatt.de 

 76437 Rastatt   
E-Mail kgk@landkreis-rastatt.de    

Homepage Link   

mailto:r.uhrig@landkreis-rastatt.de
mailto:kgk@landkreis-rastatt.de
http://www.landkreis-rastatt.de/kommunale+gesundheitskonferenz.html
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Landkreis Ravensburg 

 

Gründungsjahr der KGK 
(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 
2021 

 
2022 

2012 - 06.04.2022 (Präsenz) 

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2021 und 2022): 

Handlungs-
feld  

Setting/ 
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

Siegel Gesunde Schule Ravensburg 
GF/Präv. 
Gesundes Auf-
wachsen 

Schule Bewegung/Ernäh-
rung/Übergewicht 
Suchtprävention 
Psych. Gesundheit 

- Dritter Bewerbungsdurchgang ab Herbst 2022 geplant 
- Neubesetzung der Jurygruppe 
- Treffen der Steuerungsgruppe im Mai 2022 

Jury- und Steuerungs-
gruppe des Siegels Ge-
sunde Schule RV 

Hausarztversorgung im Landkreis Ravensburg 
Med. Versor-
gung 
 

Kom-
mune/Stadtteil 

(Haus)ärztliche/Am-
bulante Versorgung 

AK Treffen im Januar 2022 mit Beschluss zur Durchführung eines Gutach-
tens/ einer Analyse über die aktuelle hausärztliche Versorgung im Land-
kreis Ravensburg 

AK Hausärztliche Versor-
gung RV 

Perspektive für Primärversorgungszentren im Landkreis Ravensburg 

Med. Versor-
gung 
 

Kom-
mune/Stadtteil 

Sektorenübergrei-
fende Versorgung 

In Plenumssitzung der KGK wurde das Thema Primärversorgungszentren 
diskutiert und entschieden, dass sich die KGK dem Thema widmen wird. 
Der Lenkungskreis wird über weiteres Vorgehen entscheiden (noch ausste-
hend) 

 

Entlassmanagement 
Med. Versor-
gung  
Pflege 

Betriebe Stationäre Versor-
gung 
Sektorenübergrei-
fende Versorgung 
Pflegerische Versor-
gung 

- Zusammenarbeit mit Hochschule Ravensburg-Weingarten 
- Impulsvorträge zu Digitalisierung und Patientenperspektive im Rahmen 

der Arbeitsgruppen-Sitzungen 

- Masterarbeit „Entwicklungsmöglichkeiten des Überleitungsprozesses 

nach Entlassung aus dem Krankenhaus im Großraum Ravensburg“ 
wurde in 9. KGK vorgestellt 

Gesundheitspolitischer Ex-
pertentisch Oberschwaben 

Kontaktdaten 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle  
Anschrift Gesundheitsamt Name Pia Oechsner 
 LRA Ravensburg Telefon 0751 855366 
 Gartenstraße 107 E-Mail p.oechsner@rv.de 
 88212 Ravensburg   
Homepage Link   

mailto:p.oechsner@rv.de
https://www.rv.de/ihr+anliegen/gesundheit+und+verbraucherschutz/praevention+und+gesundheitsfoerderung/kommunale+gesundheitskonferenz
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Handlungs-
feld  

Setting/ 
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

Gemeinsam stark für Kinder und Familien im Landkreis und der Stadt Ravensburg 
GF/Präv. 
Gesund auf-
wachsen 

Kita/Kindergar-
ten 

Armut und Gesund-
heit 

- Zusammenarbeit zwischen Stadt und Landkreis 
- Vorstellung des Projekts in 9. KGK 
- Überarbeitung und Streuung der Broschüre „Gut und Günstig leben in 

Ravensburg“ 

 

Klima und Gesundheit 
GF/Präv. 
Gesund auf-
wachsen 

Kom-
mune/Stadtteil 

Klimaanpassung - Zusammenarbeit zwischen Klimaschutzmanagerin und KGK 
- Vorstellung der Thematik in 9. KGK 
- In Planung: Umsetzung einer Kampagne zur Klimaanpassung 

In Planung 
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Rems-Murr-Kreis 

 

Kontaktdaten 
Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle  
Anschrift Landratsamt Rems-Murr-Kreis Name Birgit Schwab 
 Gesundheitsamt, Stabsstelle Gesundheitsförderung Telefon 07151 501-1620 
 Bahnhofstraße 1 E-Mail b.schwab@rems-murr-kreis.de 
 71332 Waiblingen   
Homepage Link   

 

Gründungsjahr der KGK 
(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 
2021 

 
2022 

2012 - - 

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2020 und 2021): 

Handlungs-
feld  

Setting/  
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

Teilhabe beim Arztbesuch. Ambulante Versorgung von Menschen mit Behinderungen erleichtern 
Med. Versor-
gung 

Kom-
mune/Stadtteil 

(Haus)ärztliche/Am-
bulante Versorgung 

-Fachtag zur Standortbestimmung für den Rems-Murr-Kreis für Ärzte*innen 
und Praxisteams 
- Schulungen von Praxispersonal für den Umgang und die Behandlung der 
spezifischen Zielgruppe 

AG: Ambulante medizini-
sche Versorgung von 
Menschen mit Behinde-
rung 

Junge Selbsthilfe 2022/2023 (18-35 Jahre) 
GF/Präv. 
Gesund auf-
wachsen 
Gesund älter 
werden 

Kom-
mune/Stadtteil 
Schule 
Betriebe 
 

Diabetes 
Suchtprävention 
Psych. Gesundheit 

-Bedarfsanalyse 
-Vorstellung in verschiedenen Einrichtungen/Institutionen 
-Erstellung einer Konzeption für den Rems-Murr-Kreis 
-Fachtag für Fachkräfte 

AK Suchtprävention 
 
Kreisjugendamt: 
Jugendhilfeplanung, Ju-
gendsozialarbeiter*innen 
 
Psychosoziale Beratungs-
stellen 

  

mailto:b.schwab@rems-murr-kreis.de
https://www.rems-murr-kreis.de/jugend-gesundheit-und-soziales/fachthemen/kommunale-gesundheitskonferenz-rems-murr/
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Landkreis Reutlingen 

Kontaktdaten 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle  
Anschrift Landratsamt Reutlingen Name Dr. Juliane Schwille-Kiuntke 
 Kreisgesundheitsamt Telefon 07121 480-4340 
 St.-Wolfgang-Straße 13 E-Mail j.schwille-kiuntke@kreis-reutlingen.de  
 72764 Reutlingen   
E-Mail team-kgk@kreis-reutlingen.de    
Homepage Link   

 

Gründungsjahr der KGK 
(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 
2021 

 
2022 

2009 05.03.2021 (Online)                                                  
02.12.2021 (Hybrid) 

Dezember 2022 (geplant) 

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2021 und 2022): 

Handlungs-
feld  

Setting/  
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

Gesunde Gemeinde/Gesunde Stadt im Landkreis Reutlingen 
GF/Präv.  
Gesund auf-
wachsen 
Gesund älter 
werden 

Kom-
mune/Stadtteil 

Bewegung/Ernäh-
rung/Übergewicht 
Psych. Gesundheit 
Altersübergrei-
fend/Gesamtstrate-
gie 
 

Umsetzung des Konzeptes Gesunde Gemeinde - Gesunde Stadt im Land-
kreis. 
10 von 26 Gemeinden sind zertifiziert bzw. befinden sich im Zertifizierungs-
prozess. 
 
2021: Wiederaufnahme der Arbeit in den Arbeitskreisen nach coronabe-
dingten Unterbrechungen, Re-Zertifizierung von drei Gesunden Gemein-
den. 
 
2022: Geplant ist die Zertifizierung einer weiteren Gesunden Gemeinde - 
Gesunden Stadt sowie die Re-Zertifizierung von zwei Gesunden Gemein-
den.  

Je ein Arbeitskreis pro Ge-
meinde 
 

Gesunde Woche  
GF/Präv.  
Gesund auf-
wachsen 
Gesund älter 
werden 

Kom-
mune/Stadtteil 

Altersübergrei-
fend/Gesamtstrate-
gie 
 

 

2021: Gesunde Woche in drei Gesunden Gemeinden im Hybrid-Format mit 
Vorträgen rund um das Thema „Stärkung des Immunsystems“  
 
 
2022: Gesunde Woche in Planung 

Arbeitskreise in den Ge-
meinden 

mailto:j.schwille-kiuntke@kreis-reutlingen.de
mailto:team-kgk@kreis-reutlingen.de
http://www.gesundheitskonferenz-rt.de/kommunale-gesundheitskonferenz-rt#196321
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Handlungs-
feld  

Setting/  
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

PORT Gesundheitszentrum Schwäbische Alb Hohenstein 

GF/Präv.  
Gesund auf-
wachsen 
Gesund älter 
werden 
Med. Versor-
gung 
Pflege 

Kom-
mune/Stadtteil 

Psych. Gesundheit 
Altersübergrei-
fend/Gesamtstrate-
gie 
(Haus)ärztliche/Am-
bulante Versorgung 
Sektorenübergrei-
fende Versorgung 
Pflegerische Versor-
gung 

Treffen Netzwerk Kinder und Netzwerk Alter 
Entwicklung Lotsenkonzept und Profil 
Interdisziplinäre Fallkonferenzen 
KGK und AK Gesunde Gemeinde als Partner für GF und Präv. (siehe auch 
Veranstaltungsreihe „Gesundheit & mehr“) 

Lenkungskreis 
Netzwerktreffen Kinder 
Netzwerktreffen Alter 
AK Gesunde Gemeinde 

Veranstaltungsreihe „Gesundheit & mehr“ im PORT Gesundheitszentrum Schwäbische Alb Hohenstein 
GF/Präv.  
Gesund auf-
wachsen 
Gesund älter 
werden 
Med. Versor-
gung 
Pflege 

Kom-
mune/Stadtteil  

Bewegung/Ernäh-
rung/Übergewicht 
Psych. Gesundheit 
Altersübergrei-
fend/Gesamtstrate-
gie 
Pflegerische Versor-
gung 
 

Veranstaltungsreihe mit Vorträgen, Kursen und Werkstätten im PORT Ge-
sundheitszentrum Hohenstein (Programm erscheint zweimal jährlich) 
 
Coronabedingt wurden die Vorträge und Kurse zeitweise ausgesetzt und 
später im online-Format durchgeführt. 
 
Aktuell laufend: Evaluation der Gesundheitsförderung mit dem Konzept 
„Gesundheit & mehr“ 
 
Teilnahme und Mitorganisation des Gesundheitstags 2022 

Interdisziplinäre AG aus 
den Bereichen Freiraum-
planung, Städteplanung, 
Nachhaltigkeit und Ge-
sundheitsplanung 

PORT Zentrum Hülben 
GF/Präv.  
Gesund auf-
wachsen 
Gesund älter 
werden 
Med. Versor-
gung 
Pflege 

Kom-
mune/Stadtteil 

(Haus)ärztliche/Am-
bulante Versorgung 
Sektorenübergrei-
fende Versorgung 
Pflegerische Versor-
gung 

Aufbau eines weiteren PORT Zentrums mit dem Schwerpunkt Prävention 
und Nachsorge  

 

Aufbau eines lokalen Gesundheitszentrum mit geburtlichem Schwerpunkt 
GF/Präv. 
Gesund auf-
wachsen 
Med. Versor-
gung 
 

Kom-
mune/Stadtteil  

Hebammen 
 

Münsingen: Weiterhin Auf- und Ausbau eines lokalen Gesundheitszentrums 
mit Schwerpunkt geburtshilfliche Versorgung sowie einer dort tätigen Ge-
sundheitslotsin (Hebamme) 
Netzwerkaufbau, gefördert durch das Ministerium für Soziales, Gesundheit 
und Integration Baden-Württemberg 
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Handlungs-
feld  

Setting/  
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

Gesunde Gemeinde Eningen - Projektkoordination mit Schwerpunkt Gesundheitskompetenz bei Menschen mit Migrationshintergrund 
 

GF/Präv.  
Gesund auf-
wachsen 
Gesund älter 
werden 
 

Kom-
mune/Stadtteil 

Altersübergrei-
fend/Gesamtstrate-
gie 
Beratung 
 

Durchführung der Gesundheitssprechstunde bzw. -beratungen, Netzwerk-
aufbau, Angebote der Gesundheitsförderung und Prävention für Menschen 
mit Migrationshintergrund in Eningen. Gefördert von der Stiftung für ge-
sundheitliche Prävention Baden-Württemberg. 
 
2022: Fortführung und Weiterentwicklung o.g. Bausteine, Evaluation 

Arbeitskreis Gesunde Ge-
meinde  
Eningen, regelmäßige  
Monitoringsitzungen  

Primärversorgungsverbund 
Med. Versor-
gung 
Pflege 

Kom-
mune/Stadtteil 

(Haus)ärztliche/Am-
bulante Versorgung 
Sektorenübergrei-
fende Versorgung 

Konzeptualisierung eines überregional vernetzten, sozial-räumlich und mul-
tiprofessionell ausgerichteten Primärversorgungsverbundes. Projektpartner: 
Technischen Universität Berlin, dem Institut für Allgemeinmedizin und Inter-
professionelle Versorgung am Universitätsklinikum Tübingen und dem I-
GES Institut Berlin. Gefördert vom Ministerium für Soziales, Gesundheit und 
Integration Baden-Württemberg 
 
Symposium „Primärversorgung der Zukunft“ am 07.07.2022 

Projektpartnersitzungen 
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Rhein-Neckar-Kreis und Stadtkreis Heidelberg 

Kontaktdaten  

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle  
Anschrift Landratsamt Rhein-Neckar-Kreis Name Dr. Christina Neuberger 
 Gesundheitsamt Telefon 06221 522-23841803 
 Kurfürsten-Anlage 38 – 40 E-Mail c.neuberger@rhein-neckar-kreis.de 
 69115 Heidelberg   
E-Mail kommunale.gesundheitskonferenz@rhein-neckar-kreis.de  
Homepage Link   

 

Gründungsjahr der KGK 
(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 
2021 

 
2022 

2012 20.10.2021 (Online) 06.10.2022 (geplant, Präsenz) 

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2021 und 2022): 

Handlungs-
feld  

Setting/  
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

Daseinsvorsorge/Notfall-Management 
GF/Präv.  
Gesund auf-
wachsen 

Kom-
mune/Stadtteil 
Schule 

Notfallversorgung 
und Vorsorge 

Aufstellen einer Arbeitsgruppe im Rahmen der KGK 2021, Planung von Ak-
tivitäten 2022 

Erste-Hilfe an Schulen 

Netzwerk Essstörungen 
GF/Präv.  
Gesund auf-
wachsen 
Gesund älter 
werden 

Kom-
mune/Stadtteil 
Schule 

Bewegung/Ernäh-
rung/Übergewicht 
Psych. Gesundheit 

Wiederbeleben eines vormals bestandenen Netzwerkes, Planung von Akti-
vitäten 2022 (Homepage und Flyer) 

Arbeitsgruppe „Essstörun-
gen“ 

Erste-Hilfe-Kurse an Schulen 

GF/Präv.  
Gesund auf-
wachsen 
Gesund älter 
werden 
Med. Versor-
gung 
 
 

Kom-
mune/Stadtteil 
 

Diabetes Wegweiser „Diabetes“, Planung und Durchführung von offenen Veranstaltun-
gen für Bürgerinnen und Bürger 

Arbeitsgruppe „Diabetes-
Netz“ 

mailto:c.neuberger@rhein-neckar-kreis.de
mailto:kommunale.gesundheitskonferenz@rhein-neckar-kreis.de
https://www.rhein-neckar-kreis.de/start/landratsamt/gesundheitsfoerderung.html


 

62 

Handlungs-
feld  

Setting/  
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

AG Zahngesundheit 
GF/Präv.  
Gesund auf-
wachsen 
 

Kom-
mune/Stadtteil 
Kita/Kindergar-
ten 

Zahnärztliche Ver-
sorgung 

Informationen zu Fragen der Gruppenprophylaxe 
 
Die Nennung einer Zahnärztin oder eines Zahnarztes für Kindergärten 
 
Möglichkeit zum Ausleihen von Medien und Hilfsmitteln zur Unterrichtsge-
staltung 
 
Fortbildung von Erzieherinnen und Lehrer 
 
Fluoridierung im Rahmen der Gruppenprophylaxe 

Arbeitsgruppe „Zahn-
gesundheit“ 

Trinkbrunnen 
GF/Präv.  
Gesund auf-
wachsen 
Gesund älter 
werden 

Kom-
mune/Stadtteil 
Kita/Kindergar-
ten 
Schule 

Bewegung/Ernäh-
rung/Übergewicht 
Altersübergrei-
fend/Gesamtstrate-
gie 

Erstellung eines Flyers mit wichtigen Informationen zum Thema sollte er-
stellt werden. Gruppe zur Zeit nicht aktiv wegen organisationalen Verände-
rungen. 

Arbeitsgruppe „Klares 
Wasser für kluge Köpfe – 
Trinkbrunnen an Schulen 
und öffentlichen Plätzen“ 
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Landkreis Rottweil 

Kontaktdaten 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle  
Anschrift Gesundheitsamt Rottweil Name Marco Sandmann / Martin Fischer 
 Bismarckstraße 19 Telefon 0741 244 781/-966 
 78628 Rottweil E-Mail marco.sandmann@lrarw.de 
E-Mail praevention@landkreis-rottweil.de   martin.fischer@lrarw.de 
Homepage Link   

 

Gründungsjahr der KGK 
(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 
2021 

 
2022 

2011 - Oktober/November (geplant, Präsenz) 

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2021 und 2022): 

Handlungs-
feld  

Setting/  
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

Hebammenversorgung 
Med. Versor-
gung  

Kom-
mune/Stadtteil 

Sektorenübergrei-
fende  
Versorgung 
Hebammen 

Re-Strukturierung des Arbeitskreises zur Unterstützung und Vernetzung der 
Hebammen.  
Ggfs. Aufbau einer Homepage zur Terminierung und Steuerung der Heb-
ammenangebote im Kreis.  
Implementierung einer zentralen Hebammensprechstunde im Gesundheits-
amt 

Arbeitskreis Hebammen-
netzwerk 

Präventionskette - Kindergesundheit 

GF/Präv.  
Gesund auf-
wachsen 
 

Kom-
mune/Stadtteil 
Kita/Kindergar-
ten 
Schule 

Bewegung/Ernäh-
rung/Übergewicht 
Altersübergrei-
fend/Gesamtstrate-
gie 

-Einführung des Bewegungs-Pass im Kreis  
-Gesundheitstag für Erzieher*innen zur Sensibilisierung BEKI, AOK, Bewe-
gungs-Pass,  
-Impulsveranstaltung und Begleitung des „Projekt – Laufbus“ – der gesunde 
Schulweg 

Arbeitskreis „Gesund auf-
wachsen“ 

Komplementierung der Gesundheitsstrategie BW 

GF/Präv.  
Gesund älter 
werden 
 

Betriebe Bewegung/Ernäh-
rung/Übergewicht 
Suchtprävention 
Psych. Gesundheit 
Altersübergrei-
fend/Gesamtstrate-
gie 

Implementierung einer Koordinierungsstelle für Betriebliches Gesundheits-
management für den Landkreis Rottweil.  
 
- Beratungsangebote zum BGM für Kommunen und Betriebe 
- Impulsvorträge zur Sensibilisierung in Firmennetzwerken 

Koordinierungsstelle BGM 
im Gesundheitsamt 

mailto:marco.sandmann@lrarw.de
mailto:praevention@landkreis-rottweil.de
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Handlungs-
feld  

Setting/  
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

Sturzprävention/ Soziale Isolation 

GF/Präv.  
Gesund älter 
werden 

Kom-
mune/Stadtteil 
 

Bewegung/Ernäh-
rung/Übergewicht 
Psych. Gesundheit 
Demenz 

Re-Aktivierung der wöchentlichen Bewegungstreffs für Senioren an 4. 
Standorten im Kreis. 
 
Bachelorthesis zur Identifizierung der pandemischen Auswirkungen auf die 
Seniorengesundheit.  

Abteilungsinterne Arbeits-
gruppe nach Bedarf 

Ambulante Versorgung im ländlichen Raum 

Med. Versor-
gung 

Kom-
mune/Stadtteil 

(Haus)ärztliche/Am-
bulante Versorgung 

Fertigstellung des Abschlussberichtes und Entwicklung von Handlungsemp-
fehlungen anhand der quantitativen Datenerhebung in der Fokusregion 
Rottweil.  

Runder Tisch der Stadt 
Rottweil:  
„Primärversorgungsstruk-
turen im ländlichen Raum 
vor dem Hintergrund des 
demografischen Wandels“. 

Covid-19 Pandemiemanagement 
Med. Versor-
gung 

Kom-
mune/Stadtteil 
 

     Implementierung und Steuerung des Pandemiemanagements im Gesund-
heitsamt sowie Schnittstellen zu Kommunen und Einrichtungen.  
 
Handlungsempfehlungen zur Indexbearbeitung und Kontaktpersonennach-
verfolgung.  
 
Personaleinsatzplanung und Strukturierung der Arbeitsprozesse. 
 
Abschlussbericht und Evaluation der Covid-19  
Pandemie – Auswirkungen auf den ÖGD im Landkreis Rottweil (Personal, 
Netzwerk, Strukturen).  
 
Bachelorthesis: Digitalisierung im Gesundheitsamt im Bereich Pande-
miemanagement.  

Arbeitskreis „Pande-
miemanagement“  
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Landkreis Schwäbisch Hall 

Kontaktdaten 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle  
Anschrift Landratsamt Schwäbisch Hall Name Sophia Stadelmayer / Beate Mende 
 Gesundheitsamt Telefon 0791 755 6249 / -6236 
 Karl-Kurz-Straße 44 E-Mail s.stadelmayer@lrasha.de / b.mende@lrasha.de  
 74523 Schwäbisch Hall   
E-Mail GeKo-SHA@lrasha.de   
Homepage Link   

 

Gründungsjahr der KGK 
(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 
2021 

 
2022 

Gründungsjahr der KGK: 2012; Einrichtung KGK Geschäfts-
stelle: 2014 

- 20.07.2022 (Präsenz)  

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2021 und 2022): 

Handlungs-
feld  

Setting/  
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

Hebammenversorgung 
Med. Versor-
gung 

 Hebammen Dauerhafte Projekte: 
 
Hebammenzentrale: 
http://www.hebammenzentrale-sh.de/, 
 
Hebammenpraxis mit Räumen und Sprechstunde am Kreisklinikum 
http://www.hebammenpraxis-crailsheim.de 

AG Hebammenversor-
gung,  
pandemiebedingt kein 
Treffen möglich, geplant 
im Herbst 2022 

Ambulante ärztliche Versorgung  
Med. Versor-
gung 

 (Haus)ärztliche/Am-
bulante Versorgung 
 

Antrag Kreistag:  
Stipendienprogramm für 5 Studierende der Humanmedizin ab WS 2020/21 
 
Weitere Ausschreibungen geplant 

AG Ambulante ärztliche 
Versorgung der Zukunft, 
pandemiebedingt kein 
Treffen möglich, geplant 
im Herbst 2022 (Präsenz) 

Ernährung 

GF/Präv.                  
Gesund auf-
wachsen 

Kita/Kindergar-
ten 

Bewegung/Ernäh-
rung/Übergewicht
  

01/2020 1. Treffen AG,  
Vorstellung Auswertung ESU Daten Unter-/Übergewicht, Zusammenhang 
soziale Lage 
Prüfung: Kooperation mit Jobcenter  

AG Ernährung,  
pandemiebedingt kein 
Treffen möglich, geplant 
im Herbst 2022 (Präsenz) 

  

mailto:s.stadelmayer@lrasha.de
mailto:b.mende@lrasha.de
mailto:GeKo-SHA@lrasha.de
http://www.geko-sha.de/
http://www.hebammenzentrale-sh.de/
http://www.hebammenpraxis-crailsheim.de/
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Schwarzwald-Baar-Kreis 

Kontaktdaten 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle  
Anschrift Landratsamt Schwarzwald-Baar-Kreis Name Jasmin Schnell 
 Gesundheitsamt Telefon 07721/913-7193 
 Herdstr. 4 E-Mail J.Schnell@lrasbk.de 
 78050 Villingen-Schwenningen   
E-Mail gesundheitsamt@lrasbk.de oder info@gesundheitsnetzwerk-sbk.de 
Homepage Link   

 

Gründungsjahr der KGK 
(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 
2021 

 
2022 

12.02.2009 - 03.2022 (Hybrid) 

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2021 und 2022): 

Handlungs-
feld  

Setting/  
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

Welt-Alzheimertag 
GF/Präv.  
Gesund älter 
werden 

Kom-
mune/Stadtteil 
 

Demenz 
 

Angebot für pflegende Angehörige  
- Vortrag zum Thema Umgang mit Demenzerkrankten und „Demenz – ver-

bunden bleiben“  
- Gemeinsamer Austausch bei Kaffee und Kuchen  
- Betreuungsangebot für die Demenzerkrankten  

AK Demenz 

Hebammenabfrage 
GF/Präv. 
Gesund auf-
wachsen 
Med. Versor-
gung 

Kom-
mune/Stadtteil 
 

Hebammen 
 

Gemeinsam mit den Frühen Hilfen wird der aktuelle Stand der Hebam-
menversorgung im Landkreis mithilfe eines kurzen Fragebogens abgefragt.  

Frühe Hilfen  

Patienteninformationstag Krebs 
GF/Präv.  
Gesund auf-
wachsen 
Gesund älter 
werden 

Kom-
mune/Stadtteil 
 

(Haus)ärztliche/Am-
bulante Versorgung 
Stationäre Versor-
gung 
 

Einmal jährlich stattfindende Veranstaltung mit abwechselnden Schwer-
punktthemen. Im Rahmen der diesjährigen Veranstaltung können sich Be-
troffene als auch Angehörige über verschiedene Arten von Krebserkrankun-
gen sowie Therapiemöglichkeiten informieren und Fragen an Fachärzte stel-
len. Ergänzt wird medizinischer Input durch den Bereich der Selbsthilfe und 
die Vorstellung eines Bewegungsprojekts durch die psychosoziale Krebsbe-
ratungsstelle. Im Nachgang werden Vorträge veröffentlicht. 

AG Krebs 

mailto:gesundheitsamt@lrasbk.de
mailto:info@gesundheitsnetzwerk-sbk.de
https://www.gesundheitsnetzwerk-sbk.de/
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Handlungs-
feld  

Setting/  
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

Gesundheitskongress 

Med. Versor-
gung 

Kom-
mune/Stadtteil 
 

Sektorenübergrei-
fende Versorgung 
 

Wissenschaftliche Tagung an der HFU, um Vernetzung zwischen Studien-
gängen, Ärzteschaft, Apotheken, Kliniken und Reha-Einrichtungen zu er-
möglichen.  

AG Kooperationen  

Forum gesund und vital 
GF/Präv.  
Gesund auf-
wachsen 
Gesund älter 
werden 

Kom-
mune/Stadtteil 
 

Psych. Gesundheit Großveranstaltung für die Bürgerinnen und Bürger des Schwarzwald-Baar-
Kreises. Im Rahmen der Veranstaltung können sich die Gesundheitsakteure 
im Kreis in Form eines Ausstellers oder durch einen eigenen Vortrag präsen-
tieren. Das Forum findet jedes Jahr an wechselnden Veranstaltungsorten zu 
unterschiedlichen Schwerpunktthemen statt. Am Sonntag, den 23.10.2022 
findet das Forum in Hüfingen, mit dem Schwerpunkt „psychische Gesund-
heit“, statt. 

AG Kooperationen 

Internetauftritt des Gesundheitsnetzwerks Schwarzwald-Baar 
 Kom-

mune/Stadtteil 
 

Sozialrechtliche The-
men 
 

4 Internetseite der Kommunalen Gesundheitskonferenz. Informationen/ 
Überblick über aktuelle gesundheitlich relevante Themen, Veranstaltungen 
und Aktionen/ Maßnahmen im Landkreis Schwarzwald-Baar. Vernetzung 
verschiedener Gesundheitsakteure inkl. Möglichkeit der Anbietersuche.  

 

Ärztliche Versorgung/ Weiterbildungsverbund 
Med. Versor-
gung 

Kom-
mune/Stadtteil 

(Haus)ärztliche/Am-
bulante Versorgung 
Stationäre Versor-
gung 
Sektorenübergrei-
fende Versorgung  

Gründung eines Weiterbildungsverbundes für den Schwarzwald-Baar-Kreis. 
In diesem Zuge Schaffung einer 0,5 Projektstelle mit Befristung auf zwei 
Jahre, um Schritte hin zur Gründung zu initiieren. 
 
 
 

AG medizinische Versor-
gung 

Gesprächsreihe 
GF/Präv.  
Gesund auf-
wachsen 
Gesund älter 
werden 

Kom-
mune/Stadtteil 

Bewegung/Ernäh-
rung/Übergewicht 
Suchtprävention 
Psych. Gesundheit 
Hebammen 
Pflegerische Versor-
gung 

3-4 Vortragsabend ab Herbst 2022 zu aktuellen Themen. Beispielsweise ein 
Vortrag zur Thematik: gelingende Kommunikation. 
Organisation in Zusammenarbeit mit der VHS und dem Klinikum. Zielgruppe: 
alle Altersgruppen – Bevölkerung.  

AG gesund leben 
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Landkreis Sigmaringen 

Kontaktdaten 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle  
Anschrift Gesundheitsamt Sigmaringen Name Dr. med Ulrike Hart / Fatma Aydinözü 
 Hohenzollernstraße 12 Telefon 07571 102-6402 / -6402 
 72488 Sigmaringen E-Mail Ulrike.Hart@lrasig.de / Fatma.Aydinoezue@lrasig.de 
Homepage Link   

 

Gründungsjahr der KGK 
(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 
2021 

 
2022 

Im Jahr 2017 wurde die Geschäftsstelle eingerichtet - 18.07.2022 

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2021 und 2022): 

Handlungs-
feld  

Setting/  
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

AK Gesundheit rund um die Geburt / Familiengesundheitszentrum Landkreis Sigmaringen 
GF/Präv. 
Gesund auf-
wachsen 
Gesund älter 
werden  
 
 

Kom-
mune/Stadtteil 

Sektorenübergrei-
fende Versorgung 
Hebammen 

Sektorenübergreifende und multiprofessionelle Versorgung rund um die Ge-
burt im Landkreis Sigmaringen. Aufbau einer medizinischen und psychoso-
zialen Versorgungs- und Präventionskette von der Familienplanung, 
Schwangerschaft, Geburt, Wochenbett bis zum dritten Lebensjahr des Kin-
des, Sicherstellung einer lückenlosen Versorgung rund um die Geburt über 
das Familiengesundheitszentrum mit drei Standorten in Sigmaringen, Bad 
Saulgau und Pfullendorf. Aufbau eines Familiengesundheitszentrums (FGZ) 
an den Standorten Sigmaringen, Bad Saulgau und Pfullendorf zur Sicher-
stellung der flächendeckenden Versorgung. In jedem FGZ arbeiten Hebam-
men und Sozialpädagoginnen der Frühen Hilfen - Fachstelle Familie am 
Start vor Ort Tür an Tür. Das sektorenübergreifende und multiprofessionelle 
Versorgungsmodell ermöglicht einen niedrigschwelligen Zugang für ALLE. 
Im erweiterten Netzwerk wirken ärztliche Dienste, Hebammendienste und 
soziale Dienste zur Verbesserung der Gesundheit rund um die Geburt im 
Landkreis Sigmaringen zusammen. Das Projekt wurde in die Nachhaltig-
keitsphase überführt. Eine Rahmenvereinbarung zur gemeinsamen Betreu-
ung von Schwangeren, Gebärenden, Wöchnerinnen, Müttern und Vätern 
mit ihren Kindern unter drei Jahren ist mit den Akteuren der Präventions-
kette Rund um die Geburt in Abstimmung.               

 

AK Gesundheit 
 

mailto:Ulrike.Hart@lrasig.de
mailto:Fatma.Aydinoezue@lrasig.de
https://www.landkreis-sigmaringen.de/de/Landratsamt/Kreisverwaltung/Fachbereiche/Gesundheit/Sachgebiet?view=publish&item=level1&id=1124
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Handlungs-
feld  

Setting/  
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

AK Impfen 
GF/Präv.  
Gesund auf-
wachsen 
Gesund älter 
werden 

Kom-
mune/Stadtteil 

(Haus)ärztliche/Am-
bulante Versorgung 

Impfbericht, Handlungsempfehlungen des AK zu evidenzbasierter Aufklä-
rung, Abbau von Impfbarrieren, Gewinnen von Influencern, Bonussysteme 

Nächste Sitzung 1. Quar-
tal 2023 

Gesundheit im Alter 
GF/Präv. 
Gesund älter 
werden 

Kom-
mune/Stadtteil 

Bewegung/Ernäh-
rung/Übergewicht 

Bewegungsförderung bei Senioren. Etablierung von offenen Bewegungsan-
geboten im Freien für Senioren im Landkreis Sigmaringen. 
Bestandsanalyse zu bestehenden bewegungsfördernden Angeboten für Se-
nioren im Landkreis Sigmaringen. Handlungsbedarf von niedrigschwelligen 
bewegungsfördernden Angeboten für Senioren im Freien.  Kooperations-
aufbau zum Kreisseniorenring und der Stadt Sigmaringen. Gewinnung von 
ehrenamtlichen Senioren die sich zum Übungsleiter "Fünf Esslinger" qualifi-
zieren lassen. Öffentlichkeitsarbeit und Etablierung des Angebots 

Sitzungstermine des Ko-
operationstreffens vor der 
Pandemie im Jahr 2019. 
Das Angebot wurde im 
Jahr 2022 etabliert. 

Aufbau eines Primärversorgungsnetzwerks 
Med. Versor-
gung 

Kom-
mune/Stadtteil 

(Haus)ärztliche/Am-
bulante Versorgung  
 

Aufbau von Primärversorgungsnetzwerken in Bad Saulgau und Pfullendorf. 
Gründung eines Arbeitskreises zur Primärversorgung. Bedarfsanalyse bei 
Hausärzten 
Bestandsanalyse über Auswertung amtl. Statistiken ist erfolgt, wird im Steu-
erungsgremium präsentiert. Gründung eines Arbeitskreises zur Primärver-
sorgung. Befragung der Hausärzte 

Einberufung eines Arbeits-
kreises im Herbst 2022 

  



 

70 

Stadtkreis Stuttgart 

Kontaktdaten 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle  
Anschrift Landeshauptstadt Stuttgart  Name Heinz-Peter Ohm 
 Gesundheitsamt, 53 AL  Telefon 0711 21659414 
 Schloßstrasse 91 E-Mail heinz-peter.ohm@stuttgart.de 
 70176 Stuttgart   
Homepage Link   

 

Gründungsjahr der KGK 
(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 
2021 

 
2022 

2012 - - 

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2021 und 2022): 

Handlungs-
feld  

Setting/ 
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

Gesund älter werden 
GF/Präv.  
Gesund älter 
werden 

Kom-
mune/Stadtteil 
Kita/Kindergar-
ten 
Schule 

Bewegung/Ernäh-
rung/Übergewicht 
Suchtprävention 
Armut und Gesund-
heit 

Projekt Gesundheitsförderung in einem Altenheim       

Gesundheitliche Versorgung 
Med. Versor-
gung 

  Arbeitsgruppen und Diskussionen   

  

mailto:heinz-peter.ohm@stuttgart.de
http://www.stuttgart.de/gesundheitskonferenz
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Landkreis Tübingen 

Kontaktdaten 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle  
Anschrift Abteilung Gesundheit Name Claudia Rother 
 Landratsamt Tübingen Telefon 07071 207-3363 
 Wilhelm Keil Str. 50 E-Mail c.rother@kreis-tuebingen.de 
 72072 Tübingen   
E-Mail gesundheitskonferenz@kreis-tuebingen.de    
Homepage Link   

 

Gründungsjahr der KGK 
(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 
2021 

 
2022 

Im Jahr 2012 wurde die KGK-Geschäftsstelle eingerichtet 17.11.2021 (Hybrid) 27.09.2022 (geplant, Präsenz) 

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2021 und 2022): 

Handlungs-
feld  

Setting/ 
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

Jugendgesundheit 
GF/Präv. 
Gesund auf-
wachsen 

Kom-
mune/Stadtteil 
Kita/Kindergar-
ten 
Schule 
 

Bewegung/Ernäh-
rung/Übergewicht 
Suchtprävention 
Psych. Gesundheit 
Armut und Gesund-
heit 

Neuer Themenschwerpunkt: „Gesundheitliche Beeinträchtigungen von Kin-
dern und Jugendlichen in Folge der Corona-Pandemie“ 
- Bestands- und Bedarfsanalyse 
- Ferienangebote zu den Themen Ernährung und Bewegung (insbeson-

dere für Kinder aus stark belasteten Familien), Kooperation mit der Abtei-
lung Landwirtschaft, Landesinitiative BeKi, sowie qualifizierten Streuobst-
wiesen-/Waldbaden-Kursleiterinnen und der Abteilung Jugend, Kreisju-
gendreferat – kommunale Kinder- und Jugendarbeit 

- geplante Einführung des Bewegungspasses – Vorbereitungsphase  

Arbeitskreis Jugendge-
sundheit 

Regionale Versorgung 
Med. Versor-
gung 
Pflege 

Kom-
mune/Stadtteil 
 

(Haus)ärztliche/Am-
bulante Versorgung 
Sektorenübergrei-
fende Versorgung  
Pflegerische Versor-
gung 
 

Durchführung des Projekts „Aufbau eines Primärversorgungs-Netzwerkes 
durch das Angebot eines Case- und Care- Managements für Arztpraxen im 
ländlichen Raum“ in Kooperation mit dem Universitätsklinikum Tübingen, 
Institut für Allgemeinmedizin und Interprofessionelle Versorgung (IAIV) und 
drei Hausarztpraxen in drei nebeneinanderliegenden Landkreisen 
(gefördert vom Ministeriums für Gesundheit, Soziales und Integration) 
 
 
 

Arbeitskreis Regionale 
Versorgung, 2021 keine 
Sitzung stattdessen Auf-
bau eines Primärversor-
gungsnetzwerkes im Rah-
men des Projekts, 3 Sit-
zungen 

mailto:c.rother@kreis-tuebingen.de
mailto:gesundheitskonferenz@kreis-tuebingen.de
https://www.kreis-tuebingen.de/gesundheitskonferenz


 

72 

Handlungs-
feld  

Setting/ 
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

Hautkrebsprävention 

GF/Präv. 
Gesund auf-
wachsen 

Kom-
mune/Stadtteil 
Kita/Kindergar-
ten 
 

Hautkrebsprävention - SunPass-Projekt, 
- Beschattung in Kitas, 
- Durchführung eines Aktionstags im Freibad in Kooperation mit lokalen 

Dermatologinnen und Dermatologen  

Arbeitskreis Sonne und 
Haut 

Gesundheitsschutz und Prävention 

GF/Präv. 
Gesund auf-
wachsen  
Gesund älter 
werden 

Kom-
mune/Stadtteil 

Eindämmung 
Corona-Pandemie 

2021: 
- Beratung von Einrichtungen der Altenhilfe und Eingliederungshilfe, 
- Organisation von Testungen durch ein Arztmobil bei Ausbrüchen in den 

Einrichtungen, 
- Regelmäßige Datenerhebung und Datenanalyse zur Öffentlichkeitsarbeit 

und für Entscheidungsträger, 
- Erstellung und Aktualisierung von Informationsmaterialien,  
- Mitarbeit bei der Registrierung der Bürgerteststellen und Erfassung der 

dort durchgeführten Tests, sowie regelmäßige Information der Betreiber, 
- Indexermittlung und Kontaktpersonenmanagement,  
- Mitarbeit bei Studien 
  
2022:   
- Regelmäßige Datenerhebung und    Datenanalyse zur Öffentlichkeitsar-

beit und für Entscheidungsträger, 
- Erstellung und Aktualisierung von Informationsmaterialien für die kreisei-

gene Homepage 
- Erstellen von Newslettern und Factsheets 

Task Force Alten- und Ein-
gliederungshilfe / GBE 
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Landkreis Tuttlingen 

Kontaktdaten 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle  
Anschrift Sozialdezernat Name Sylvia Broschk 
 Bahnhofstr. 100 Telefon 07461 926-9144 
 78532 Tuttlingen E-Mail s.broschk@landkreis-tuttlingen.de 

 

Gründungsjahr der KGK 
(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 
2021 

 
2022 

2012 16.09.2012 (Präsenz) - 

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2021 und 2022): 

Handlungs-
feld  

Setting/ 
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

Essstörungen erkennen - verstehen – vorbeugen 
GF/Präv.  
Gesund auf-
wachsen 

Schule Bewegung/Ernäh-
rung/Übergewicht 
Psych. Gesundheit 

Runder Tisch,   
Auftaktveranstaltung,  
Aufführungen Präventionstheater sowie Nachbearbeitung in den Schulen,  
Elternabend,  
Arbeitskreis Essstörungen, 
Umfrage, 
Evaluation des Präventionstheaterstückes in Rahmen einer BA-Arbeit  
 

Arbeitskreis Essstörungen 

Gesundheitsförderung und Prävention für Vorschulkinder 

GF/Präv. 
Gesund auf-
wachsen 

Kom-
mune/Stadtteil 
Kita/Kindergar-
ten 

Bewegung/Ernäh-
rung/Übergewicht 

- Implementierung des Bewegungspasses,  
- Qualifizierung von zwei Multiplikatorinnen 
- regelmäßige Zertifizierungsveranstaltungen, Kooperation mit Jolin-

chenKids und BeKi, 
- geplant Elternabende und Austausch pädagogische Fachkräfte 
- Ausweitung des Konzeptes Bewegungspass für die Fritz-Erler-Schule in 

Tuttlingen und Tageseltern 

Steuerungsgremium 

Runder Tisch Diabetes – Zielgruppe Erwachsene 
GF/Präv.  
Gesund älter 
werden 
 
 
 

Kom-
mune/Stadtteil 

Diabetes DIA Walk Runder Tisch Diabetes 

mailto:s.broschk@landkreis-tuttlingen.de
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Handlungs-
feld  

Setting/ 
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

Sicherstellung der medizinischen Versorgung 
Med. Versor-
gung 

Kom-
mune/Stadtteil 

(Haus)ärztliche/Am-
bulante Versorgung 
Stationäre Versor-
gung 
Sektorenübergrei-
fende  
 

- Akquise Mediziner, 
- Handlungsleitfaden für Bürgermeister, 
- Kooperation Bildungsträger geplant, 
- Konzept Nachwuchsförderung, 

Telemedizin, 
Aufbau Weiterbildungsverbund,  

- Beratung Praxisnachfolge, 
- Modellprojekt Landkreis Tuttlingen „Region für Ärztliche Ausbildung 

- Arbeitsgruppe Aufbau 
Weiterbildungsverbund 

- Arbeitsgruppe Modell-
projekt „Region für Ärzt-
liche Ausbildung“ 
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Landkreis Waldshut 

Kontaktdaten 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle  
Anschrift Landratsamt Waldshut  Name Anna-Lisa Fischer (Vertretung) 
 Gesundheitsamt Telefon 07751 86-5122 
 Im Wallgraben 34 E-Mail anna-lisa.fischer@landkreis-waldshut.de 
 79761 Waldshut-Tiengen   
E-Mail gesundheitskonferenz@landkreis-waldshut.de    
Homepage Link   

 

Gründungsjahr der KGK 
(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 
2021 

 
2022 

2016 - 11.2022 (geplant) 

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2021 und 2022):  

Handlungs-
feld  

Setting/  
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

Psychische Gesundheit bei Jugendlichen 
GF/Präv. 
Gesund auf-
wachsen 

Kom-
mune/Stadtteil 
Schule 

Psych. Gesundheit Ressourcenorientierte und interaktive Ausstellung in der Sekundarstufe. 
Planung und Pilotphase. Netzwerken mit unterschiedlichen Akteuren. Im 
Herbst ist ein Auftakt für den gesamten LK geplant. Mit Öffentlichkeitsarbeit, 
Begleitveranstaltungen und Multiplikatorenschulung. 

Runder Tisch PG in Ko-
operation mit AOK Hochr-
hein Bodensee. 
 

Gesundheit und Lebensqualität im Landkreis stärken 
GF/Präv. 
Gesund auf-
wachsen 

Kom-
mune/Stadtteil 

Bewegung/Ernäh-
rung/Übergewicht 
Psych. Gesundheit 
Altersübergrei-
fend/Gesamtstrate-
gie 

Kommunaler Strukturaufbau.  
Aktuell: Bildung Kooperationsgruppe: Transparenz, Netzwerkaufbau land-
ratsamtsintern  
 
In Planung: Netzwerkausbau landratsamtsextern. Darstellung der Ange-
botslandschaft und Veröffentlichung auf einer Datenbank. 

Landratsamtinterne Ko-
operationsgruppe 
 
Zusätzliche Stellenförde-
rung 30 % 
 

Hebammenförderung 

Med. Versor-
gung 

Kom-
mune/Stadtteil 

Hebammen Erweiterung der Förderung. Hebammenverband 

Patient Hochrhein 
Med. Versor-
gung 

Kom-
mune/Stadtteil 

(Haus)ärztliche/Am-
bulante Versorgung 
Sektorenübergrei-
fende Versorgung 

Messebesuch in Freiburg mit Patient Hochrhein, Arbeit mit Kommunen und 
Ärzten, Begleitung bei der Niederlassung (privat und beruflich) Netzwerk-
veranstaltung – Nettalking, Vorbereitung neuer Maßnahmen (Welcome 
Hochrhein und robuste Standorte) 
 

 

mailto:anna-lisa.fischer@landkreis-waldshut.de
mailto:gesundheitskonferenz@landkreis-waldshut.de
http://www.landkreis-waldshut.de/organisation/aemtereigenbetriebe-von-a-z/gesundheitsamt/kommunale-gesundheitskonferenz/
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Handlungs-
feld  

Setting/  
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

Zu Fuß zur Schule 
GF/Präv. 
Gesund auf-
wachsen 

Schule Bewegung/Ernäh-
rung/Übergewicht 

Vorbereitungen für Wettbewerb „zu Fuß zur Schule“ an Grundschulen, aktu-
ell coronabedingt auf Eis gelegt. 

AG „gesund aufwachsen“ 
in Kooperation mit der Po-
lizei. 
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Zollernalbkreis 

Kontaktdaten 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle  
Anschrift Landratsamt Zollernalbkreis Name Melanie Höss 
 Gesundheitsamt Telefon 07471-93091916 
 Weilheimer Straße 31 E-Mail Melanie.Hoess@zollernalbkreis.de 
 72379 Hechingen   
E-Mail kommunale-gesundheitskonferenz@zollernalbkreis.de   
Homepage Link   

 

Gründungsjahr der KGK 
(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 
2021 

2022 

2014 20.09.2021 (Präsenz) 10.11.2022 (geplant, Präsenz) 

Handlungs-
feld  

Setting/  
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2021 und 2022): 

Bewegungspass zur Motorikförderung  
GF/Präv. 
Gesund auf-
wachsen 

Kom-
mune/Stadtteil 
Kita/Kindergar-
ten 

Bewegung/Ernäh-
rung/Übergewicht 

- Durchführung von Qualifizierungslehrgängen und Ansprechpartner der 
Einrichtungen (Materialien, Geschenktaschen, Lehrgänge) 

- Organisation und Einführung Bewegungspass in weiteren Kommunen 
- 2022: Anschaffung neuer Geschenktaschen für die Kinder 

Steuerungskreis „Bewe-
gungspass“ (1-2x /Jahr) 
Runder Tisch „Bewe-
gungspass“ in den Kom-
munen (idR: 1-2 x /Jahr) 

Hebammenförderung 
Med. Versor-
gung 

Kom-
mune/Stadtteil 
 

Hebammen Maßnahmenprogramm zur Hebammenförderung im Kreis. Die KGK organi-
siert und koordiniert die Maßnahmen:  
- Fortbildungszuschuss (250€/ Jahr)  
- Hebammenhomepage mit Ampelsystem 
- Hebammentasche für neue Hebammen  
- Tag zur Geräteeichung (1x/ Jahr)  

AG Hebammenförderung 
(Kreishebammen, Apothe-
ken, Klinikum, Firmen)  
 
Planung einer „Hebam-
menkonferenz“ (1x / Jahr) 

Suchtprävention 
GF/Präv. 
Gesund auf-
wachsen 
Gesund älter 
werden 
Med. Versor-
gung 

Kom-
mune/Stadtteil 

Suchtprävention Digitale Kampagne „#suchtFREIerLEBEN“ in Zusammenarbeit mit der Kom-
munalen Suchtbeauftragten und dem regionalen Online-Magazin #imländle 
(letzte Veröffentlichung 10.04.22) 
 
Erarbeitung von Lösungs- und Konzeptvorschlägen für die Substitutionsver-
sorgung und ambulante Rehabilitation Sucht im Kreis (seit 2022)  

Mitglied im Kommunales 
Netzwerk für Suchtpräven-
tion und Suchthilfe  
 
AG Ambulante Rehabilita-
tion Sucht  

mailto:Melanie.Hoess@zollernalbkreis.de
mailto:kommunale-gesundheitskonferenz@zollernalbkreis.de
https://www.zollernalbkreis.de/site/LRA-ZAK-2017/node/17064499?QUERYSTRING=gesundheitskonferenz
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Handlungs-
feld  

Setting/  
Lebenswelt 

Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

 

 

Stärkung der medizinischen Versorgung / Ärztegewinnung  
Med. Versor-
gung 

Kom-
mune/Stadtteil 
 

(Haus)ärztliche/Am-
bulante Versorgung 
Stationäre Versor-
gung 
Sektorenübergrei-
fende Versorgung 

Stärkung der medizinischen (haus- und fachärztlichen) Versorgung im 
Kreis:  
 
Stipendien für Studierende der Humanmedizin: 
Seit 2020 erhalten (aktuell) 4 Studierende ein Stipendium, mit dem Ziel, 
dass diese nach der Facharztweiterbildung in der Patientenversorgung, in 
einem als unterversorgt geltenden Bereich, im Zollernalbkreis tätig werden. 
Im Jahr 2022 können 2 weitere Stipendien vergeben werden. Bewerbungs-
schluss war der 31. Mai 2022. 
 
LandPlus Blockpraktikum:  
Finanzieller Anreiz/Unterstützung für Studierende während ihres allgemein-
medizinischen Praktikums im Zollernalbkreis. Projekt zur Förderung von 
Nachwuchsmediziner:innen in Kooperation mit der Universität Tübingen  
 
Veranstaltungswochenende „Arzt im Zollernalbkreis“   
Niederschwelliges Angebot für Medizinstudierende und Weiterbildungsas-
sistenten, um sich fachlich weiterzuentwickeln, den Zollernalbkreis kennen-
zulernen und frühzeitig wichtige Kontakte mit regionalen Akteuren des Ge-
sundheitswesens zu knüpfen. (stattgefunden: 2019/2020; abgesagt: 
2021/2022) 

Auswahlgremium zur 
Vergabe des Stipendiums 
(1x / Jahr) (Mitglieder: 
Landrat, Zollernalbklini-
kum, Vorsitzender Kreis-
ärzteschaft) 
 
AG Ärztewochenende in 
Kooperation mit der WFG 
Zollernalbkreis  
 
 

Inklusive Wanderbroschüre „Wandern wie die andern“  
GF/Präv. 
Gesund älter 
werden 

Kom-
mune/Stadtteil 

Bewegung/Ernäh-
rung/Übergewicht  

Wanderbroschüre für mobilitätseingeschränkte Personen mit 11 berollbaren 
Wandertouren.  
(2022: Druck von neuen Exemplaren)  

AG inaktiv, da abgeschlos-
sen  

Corona Pandemie  
Med. Versor-
gung 

Kom-
mune/Stadtteil 

Altersübergrei-
fend/Gesamtstrate-
gie 

Erstellung von Flyern, Broschüren und Ärztenewsletter (2021/2022 – Reak-
tivierung im Herbst erwartet)  

Krisenstab  


