
Übersicht 
Kommunale Gesundheitskonferenzen in Baden-Württemberg 

 
 

 

In 37 von 44 Stadt- und Landkreisen (9 Stadtkreise / 35 Landkreise)   

ist eine Kommunale Gesundheitskonferenz eingerichtet. 
 
In sieben Stadt-/Landkreisen sind Kommunale Gesundheitskonferen-
zen im Aufbau. 
 
 Kommunale Gesundheitskonferenzen (KGK) sind Steuerungsgremien, die über  

bedarfsorientierte, kommunale Analysen und Handlungsempfehlungen zur 
Gesundheit beraten und über deren Umsetzung entscheiden.  
 

 Kommunale Gesundheitskonferenzen (KGK) sind Prozesse, in denen die  
relevanten Akteure gemeinsam über kommunale Stärken und Schwächen verhandeln,  
den kommunalen Bedarf feststellen und nach Lösungen suchen.  
(Bericht PG KGK, 2012)  

 
Kontakt:  
 
Landesgesundheitsamt Baden-Württemberg 
Nordbahnhofstraße 135 
70191 Stuttgart 
  
Barbara Leykamm 
Telefon: 0711 90439410 
Email: barbara.leykamm@rps.bwl.de 
 
Nadja Idler 
Telefon: 0711 90439404 
Email: nadja.Idler@rps.bwl.de 
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Geschäftsstelle der KGK: 
Landratsamt Alb-Donau-
Kreis 
Fachdienst Gesundheit 
Schillerstraße 30 
89077 Ulm 
Tel. 0731/185-1730 
 
In Kooperation mit der 
Stadt Ulm 
 
Mitarbeiter/in der Ge-
schäftsstelle:  
Dr. Sybille Hanke 
Tel.: 0731/185-1705 

Email: 
gesundheitsamt@alb-
donau-kreis.de 
 
Website: 
Noch nicht vorhanden 

Derzeit in Abstimmungs- 
und Themenfindungspha-
se mit verschiedenen Akt-
euren 
 
KGK im Aufbau 

Derzeit in Abstimmungs- 
und Themenfindungsphase 
mit verschiedenen Akteuren 
 
KGK im Aufbau 

KGK im Aufbau KGK im Aufbau KGK im Auf-
bau 
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Geschäftsstelle der KGK: 
Gesundheitsamt  
Biberach 
Anschrift 
Rollinstr. 17 
88400 Biberach 
 
Leitung der Geschäfts-
stelle:  
Dr. med. Monika Span-
nenkrebs, MPH, 
Amtsleitung Gesund-
heitsamt Biberach 
Tel.: 07351/526167 

Email: 
Moni-
ka.spannenkrebs@biber
ach.de 
 
Website: 
http://www.biberach.de
/landratsamt/kreisgesun
dheits-
amt/gesundheitskonfere
nz.html 
 
 

„Gesund aufwachsen“ 
Etablierung in den Städten 
und Gemeinden geplant 
(Stand 09/16). 
 
Prävention in den Le-
benswelten von Kindern 
und Jugendlichen: 
• Projekt Sterne für Schu-
len  
• Projekt Sterne für Kin-
dergärten. 
• Sprachförderung –
Unterstützung durch 
Teamcoaching 
• Neu: Sprachförderung in 
der Eingangsstufe der 
Schulen 
 
Modellprojekt sektoren-
übergreifende Versorgung 

• Hausärztliche Versorgung 
im ländlichen Raum (Stand 
09/16) 
 
• Neuordnung der Notfallbe-
zirke (Stand 09/16) 
 
• Gesundheitsversorgung 
von Flüchtlingen im Land-
kreis (Stand 09/16) 

 
Basisgesundheitsbericht 
Landkreis Biberach (Stand 
09/16) 
 
Modellprojekt sektoren-
übergreifende Versorgung 
 

 
 

 

Kindergesundheitsziele für 
den Landkreis Biberach 
(Stand 09/16) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Umstellung der KGK in ein 
Fachgremium 
 
Bürgerbeteiligung: 
10/2015 
Expertenbefragung (Ärzte-
befragung zur med. Versor-
gung von Flüchtlingen) 
(Stand 09/16) 
 
Fokusgruppen im Rahmen 
des Projektes sektorenüber-
greifende Versorgung (land-
kreisübergreifend) 

1. KGK: 
07. 2011 
 
2. KGK: 
09.2012 
 
3.KGK: 
07.2013 
 
4. KGK: 
03.2015 
 
5. KGK: 
11.2015 
 
6. KGK: 
Mai 2016 
 
7.KGK: 
9/2016 
 
8. KGK: 
Mai 2017 

05/17 
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Geschäftsstelle der KGK: 
Landratsamt Böblingen 
Gesundheitsamt  
Parkstraße 4  
71034 Böblingen 
 
Leitung der Geschäfts-
stelle:  
Julius Krauss 
Dipl. Psychologe 
Tel.: 07031/6631758 

Email: 
j.krauss@lrabb.de  
 
h.kalmbach-
heinz@lrabb.de 
 
Website: 
http://www.lrabb.de/,Ld
e/start/lra/Gesundheitsk
onferenz.html 
 
 

1) "gesund und aktiv älter 
werden"  
 Besuchsdienste. Wie 
können ältere einsame 
Menschen erreicht wer-
den? 
 
2) „gesund aufwachsen“ 
Prävention und Gesund-
heitsförderung stärken, 
Vernetzung 
 speziell Jugendliche: 
„Power Teenies“ (3 Fach-
nachmittage, 2014-2016) 
Stress/ Resilienz / Res-
sourcenorientiert 
 seelisch gesund bleiben 
im Medienalltag 
 gesund leben mit Social 
Media 
 

Medizinische Versorgung im 
Landkreis Böblingen 
 
ab 11/2015: Einführungsvor-
trag zum Thema: „Pflege - 
Kommunal gestalten“ 

Handlungsempfehlungen 
werden in den AGs erarbei-
tet  
 
Thema 1:  
psychische Gesundheit und 
Stress bei Jugendlichen  
 
 
Thema 2: 
ärztliche Versorgung 

Partnerkommune Landesini-
tiative „Gesund aufwachsen 
und leben BW“: Gemeinde 
Aidlingen 
 
Bürgerbeteiligung über den 
Kreisseniorenrat zum Thema 
„gesund und aktiv älter 
werden“. 
 
Bürgerbeteiligungsformen 
beim geplanten Klinikneu-
bau 

1. KGK: 
April 2012 
 
2. KGK: 
15.05.2013 
(v.a. gesund 
älter wer-
den) 
 
1. Kreis-
strukturge-
spräch  
07.04.2014 
 
3. KGK: 
18.11.2014  
(v.a. medizi-
nische Ver-
sorgung) 
 
Steuerungs-
gruppe:  
seit 3.2013 
etwa zwei-
mal pro Jahr 
 
4. KGK: 
25.11.2015 
 
5. KGK: 
05.04.2017 
Medizin. 
Versorgung 
/Netzwerkm
odelle/ 
PORT 
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Geschäftsstelle der KGK: 
Im Gesundheitsamt im 
Dezernat für Jugend, So-
ziales und Gesundheit 
Albrechtstr. 75 
88045 Friedrichshafen 
 
Leitung der Geschäfts-
stelle:  
Angela Gotzmer-Groß, 
Ärztin, MHA und Dipl. 
Sozialpädagogin 
07541 204-5854 
 
Mitarbeiter/in der Ge-
schäftsstelle:  
Dr. Bernhard Kiß, Fach-
arzt für öffentliches Ge-
sundheitswesen, Amts-
leiter Gesundheitsamt, 
07541 204-5830 
 
Christine Topcu, Dipl. 
Sozialpädagogin, 07541 
204- 5836 
 
Elke Zeller, Verwaltungs-
kraft, Verwaltungssekre-
tariat, 07541 204-5838 

Email: 
gesundheitsfoerde-
rung@bodenseekreis.de 
 
Website: 
https://www.bodenseek
reis.de/soziales-
gesund-
heit/gesundheit/gesund
heitskonferenz.html 
 
 

Thema 1: 
Prävention und Früher-
kennung von Diabetes 
mellitus Typ 2 
 
Thema 2: 
Förderung der seelischen 
Gesundheit über finanziel-
le Unterstützung von aus-
gewählten Projekten 
 
Thema 3: 
„Gesund aufwachsen“ 
-  Siegel gesunde Schule 
- Bewegungsfreundlicher 
Kindergarten 
- Programm MOBILE (Frü-
he Hilfen) 
 
Thema 4: 
Förderung der Selbsthilfe 

Thema 1: 
Palliativversorgung im Bo-
denseekreis 
 
Thema 2: 
Früherkennung von Diabe-
tes mellitus Typ 2 
 
Thema 3: 
MRE-Netzwerk Bodensee-
kreis 

Thema 1:  
Prävention von Diabetes Typ 
2 
 

• Gewählte Vertreter der 
Bürger (Kreistag, Aus-
schusses für Soziales und 
Gesundheit) werden in die 
KGK eingeladen. 

• Eine direkte Beteiligung 
von Bürgern in der Ge-
sundheitskonferenz findet 
nicht statt. Jedoch sind 
Vertreter von Arbeitsge-
meinschaften und Netz-
werken in der KGK vertre-
ten. In diesen Gruppen ist 
die Beteiligung von Bür-
gern, bzw. “Betroffenen“ 
grundlegendes Prinzip der 
Planung und Umsetzung. 

(z.B. Arbeitsgemeinschaften 
Suchthilfe/Suchtprävention, 
Behindertenhilfe, „Älter 
werden im Bodenseekreis, 
Selbsthilfenetzwerk, Migra-
tionsforum, MOBILE.)  
 

1. KGK: 
24.10.2011 
 
2. KGK: 
18.10.2012 
 
3. KGK: 
17.10.2013 
 
4. KGK:  
12.11.2014 
 
5. KGK: 
19.11.2015 
 
6.KGK: 
17.11.2016 
(Palliativversor-
gung, Ergebnis 
der Evaluation 
der Gesund-
heitskonferenz, 
Ausschüttung 
von Projektför-
dergeldern, 
Teilnehmeran-
zahl= 38), 
 
7.KGK: 
16.11.2017 
(Seelische Ge-
sundheit neue 
Netzwerkstruk-
turen einge-
bunden in die 
KGK, Ausschüt-
tung von Pro-
jetfördergeldern 
, Kooperationen 
mit den KK, 52 
eingeladene 
Personen) 
 
8.KGK 2018 
noch nicht ge-
plant 
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Geschäftsstelle der KGK: 
Landratsamt Breisgau 
Hochschwarzwald, 
Dezernat 3 – Gesundheit 
und Versorgung,  
Sautierstraße 30 
79104 Freiburg  
 
Leitung der Geschäfts-
stelle:  
Fritz G. Ramsaier, Lei-
tung Dezernat 3 – Ge-
sundheit und Versor-
gung 0761-21873000 
 
Mitarbeiter/in der Ge-
schäftsstelle:  
Anika Vennebusch, B.A. 
Gesundheitspädagogin, 
0761-21873443 

Email: 
fritz.ramsaier@ 
lkbh.de  
 
ani-
ka.vennebusch@lkbh.de  
 
Website: 
Noch nicht vorhanden 
 

Derzeit noch keine The-
men 

Thema 1: 
Ärztliche Versorgung im 
Landkreis Breisgau-
Hochschwarzwald  
 
Veranstaltung sog. „Dates“ 
zur Werbung ärztlichen 
Nachwuchses für eine Nie-
derlassung im ländlichen 
Raum 
 

Thema 1:  
1. Kommunale Gesundheits-
konferenz im Landkreis 
Breisgau-Hochschwarzwald: 
Ärztliche Versorgung 

Partnerkommune Landesini-
tiative „Gesund aufwachsen 
und leben BW“: Stadt 
Breisach am Rhein, Gemein-
de Umkirch, Stadt Neuen-
burg am Rhein 
 

1.KGK: 
26.06.2013 
(Ärztliche 
Versorgung 
im Land-
kreis, ca. 30 
Teilnehmer) 
 
2.KGK: 
voraussicht-
lich 2018 
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Geschäftsstelle der KGK: 
LRA Calw, Abt. Gesund-
heit und Versorgung, 
Vogteistraße 42 – 46, 
75365 Calw 
 
Leitung der Geschäfts-
stelle:  
N.N.,  
 
Mitarbeiter/in der Ge-
schäftsstelle:  
Silke Munsky, 
Tel. 07051/160-201 

Email: 
Silke.Munsky@kreis-
calw.de 
 
Website: 
www.geko-calw.de 
 
 

Thema 1: 
Kinder- und Jugendge-
sundheit 
 

Thema 1: 
Sicherstellung der medizini-
schen Versorgung im Land-
kreis Calw 
 
Thema 2: 
Etablierung weiterer Struk-
turen der pflegerischen Ver-
sorgung im Landkreis Calw 
… 

Gesundheitsförde-
rung/Prävention: 
Handlungsempfehlungen 
Thema 1:  
Empfehlung für Kitas zu den 
Themen Ernährung, Bewe-
gung, Erzie-
her*innengesundheit, El-
ternarbeit und Hygiene 
durch den AK Prävention er-
stellt 
 
 
Medizinische Versorgung: 
Handlungsempfehlungen 
Thema 1:  
Mitwirkung am Masterplan 
zur Sicherstellung der med.  
Versorgung im Kreis Calw; 
AK med. Versorgung 
 
Handlungsempfehlungen 
Thema 2:  
Erarbeitung eines Stipendi-
enprogramms; AK med. Ver-
sorgung 

Pilotgesundheitsdialog,  2 
Bürgerforen im Jahr 2013 
zur Sicherstellung der stati-
onären med. Versorgung im 
Kreis Calw, 
Bürgerbeteiligung am Gre-
mium 
PORT/Gesundheitscampus 
 

1.KGK:  
26.10.11 
Versor-
gungsmo-
delle/-
strukturen 
im med. Be-
reich; 
 
2 Bürger-
foren zur 
Zukunft der 
Kranken-
häuser im 
Kreis Calw 
im Jahre 
2013 
 
2.KGK: 
24.09.16 
(Innovative 
Versorgung 
im Landkreis 
Calw, 80), 
 
3.KGK 
2018 steht 
noch nicht 
fest 
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Geschäftsstelle der KGK: 
Landratsamt 
Emmendingen 
Gesundheitsamt 
Am Vogelsang 1 
79312 Emmendingen 
 
Leitung der Geschäfts-
stelle:  
Dr. Armin Dietz 
07641/451-4301 
 
Mitarbeiter/in der Ge-
schäftsstelle:  
Dr. Minou Welte-Hafezi 
07641/451-4319 
 
Melanie Frank 
07641/451-4302 

Email: 
gesundheitskonfe-
renz@landkreis-
emmendingen.de 
 
Website: 
https://www.landkreis-
emmendin-
gen.de/verwaltung-
ser-
vice/gesundheitsamt/kin
dergesundheit-
praevention/ 
 
(Scrollen bis zum Ab-
schnitt Kommunale Ge-
sundheitskonferenz) 

Thema 1: 
Gesund aufwachsen im 
Landkreis Emmendingen 
 

Thema 1: 
Medizinische Versorgung im 
ländlichen Raum  
• Notfallpraxis im KKH 

Emmendingen 
• Web-Auftritt auf der 

Homepage des Haus-
ärzteverbandes 

 
Thema 2: 
Sucht im Alter 
 

 Derzeit durch Beteiligung 
u.a. der SHGen und der poli-
tischen Gemeinden 
 

1.KGK: 
19.11.2014 
 
2.KGK: 
30.09.2015 
 
3.KGK: 
16.11.2016 
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Geschäftsstelle der KGK: 
LRA Enzkreis 
Dezernat 2 
Amt 23 Gesundheitsamt 
SG Gesundheitsförde-
rung und Prävention 
Netzwerk looping 
Hohenzollernstr. 34 
75177 Pforzheim 
 
Leitung der Geschäfts-
stelle:  
SGL Iris Augenstein 
Dipl. Sozialarbeiterin 
(FH) 
Tel.: 07231-308 75 
 
Mitarbeiter/in der Ge-
schäftsstelle:  
Christian Albrich 
Dipl. SpoWi  
Tel.: 07231- 30875 
 
Sarah Kappler 
Teamassistentin 
Tel.: 07231-30875 

Email: 
iris.augenstein@enzkreis
.de 
 
christi-
an.albrich@enzkreis.de 
 
sa-
rah.kappler@€nzkreis.de 
 
Website: 
www.enzkreis.de/loopin
g 
 

Thema 1:  
Gesundheit von Geflüch-
teten 
• Psychische Gesundheit 
• Somatische Gesundheit 

 
 

Thema 1: 
Pflegerische Versorgung 
 
Thema 2: 
Ärztliche Versorgung 

Gesundheitsförde-
rung/Prävention: 
Handlungsempfehlungen 
Thema 1:  
noch offen, Handlungsemp-
fehlungen werden an der 
KGK, am 12.07.2017 erarbei-
tet 
 
Medizinische Versor-
gung/Pflege: 
Handlungsempfehlungen 
Thema 1:  
• Auflagenerhöhung Senio-

renratgeber (Sozialpla-
nung) 

• Umstrukturierung Wohn-
beratungsstelle (Sozialpla-
nung/DRK) 

• Weiterentwicklung Home-
page 
www.pflegeboresen.de 

• AG Forum Pflege 
 

Handlungsempfehlungen 
Thema 2:  
• Div. Fachtage für MFA´s 

und andere (Informations-
vermittlung über Einrichtu-
richtu-
gen/Beratungsangebote 
für ältere Menschen 

• Fachtag Demenz 
• www.docs4pfenz.de Initia-

tive zur Gewinnung junger 
Mediziner 

• AK Ärztliche Versorgung 

Thema 1: Gesundheit von 
Geflüchteten 
Befragung von ca. 1000 Ge-
flüchteten im Zuge der 
Impfsprechstunde, Durch-
führung von ca. 30 qualitati-
ven Experteninterviews 
(Heimleiter, Sicherheits-
dienst, Jobcenter, Ärzte, So-
zialarbeiter, …) 
 
Thema 2: Ärztliche Versor-
gung 
2014 postalische Befragung 
aller Hausärzte in PF/Enz,  
2015 repräsentative telefo-
nische Befragung von 750 
Bürgerinnen/Bürgern in 
PF/Enz 
2015 Bürgerbeteiligungsver-
fahren im Zuge der Fachpla-
nung Gesundheit in der Ge-
meinde Kieselbronn 

1.KGK: 
Mai 2010 
 
2.KGK: 
Oktober 
2012  
 
3.KGK: 
Mai 2014 
 
4.KGK: 
22.06.2016 
Gesund-
heitsversor-
gung und 
Pflege – 
Heute & 
Morgen, ca. 
100 TN 
 
5.KGK: 
12.07.2017 
Gesundheit 
(psy-
chisch/soma
tisch) von 
Geflüchte-
ten, ca. 150 
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Geschäftsstelle der KGK: 
Noch in Planung, wahr-
scheinlich beim Gesund-
heitsamt 
 
Planung ab Herbst 2017 
Neustrukturierung und 
Institutionalisierung der 
KGK 
 
Leitung der Geschäfts-
stelle:  
Dr. Scheuermann, 
FA ÖGD 
Tel.: 0711/3902-41632 
 
Mitarbeiter/in der Ge-
schäftsstelle:  
Noch in Planung, Neuan-
schaffung für 2018 
Vorgesehen, sofern die 
beantragten Stellen ge-
nehmigt werden 

Email: 
Scheuer-
mann.Dominique@lra-
es.de 
 
Website: 
http://www.landkreis-
esslin-
gen.de/,Lde/start/servic
e/Allgemeine+Informatio
nen.html 
 
http://www.landkreis-
esslin-
gen.de/,Lde/start/servic
e/Themen+der+Gesundh
eitskonferenzen.html 
 

Thema 1: 
 
Fertigstellung des Projekts 
„Lebensbuch“ 
 
Terminierung einer Ple-
numsveranstaltung zur 
Präsentation Lebensbuch 
sowie Vorstellung des 
nächsten Projekts „Laien-
reanimation“ 
 
Etablierung einer AG zur 
Multiplikatoren Betreuung 
der Aktion „Lebensbuch 
 
Thema 2: 
Vorbereitung durch AG 
Projekt “Laienreanimati-
on“ 
Start im Herbst 2017 

 Thema 1:  
Noch in Planung 
 

 1.KGK: 
16.11.2011 
zusätzlich  
 
2.KGK: 
13.11.2013 
zusätzlich 
bislang  
 
Weitere 
Termine: 
12.01.;22.6.;
25.10.2016 
Projekt Le-
bensbuch 
Ca.10-15 
Teilnehmer 
Zusätzlich  
3-4 AG-
Sitzungen 
 
3.KGK: 
24.01.2017 
Fertigstel-
lung Projekt 
Lebensbuch 
Teiln.: ca. 
10-15 
Nächster 
Termin im 
Juni/Juli 
2017 
 
Neu: geplan-
tes Projekt 
ab Herbst 
2017: 
„Laienre-
animation“ 
Teiln:  noch 
nicht be-
kannt 

05/17 

mailto:Scheuermann.Dominique@lra-es.de
mailto:Scheuermann.Dominique@lra-es.de
mailto:Scheuermann.Dominique@lra-es.de
http://www.landkreis-esslingen.de/,Lde/start/service/Allgemeine+Informationen.html
http://www.landkreis-esslingen.de/,Lde/start/service/Allgemeine+Informationen.html
http://www.landkreis-esslingen.de/,Lde/start/service/Allgemeine+Informationen.html
http://www.landkreis-esslingen.de/,Lde/start/service/Allgemeine+Informationen.html
http://www.landkreis-esslingen.de/,Lde/start/service/Allgemeine+Informationen.html
http://www.landkreis-esslingen.de/,Lde/start/service/Themen+der+Gesundheitskonferenzen.html
http://www.landkreis-esslingen.de/,Lde/start/service/Themen+der+Gesundheitskonferenzen.html
http://www.landkreis-esslingen.de/,Lde/start/service/Themen+der+Gesundheitskonferenzen.html
http://www.landkreis-esslingen.de/,Lde/start/service/Themen+der+Gesundheitskonferenzen.html
http://www.landkreis-esslingen.de/,Lde/start/service/Themen+der+Gesundheitskonferenzen.html


Kommunale Gesundheitskonferenzen Baden-Württemberg                     Stand: Juni 2017 
 
Stadt
-/ 
Land
kreis 

Kontakt Email 
Webseite 

Handlungsfelder  
Handlungsempfehlungen Bürgerbeteiligung  

und Verschiedenes 

Termine der 
Konferen-

zen 
Stand Gesundheitsförderung/ 

Prävention 
Medizinische Versor-

gung/ Pflege 
 

 10 

13 

LK
 F

re
ud

en
st

ad
t 

Geschäftsstelle der KGK: 
Zukünftig Anbindung an 
das Gesundheitsamt 
 
Leitung der Geschäfts-
stelle:  
Dr. Christoph Meier 
07441 920-4107 
Bis 30.09.2017 zum GA 
Calw abgeordnet, Ver-
tretung Dr. Josef Bendak 
 
Landratsamt Freuden-
stadt 
Gesundheitsamt 
Reichsstraße 11 
72250 Freudenstadt  

Email: 
gafds@landkreis-
freudenstadt.de 
 
Website: 
Noch nicht vorhanden 

Thema 1: 
Gesund aufwachsen: 
Schulisches Setting (Pro-
jekt ist inzwischen abge-
schlossen) 
 

Thema 1: 
Ärzteversorgung:  
Arbeitspapiere zum Thema 
wurden erarbeitet und mit 
Beteiligten abgestimmt. Die 
Ergebnisse wurden in einer 
öffentlichen Veranstaltung 
25.06.2015 vorgestellt.  
 
Thema 2: 
11.12.2015: 
Treffen der Arbeitsgruppe 
„Ambulante Ethikberatung“ 
 

 Ärzteversorgung: 
Seitens der Verwaltung 
wurden bereits Projekte 
durchgeführt bzw. beschlos-
sen: 
-Förderprogramm für Medi-
zinstudenten: Förderung 
von Blockpraktika, Medizin-
stipendium 
-Initiative zur Gewinnung 
griechischer Ärzte 

1.KGK: 
27.06.2017 
Themen: 
1.Rückblick 
2.Ambulante 
Ethikbera-
tung 
3.Ärzteverso
rgung/Zahnä
rzteversor-
gung 
4.Mobile 
Arztpraxis 
5.Pflegestüt
zpunkt 
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Geschäftsstelle der KGK: 
Gesundheitsamt 
Wilhelm-Busch-Weg 1 
73033 Göppingen 
 
Leitung der Geschäfts-
stelle:  
Dr. Heinz Pöhler 
Amtsleiter 
07161/202-1811 
 
Mitarbeiter/in der Ge-
schäftsstelle:  
Frau  Aulenbacher MBA 
07161/202-1832 
 
Frau  Cichon-Grimm 
07161/202-1834 

Email: 
h.poehler@landkreis-
goeppingen.de 
 
c.aulenbacher@landkrei
s-goeppingen.de 
 
u.cichon@landkreis-
goeppingen.de 
 
Website: 
https://www.landkreis-
goeppin-
gen.de/,Lde/start/Landr
ats-
amt/Kommunale+Gesun
dheitskonferenz.html 
 
 

Thema 1: 
Gesund aufwachsen im 
Landkreis Göppingen, 
AG: Verpflegung in Kinder-
tageseinrichtungen und 
Schulen 
 
 

Thema 1: 
MRE (Multiresistente Erre-
ger)            
AG: MRE 
 
 
 

Gesundheitsförde-
rung/Prävention: 
Handlungsempfehlungen 
stehen noch aus 
 

Vergangene Themen (Stand 
09/16): 
 
FaFo Bürgerforum: Gemein-
de Bad-Boll 
 
Es fand eine Bürger-
Umfrage (Fragebögen) in 
sechs Kreiskommunen zur  
ärztlichen Versorgung statt.  
 
Regelmäßiger Austausch mit 
dem Kreisseniorenrat.  
 
Kampagne zur Vermittlung 
realistischer Altersbilder Ok-
tober-November 2014: Fo-
toausstellung (Vernissage 
bildet den Auftakt), Bericht-
reihe, Vorträge. 

1.KGK: 
09.11.2011 
 
2.KGK: 
18.06.2012 
 
3.KGK: 
05.02.2013 
 
4.KGK: 
19.09.2013 
 
5.KGK: 
18.03.2014 
 
6.KGK: 
04.11.2014 
 
7.KGK: 
27.01.2015 
 
8.KGK: 
07.10.2015 
 
09.KGK: 
15.06.2016 
(Gesund 
aufwachsen, 
25), 
 
10.KGK: 
29.03.2017 
(Evaluation, 
MRE, 25) 
 
11.KGK: 
08.11.2017 
(Betriebli-
ches Ge-
sundheits-
managemen
t) 
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Geschäftsstelle der KGK: 
Gesundheitsamt Hei-
denheim 
Felsenstraße 36 (Haus B) 
89518 Heidenheim 
 
Leitung der Geschäfts-
stelle:  
Christoph Bauer 
Amtsleiter 
07321/321-2643 
 
Mitarbeiter/in der Ge-
schäftsstelle:  
Oliver Tornseifer 
Arzt 
07321/321-2626 

Email: 
Gesundheits-
amt@Landkreis-
Heidenheim.de 
 
Website: 
http://www.seelisch-
gesund-altern.de/ 
 
https://www.landkreis-
heiden-
heim.de/Landratsamt/Or
ganisationsein-
heit/Gesundheit/Gesund
heitskonfe-
renz/index.htm 
 

Thema 1: 
Pflege des Netzwerkes 
Seelisch gesund altern. 
 
Arbeitsgruppen siehe 
Homepage 
 
Thema 2: 
Prävention von Medien-
sucht und Förderung der 
Medienkompetenz in Kin-
dergärten, Schulen, Ar-
beitsstätten und bei der 
Generation 60+. 
 
Arbeitsgruppen sind noch 
nicht festgelegt 
 

Thema 1: 
Medizinische Versorgung 
von Flüchtlingen und Asylsu-
chenden im Landkreis Hei-
denheim 
(AGs: Kreisärzteschaft, 
Taskforce Asyl) 
 
 
Thema 2: 
Medizinische Versorgung 
und Integration in die Ge-
sellschaft von Menschen mit 
einer psychischen Erkran-
kung. Vernetzung und Un-
terstützung des Pilotprojek-
tes „Hometreatment“ der  
Psychiatrie Heidenheim 
 
Thema 3: 
Hausärztliche Versorgung  
Heute und Morgen. 

Gesundheitsförde-
rung/Prävention: 
Thema 1:  
Ständiger Arbeitskreis erar-
beitet Handlungsempfeh-
lungen und führt Beratun-
gen durch zur ärztlichen 
Versorgung im ländlichen 
Raum 
Thema 2:  
Handlungsempfehlungen für 
Fachkräfte/Aufbau eines Hil-
fenetzwerkes 
 
Medizinische Versor-
gung/Pflege: 
Thema 1:  
Handlungsempfehlungen zur 
medizinischen Versorgung 
und zum Hygienemanage-
ment. 
2 Schriftliche Handlungs-
empfehlungen 
Thema 2:  
Noch nicht festgelegt 
Thema 3: 
Atlas der Hausärztlichen 
Versorgung für den Land-
kreis Heidenheim(Mai 2017) 

Vergangene Themen (Stand 
09/16): 
Partnerkommune Landesini-
tiative „Gesund aufwachsen 
und leben BW“: Gemeinde 
Nattheim 

1. KGK:  
28.03.2012 
 
2. KGK: 
17.04.2013 
 
3. KGK:  
21.10.2015 
 
4.KGK: 
13.04.2016 
 
4.KGK: 
13.04.2016 
 
5.KGK: 
Woche ab 
23.10.2017 
Titel „Wie 
verändern 
Medien un-
sere Gesell-
schaft“ 
(Thema 2) 
 
6.KGK: 2018 
„Hometrea-
tment“ 
Noch nicht 
festgelegt 
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Geschäftsstelle der KGK: 
Dezernat  
Gesundheit, Recht und 
Straßen 
Lerchenstr. 40 
74072 Heilbronn 
 
Leitung der Geschäfts-
stelle:  
Robert Wörner 
07131/994-292 

Email: 
robert.woerner 
@landkreis-heilbronn.de 
 
Website: 
Noch nicht vorhanden 

Thema 1: 
Kinder- und Jugendge-
sundheit 
 
Thema 2: 
Bewegungstreffs im Freien 
 
Thema 3: 
Demenz 

Thema 1: 
Vertragsärztliche Bedarfs-
planung 

 Analyse des Gesundheits-
leitbildes BW und Ableitung 
von Handlungsfeldern für 
die eigene KGK 

1.KGK: 
23.03.2015 
(Themati-
sche Aus-
richtung + 
Thema 1 u. 
2 Gesund-
heitsförde-
rung/Präven
tion; 14 
Teilnehmer), 
 
2.KGK: 
22.10.2015 
(Demenz + 
LGesG; 11 
Teilnehmer) 
 
3.KGK: 
21.04.2016 
(Demenz + 
Bedarfspla-
nung; 10 
Teilnehmer) 
 
4.KGK: 
2. Halbjahr 
2017 Kran-
kenhaus-
thematik 
geplant 
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Geschäftsstelle der KGK: 
Stadt Heilbronn 
Städtisches Gesund-
heitsamt  
Bahnhofstraße 2 
74072 Heilbronn 
 
Dr. Klaus-Peter Axmann 
07131/56-3536 
 
Birgit Baumgart 
07131/56-3646 
 

Email: 
dr.klaus-
peter.axmann@stadt-
heilbronn.de  
 
birgit.baumgart@ 
stadt-heilbronn.de 
 
Website: 
Noch nicht vorhanden 

„Gesund aufwachsen in 
Heilbronn“:  
Für Kinder bis 10 Jahren 
durch geeignete Ernäh-
rungs- und Bewegungs-
programme Vorausset-
zungen schaffen, die dem 
unerwünschten Trend 
zum Übergewicht nachhal-
tig entgegenwirken 

 Leitfaden (gesund aufwach-
sen) mit Ernährungs- und 
Bewegungsprogrammange-
boten für Kitas (bis 6 Jahre), 
wurde am 3.12.2013 vorge-
legt. 
Flyer mit Ernährungs- u. Be-
wegungsprogrammen für 
Kleinkinder bis zu 3 Jahren 
wurde für die Kinder- u. Ju-
gendärzte  ausgearbeitet. 
Am 3. 12.2013 fand eine 
Fachveranstaltung statt. 
 
Leitfaden (gesund aufwach-
sen) hinsichtlich Ernährung 
und Bewegung für Kinder im 
Alter von 6-10 Jahren 
(Grundschüler). 

Partnerkommune Landesini-
tiative „Gesund aufwachsen 
und leben BW“: Stadt Heil-
bronn 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
s.o. 
Beteiligung von verschiede-
nen Ämtern, Institutionen 
und Initiativen in einer Ar-
beitsgruppe 

1. KGK: 
23.05.2012 
 
2. KGK: 
10.10.2012 
 
3. KGK: 
11.04.2013 
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Geschäftsstelle der KGK: 
Landratsamt  
Hohenlohekreis 
Gesundheitsamt  
Schulstraße 12 
74542 Künzelsau  
 
Leitung der Geschäfts-
stelle:  
Ariane Kurzhals, Diplom-
Sozialwissenschaften 
07940 18-582 

Email: 
Aria-
ne.Kurzhals@Hohenlohe
kreis.de 
 
Website: 
https://www.hohenlohe
kreis.de/index.php?id=4
03 
 

Thema 1: 
Gesundes Aufwachsen 
Aufbau einer Elternbera-
tungsstelle mit nied-
rigschwelligem medizi-
nisch-therapeutischem 
und sozialpädagogischem 
Angebot 
AG Gesundes Aufwachsen 
im Hohenlohekreis 
 
Thema 2: 
Gesund älter werden 
Präventionsangebote für 
Ältere 
AK gesund älter werden 

Thema 3: 
sektorenübergreifenden 
Verbesserung der Versor-
gung und Prävention des Di-
abetes mellitus 
AK Diabetes 
 
Thema 4: 
Erhebung der gesundheitli-
chen Versorgung im Hohen-
lohekreis. Erstellung einer 
Übersicht der Indikatoren 
der medizinischen Versor-
gung 

Gesundheitsförde-
rung/Prävention: 
Thema 1 
Konzept für Elternbera-
tungsstelle wurde von KGK 
beschlossen und vom Kreis-
tag angenommen. 
 
Erstellung einer Broschüre 
mit allen Ernährungs- und 
Bewegungsangeboten für 
Kinder in KiTa und Grund-
schule des Hohenlohekreis 
(Fertiggestellt 2016) 
 
Thema 2 
Präventive Hausbesuche in 
ausgewählter Gemeinde (ab 
Oktober 2016) 
 
Medizinische Versor-
gung/Pflege: 
Thema 3:  
Erstellung eines Wegweisers 
Diabetes mellitus (in Umset-
zung) 

Umsetzung der Handlungs-
empfehlung von Thema 1 im 
2.HJ 2017/ . Quartal 2018 

1.KGK:  
April 2012 
 
2.KGK:  
Juni 2013 
 
3.KGK: 
29.07.2014 
 
4.KGK 
14.07.2015 
 
5.KGK: 
29.06.2016 
Teilnehmer: 
25 
 
6. KGK: 
19.07.2017 
geplante 
Themen: ge-
sundheitli-
che Versor-
gung von 
Migranten; 
geplante 
Teilneh-
meranzahl: 
30 
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Geschäftsstelle der KGK: 
Landratsamt Karlsruhe 
Dezernat IV 
Gesundheitsamt 
Beiertheimer Allee 2  
76137 Karlsruhe 
 
Leitung der Geschäfts-
stelle:  
Martin Siegl-Ostmann 
Dipl. Päd. 
0721/936-81960 
 
Mitarbeiterin der Ge-
schäftsstelle:  
Dr. Monika Grillen-
berger 
Dipl. oeco.troph. 
0721/936-81310 
 
Fachkraft für Bürokom-
munikation 

Email: 
martin.siegl-
ostmann@landratsamt-
karlsruhe.de 
 
moni-
ka.grillenberger@landrat
samt-karlsruhe.de 
 
Website: 
https://www.landkreis-
karlsru-
he.de/gesundheitskonfer
enz 
 

1) Gesund aufwachsen* 
- vorläufig Abgeschlosse-
nes - 
a. Thema: Lebenswelt 

Kita, Schwerpunkt Er-
nährung und Bewegung 
AG: Gesund aufwachsen 
0-5 Jahre, von 2012-
2014. 
Aktivitäten: Erarbeitung 
von HE für KGK Stadt 
und Landkreis sowie 
Gemeinderat Stadt KA 
2013. 

b. Thema: Gesundheits-
förderliche Lebenswelt 
Schule.  
AG: Gesund aufwachsen 
6-18 Jahre, von 2012-
2014. 
Aktivitäten: Erarbeitung 
von HE für KGK Stadt 
und Landkreis sowie 
Gemeinderat Stadt KA 
2013. 

- aktuelle Themen und 
AGn - 
c. Thema: Online-

Datenbank gesund auf-
wachsen im Stadt- und 
Landkreis Karlsruhe. 
AG: seit 2013. 
Aktivität: 
www.gesundauf-
wachsen-ka.de 

d. Resilienzförderung bei 
Kindern und Jugendli-
chen. 
AG seit 2013. 
Aktivität: Veranstal-
tungs-/ Fortbildungsrei-
hen 

4) Ambulante ärztliche Ver-
sorgung 
AG: seit 2012. 
Aktivität: Unterstützung / 
Beratung von Gemeinden 
bei der Thematik. 

Gesundheitsförde-
rung/Prävention: 
1) Gesund aufwachsen 
Thema a. 
 Erweitertes Angebot für 

Bewegung in Kindertages-
einrichtungen 
 Gesunde Verpflegung in 

Kindertageseinrichtungen 
Thema b. 
 Kriterien für eine gesund-

heitsförderliche Lebens-
welt Schule 

Thema c. und d. 
 Datenbank für Angebote 

zur Gesundheitsförderung 
und Prävention für Kinder 
und Jugendliche im Stadt- 
und Landkreis Karlsruhe 
 Ortsnahe Fortbildung pä-

dagogisch Tätiger zu „Ge-
sund aufwachsen“ 

HEn GA (2013)  
2) Gesund älter werden 
 Örtliche Seniorenbeiräte 

oder eine andere Form der 
Vertretung 
 Örtliche Öffentlichkeitsar-

beit zu „Gesund älter wer-
den“ ausbauen 
 Kommunenübergreifende 

Zukunftswerkstatt für 
Fachleute 
 Ortsbegehungen  
 Überprüfung der Bewe-

gungsangebote in der 
Kommune 
 Durchführung örtlicher 

kommunaler Zukunfts-
werkstätten 

HEn GÄW (2013) 

Im Rahmen der Teilnahme 
am Modellvorhaben des 
Landes BW „Fachplanung 
Gesundheit“ von Dez. 2014-
Mai 2016 wurden zum The-
menfeld „Gesund älter wer-
den“ auch zwei Bürgerbetei-
ligungsverfahren in einer 
Kreisgemeinde durchge-
führt: Eine schriftliche Bür-
gerbefragung sowie eine 
Bürgerwerkstatt. 

1.KGK: 
24.01.2012 
Einführun-
gen zu Ge-
sund auf-
wachsen, 
Gesund älter 
werden + 
BGM sowie 
Ambulante 
ärztl. Ver-
sorgung 
 
2.KGK: 
17.07.2013 
Vorstellung 
und Verab-
schiedung 
von Hand-
lungsemp-
fehlungen 
 
3.KGK: 
22.04.2015 
Statusbe-
richte und 
weitere Um-
setzung der 
HEn 
 
4.KGK: 
29.03.2017 
AG-
Aktivitäten, 
Schwer-
punkt „Ge-
sundheits-
förderliche 
Gemeinde- 
und Stadt-
entwick-
lung“ 
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  * in Kooperation mit der Ge-
sundheitskonferenz der Stadt 
Karlsruhe 
 
e. Thema: Präventionsket-

te. Fachaustausch: seit 
2014. Aktivität: Umset-
zung geplant im Rahmen 
der Unterstützung Ge-
sundheitsförderliche 
Geme inde- und Stadt-
entwicklung. 

 
2) Gesund älter werden 
Themenschwerpunkt: Be-
wegung im Alter. 
AG: Gesund älter werden. 
Seit 2012.  
Aktivitäten aktuell: „Be-
wegte Apotheke“ und 
„SeniorFitness-Test“. Vor-
her div. weitere Aktivitä-
ten wie z.B. Leitfaden für 
Ortsbegehungen 
 
3) Betriebliches Gesund-
heitsmanagement 
AG: BGM. Seit 2012. 
Aktivitäten aktuell: BGM 
in Gemeindeverwaltun-
gen, Leistungskompass 
mit Ansprechpartnern für 
BGM, Psychische Gefähr-
dung in der Arbeitswelt 
(Psyga). Vorher div. weite-
re Aktivitäten. 

 3) Betriebliches Gesund-
heitsmanagement 
 Aufbau eines überregiona-

len Netzwerkes für BGM 
als dauerhafte Grundlage 
für Informations- und Er-
fahrungsaustausch sowie 
Kompetenzvermittlung. 

HEn BGM (2013) 
 
 
 

 Lenkungs-
kreis: 15 
Mitglieder, 
3-4 Sitzun-
gen pro Jahr 
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Geschäftsstelle der KGK: 
Stadt Karlsruhe, Umwelt- 
und Arbeitsschutz  
 
Leitung der Geschäfts-
stelle:  
Norbert Hacker, Leiten-
der Verwaltungsdirektor, 
0721-133-3100 
 
Mitarbeitende: 
Anke Kelber, Dipl. Agrar-
ingenieurin, 0721-133-
3127 
 
Mechtild Bauer, Gymna-
siallehrerin, 0721-133-
3129 

Email: 
umwelt-
arbeits-
schutz@karlsruhe.de 
 
Website: 
https://www.karlsruhe.d
e/b3/gesundheit/gesund
heitfoer-
dern/aktuelles/gesundhe
itskonferenz_2015.de 
 
 

Thema 1: 
Gesund aufwachsen in 
Karlsruhe 
Themenschwerpunkt 1:  
Kinder 0 – 5 Jahre, Setting 
Kita, Ernährung + Bewe-
gung 
AG: 0 – 5 Jahre 
Aktivitäten: Erarbeitung 
von HE für Plenen der KGK 
Stadt und Landkreis, Kreis-
rat und Gemeinderat 2013 
Bündnisse: alle relevanten 
Akteure im Rahmen der 
KGK 
 
Themenschwerpunkt 2: 
Kinder 6 – 18 Jahre, Set-
ting Schule, gesundheits-
förderliches Setting 
AG: 6 – 18 Jahre 
Aktivitäten: Erarbeitung 
von HE, für Plenen der 
KGK Stadt und Landkreis, 
Kreisrat und Gemeinderat 
2013 
Bündnisse: alle relevanten 
Akteure im Rahmen der 
KGK 
 
Themenschwerpunkt 3: 
Resilienzförderung 
AG: Resilienzförderung 
Aktivitäten: Fachtag 2015, 
Fortbildungen 2016, 2017 
Bündnisse: PH Karlsruhe, 
Präventionsrat 

 Gesundheitsförde-
rung/Prävention: 
Handlungsempfehlungen 
Thema 1:  
Themenschwerpunkt 1 (AG 
0 – 5 Jahre): 
HE 1: Erweitertes Angebot 
für Bewegung in Kinderta-
geseinrichtungen 
HE 2: Gesunde Verpflegung 
in Kindertageseinrichtungen 
 
Themenschwerpunkt 2 (AG 
6 – 18 Jahre): 
HE 3: Kriterien für eine ge-
sundheitsförderliche Le-
benswelt Schule 
 
Themenschwerpunkt 3 (AG 
0 – 5, 6 – 18 Jahre): 
HE 4: Datenbank für Ange-
bote zur Gesundheitsförde-
rung und Prävention für Kin-
der und Jugendliche im 
Stadt- und Landkreis Karls-
ruhe 
HE 5 (AG 0 – 5, 6 – 18 Jahre): 
Bildung pädagogisch Tätiger 
zu „Gesund aufwachsen“ 
 

Thema 2: „Förderung von 
Bewegung in Stadtteilen“ ist 
ein Ergebnis einer Ideen-
werkstatt der Initiative 
„Grüne Stadt“ mit Bürgerbe-
teiligung 
 
Verschiedenes: 
Partnerkommune der Lan-
desinitiative GAL in Baden-
Württemberg mit dem 
Stadtteil Mühlburg 
 
Thema 1: „Gesund aufwach-
sen in Karlsruhe“ mit den 
Themenschwerpunkten 1, 2 
und 3 und die dazu gehöri-
gen Aktivitäten gemeinsam 
mit der KGK des Landkreises 

1.KGK: 
21.03.2012 
Themen: 
Gesund 
aufwachsen 
in Karlsruhe, 
Gesund älter 
werden in 
Karlsruhe, 
TN: 60 
 
2.KGK: 
27.06.2013 
Themen: HE, 
Berichte,  55 
TN 
 
3.KGK: 
07.07.2015 
Thema: För-
derung von 
Naturerfah-
rungen, TN: 
40 
 
4.KGK: 
21.06.2017 
geplante 
Themen: HE, 
Berichte, ge-
sunde Ver-
pflegung in 
Kita und 
Schule, ge-
plante TN: 
50 
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  Themenschwerpunkt 4: 
Förderung von Naturer-
fahrungen für Innenstadt-
kinder 
AG: --- 
Aktivitäten: Hochbeet im 
Hort, Unterrichtsmodule 
in Schulen, Urban Garde-
ning-Projekte 
Bündnisse: Gartenbauamt, 
städtische Umweltpäda-
gogik 
Bündnisse: Gartenbauamt 
 
 
Thema 2: 
Gesund älter werden 
Themenschwerpunkt: 
Selbständig bleiben durch 
Bewegungsförderung 
AG: abgeschlossen 
Aktivitäten: Bewegte Apo-
theke, Förderung von Be-
wegung  in Stadtteilen 
Bündnisse: Initiative „Grü-
ne Stadt“, Gartenbauamt, 
Schul- und Sportamt, KIT 
(im Aufbau) 
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Geschäftsstelle der KGK: 
Sozialdezernat - Stab-
stelle Gesundheits- und 
Sozialmanagement 
 
Leitung der Geschäfts-
stelle:  
Johannes Fuchs, Dipl. 
Sozialarbeiter, 07531-
800-1782 
 
Mitarbeiter/in der Ge-
schäftsstelle:  
Andrea Kutscha, Büro- 
und Organisationsma-
nagement, 07531-800-
1784 

Email: 
gesundheitsfoerde-
rung@LRAKN.de (Mail 
geht an alle) 
 
Website: 
www.LRAKN.de (Aktuali-
sierung ist in Bearbei-
tung) 
 
http://www.lrakn.de/pb
/,Lde/1377597.html 
 

Thema 1: 
Stark und gesund auf-
wachsen im Landkreis 
Konstanz 
Themenschwerpunkte: 
Verpflegungssituation in 
Kitas, 
Kinder aus psychisch und 
suchtbelasteten Familien 
AG Kinder- und Jugendge-
sundheit 
 
Thema 2: 
BGM für KMU mit Spezifi-
zierung auf Prävention 
und Intervention bei psy-
chischen Erkrankungen 
AG BGM 

Thema 1: 
Regionale ambulante haus- 
und fachärztliche Versor-
gung 
Gleichnamige AG 
 
Thema 2: 
Themenschwerpunkt Pflege 
AG Altersgesundheit  
 
Thema 3: 
Migration und Gesundheit 
Gleichnamige AG (neu) 

Gesundheitsförde-
rung/Prävention: 
Thema 1:  
Ist in Bearbeitung nach 
Auswertung einer bereits er-
folgten Umfrage zur Ver-
pflegungssituation in Kitas 
Empfehlung an Kreistag für 
Regelfinanzierung von Kin-
dergruppen 
(AG Kinder- und Jugendge-
sundheit) 
 
Thema 2:  
Erarbeitung eines Orientie-
rungsleitfadens für Betriebe 
(AG BGM) 
 
Medizinische Versor-
gung/Pflege: 
Thema 1:  
Förderung von Haus-
arztfamulaturen, Empfeh-
lung/Forderung zur Schaf-
fung von Assistenzarzt-
stellen „Allgemeinmedizin“ 
im Gesundheitsverbund 
Landkreis Konstanz  
(AG Hausärztliche Versor-
gung) 
Thema 2:  
Planung eines Pflegegipfels 
(AG Altersgesundheit) 

Gründung einer Projekt-
gruppe zur Ausarbeitung 
von Empfehlungen zur Or-
ganisation zukünftiger Ge-
sundheitsdialoge im Land-
kreis. 
 

1. KGK:  
25.01.2012 
 
2. KGK: 
Herbst 2012 
 
3. KGK:  
19.06.2013 
 
4. KGK: 
21.05.2014 
 
5. KGK: 
29.04.2015 
 
6. KGK: 
06.04.2016 
Versorgungssi-
tuation im 
Landkreis Kon-
stanz  
(21 Teilnehmer) 
 
Sonderveran-
staltung 
15.11.2016: 
Zukunfts-
workshop der 
KGK mit erwei-
tertem Teil-
nehmerkreis 
(ca. 35 Teilneh-
mer) 
 
7. KGK: 
26.04.2017 
Vortrag von Dr. 
von 
Komorowski 
zum Thema 
„Rolle der Land-
kreise in der Ge-
sundheitsver-
sorgung“ 
(20 Teilnehmer) 
 
8. KGK: 
18.04.2018 
Thema noch of-
fen 
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Geschäftsstelle KGK: 
Stabsstelle  
Gesundheitskonferenz 
Fachbereich Gesundheit,  
Palmstraße 3, 
79539 Lörrach 
 
Leitung der Geschäfts-
stelle:  
Ellen Hipp, Gesundheits-
pädagogin M.A., 
07621/41021-45 
 
Mitarbeiter/in der Ge-
schäftsstelle:  
Dr. Sonja Wagner, 
Obermedizinalrätin, 
Fachärztin für Kinder- 
und Jugendmedizin, 
07621/41021-32 

Natalie Zuflucht, 
Verwaltungsangestellte, 
07621/41021-46 

Email: 
ellen.hipp@ 
loerrach-landkreis.de  
 
dr.sonja.wagner@loerra
ch-landkreis.de 
 
natalie.zuflucht@ 
loerrach-landkreis.de 
 
Website: 
http://www.loerrach-
land-
kreis.de/de/Rat+Hilfe/Ge
sund-
heit/Gesundheitskonfere
nz 
 

Thema 1: 
Gesund aufwachsen 
Arbeitsgruppe „Gesund 
aufwachsen“  
Bisher wurde das Thema 
Bewegung und Ernährung 
im Kindes- und Jugendal-
ter verfolgt; zukünftig sol-
len dabei die Lebenswel-
ten in den Blick 
genommen werden 
(verabschiedet an der 6. 
KGK am 25.06.2016) 

 
Thema 2: 
Gesund älter werden 
Arbeitsgruppe „Gesund äl-
ter werden“, Bewegungs-
förderung für Seniorinnen 
und Senioren. 

Thema 1: 
Analyse der hausärztlichen 
Versorgung im Landkreis 
Lörrach, 
Arbeitsgruppe „Medizini-
sche Versorgung“ 
 
 Durchführung einer 
schriftlichen Befragung aller 
Hausärzte im Landkreis. 

Gesundheitsförde-
rung/Prävention: 
Zu 1)  
Die Handlungsempfehlung 
zu „Gesund aufwachsen“ 
wird noch von der Arbeits-
gruppe erstellt. 

Aktuell fördert die Arbeits-
gruppe u.a. den Ausbau von 
offenen Nachtsportangebo-
ten für Kinder und Jugendli-
che und setzt sich mit Hilfe 
von Multiplikatoren-
schulungen für die Vermitt-
lung von Wissen zu einer 
ausgewogenen Ernährung 
ein. 
Zu 2)  
Die Handlungsempfehlung 
zum „Ausbau und Förderung 
von Bewegungsangeboten 
für die Zielgruppe 60+“  
wurde von der Arbeitsgrup-
pe „Gesund älter werden“ 
2014 erstellt. Es wird emp-
fohlen den Ausbau von „Be-
wegungstreffs im Freien“ 
u.a. zu fördern.  
Medizinische Versor-
gung/Pflege: 
Zu 1) 
Die Handlungsempfehlung 
wird von der Arbeitsgruppe 
„Medizinische Versorgung“ 
aktuell erstellt. 

Das Thema „Gesund älter 
werden“ wurde im Rahmen 
der Fachplanung Gesund-
heit, in Zusammenarbeit mit 
dem SM und dem  LGA, 
2015 und 2016 vertieft be-
handelt. Dabei wurde u.a. 
auch eine Bürgerbeteiligung 
in der Gemeinde Aitern  
durchgeführt.  
Weiterführende Informatio-
nen zur Fachplanung finden 
Sie auf unserer Homepage.  
 

1. KGK: 
26.06.2011 

2. KGK:  
17.06.2012 

3. KGK: 
16.06.2013 

4. KGK: 
28.06.2014 

5. KGK: 
20.06.15 
 
6. KGK: 
25.06.2016 
46 Teilnehmer/-
innen 

Themen-
schwerpunkt:     
Diskussion zur 
neue Gesetzge-
bung zur KGK 

7. KGK: 
24.06.2017 
ca. 35 stimmbe-
rechtigten Mit-
gliedern und 
rund 20 Gästen 

Themen-
schwerpunkt:  
Gesund auf-
wachsen und 
leben 

+ Durchführung 
einer Gesund-
heitswoche im 
Landkreis 
Lörrach  vom 
19.06-24.06. 
 
8. KGK: 
Juni 2018 
(Termin ist noch 
offen) 

05/17 

mailto:sonja.wagner@loerrach-landkreis.de
mailto:sonja.wagner@loerrach-landkreis.de
mailto:dr.sonja.wagner@loerrach-landkreis.de
mailto:dr.sonja.wagner@loerrach-landkreis.de
mailto:natalie.zuflucht@loerrach-landkreis.de
mailto:natalie.zuflucht@loerrach-landkreis.de
http://www.loerrach-landkreis.de/de/Rat+Hilfe/Gesundheit/Gesundheitskonferenz
http://www.loerrach-landkreis.de/de/Rat+Hilfe/Gesundheit/Gesundheitskonferenz
http://www.loerrach-landkreis.de/de/Rat+Hilfe/Gesundheit/Gesundheitskonferenz
http://www.loerrach-landkreis.de/de/Rat+Hilfe/Gesundheit/Gesundheitskonferenz
http://www.loerrach-landkreis.de/de/Rat+Hilfe/Gesundheit/Gesundheitskonferenz
http://www.loerrach-landkreis.de/de/Rat+Hilfe/Gesundheit/Gesundheitskonferenz


Kommunale Gesundheitskonferenzen Baden-Württemberg                     Stand: Juni 2017 
 
Stadt
-/ 
Land
kreis 

Kontakt Email 
Webseite 

Handlungsfelder  
Handlungsempfehlungen Bürgerbeteiligung  

und Verschiedenes 

Termine der 
Konferen-

zen 
Stand Gesundheitsförderung/ 

Prävention 
Medizinische Versor-

gung/ Pflege 
 

 22 

23 

LK
 L

ud
w

ig
sb

ur
g 

Geschäftsstelle der KGK: 
Dezernat Gesundheit 
und Verbraucherschutz 
Hindenburgstraße 20/1 
71638 Ludwigsburg 
 
Leitung der Geschäfts-
stelle:  
Lena Ebert, B.A. Ge-
sundheitsförderung, 
07041 – 144 41338 
 

Email: 
praevention@landkreis-
ludwigsburg.de 
 
Website: 
http://www.landkreis-
ludwigs-
burg.de/deutsch/buerge
r-info/gesundheit-
verbraucher-
schutz/praevention-
gesundheitsfoerde-
rung/kommunale-
gesundheitskonferenz-
kgk/ 
 

Thema 1: 
Gesund älter werden; 
Unterthema: Beweglich-
keit im Alter (körperlich, 
sozial, geistig) 
 
Thema 2: 
Gesund aufwachsen 
 

Vortrag der Kreisärzteschaft 
zum Status der ambulanten 
medizinischen Versorgung 
im Landkreis im April 2014 

Gesundheitsförde-
rung/Prävention: 
Thema 1:  
Bekanntmachung der beste-
henden Angebote für ältere 
Menschen im Landkreis, 
Stärkung der Netzwerkbil-
dung. Hierzu wurde ein In-
ternetportal für Bewegungs-
angebote landkreisweit 
aufgebaut. 
Thema 2:  
Wird noch ermittelt 
 
Medizinische Versor-
gung/Pflege: 
Kein Handlungsbedarf, da 
der Landkreis über eine gute 
medizinische Versorgung 
verfügt 

- Befragung aller Städte und 
Gemeinden des Landkreises 
 
- Mit der Familienforschung 
Baden-Württemberg veran-
staltete die KGK drei Bürger-
foren in der: Gemeinde 
Oberriexingen, Stadt Rems-
eck am Neckar, Stadt Vai-
hingen an der Enz 
 
- Teilnahme am Pilotprojekt 
„Kommunale Gesundheits-
förderung“ vom Ministerium 
für Soziales und Integration 
mit den Kommunen: Stadt 
Ludwigsburg, Gemeinde 
Freudental 

1. KGK: 
01.03.2012 
(Allgemeines zur 
KGK, Ergebnisse 
einer Experten-
befragung, 
Themenvor-
schläge für 
1.Thema, 32 
Teilnehmer) 
 
2. KGK: 
16.07.2013 
 
3. KGK: 
29.04.2014 
(Bürgerforen, 
Ambulante Ver-
sorg, 25 Teil-
nehmer) 
 
4. KGK: 
02.02.2016 
(Bürgerforen, 
Internetplatt-
form „Wegwei-
ser Aktiv Blei-
ben“, 
Landesinitiative 
„Gesund auf-
wachsen und 
leben“, 29 Teil-
nehmer) 
 
5. KGK: 
16.02.2017 
(Pilotprojekt 
Kommunale Ge-
sundheitsför-
derung, Ge-
sundheits-ziel 
„Gesund auf-
wachsen in Ba-
den-
Württemberg“, 
Förderung früh-
kindlicher Prä-
vention, GBE, 
32 Teilnehmer) 
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Geschäftsstelle der KGK: 
Landratsamt Main-
Tauber-Kreis 
Gesundheitsamt  
Albert-Schweitzer- 
Str. 31, 97941 Tauberbi-
schofsheim 
 
Leitung der Geschäfts-
stelle:  
Dr. Caner Takur 
Tel.: 09341/825561 
Fax: 09341/825560 
 
Mitarbeiter/in der Ge-
schäftsstelle:  
Sigrid Mündlein 
Tel.: 09341/825573 
Fax: 09341/825560 

Email: 
caner.takur@main-
tauber-kreis.de 
 
sigrid.muendlein@main-
tauber-kreis.de 
 
Website: 
In Planung 

Thema 1: 
Gesund aufwachsen im 
Main-Tauber-Kreis 
 
Thema 2: 
Prävention Diabetes 
 

Thema 1: 
Umgang mit Multiresisten-
ten Erregern 
 

Gesundheitsförde-
rung/Prävention: 
Thema 1:  
Broschüren zur Information 
über Ernährung; Gesund-
heitspass und Elternratgeber 
Thema 2:  
Motto „Bad Mergentheim 
bewegt sich“ 
 
Medizinische Versor-
gung/Pflege: 
Thema 1:  
Information über den Ein-
satz gezielter Präventions-
maßnahmen sowie dem 
Übergang zwischen ambu-
lanter und stationärer Pflege 

Gesundheitsförde-
rung/Prävention: 
Thema 1:  
Aktionstage an Schulen 
(mehrmals jährlich) 
Thema 2:  
Aktionstag (Informations-
stände am Marktplatz sowie 
bei der Abendveranstaltung. 
Vorträge zu verschiedenen 
Themen. Anschließende Öf-
fentlichkeitsarbeit in Form 
einer Pressemitteilung. 
 
Medizinische Versor-
gung/Pflege:  
Fachtagung für medizini-
sches Fachpersonal mit zahl-
reichen Vorträgen. An-
schließende 
Öffentlichkeitsarbeit in Form 
einer Pressemitteilung. 

1. Sitzung 
Arbeitskreis 
KGK:  
27.07.2016 
 
2. Sitzung 
Arbeitskreis 
KGK:  
09.08.2016 
 
5.KGK: 
14.11.2016 
Aktionstag 
Diabetes 
 
Termin 
Gremium 
22.03.2017 
 
6.KGK: 
17.05.2017 
Fachtagung 
multiresis-
tente Erre-
ger 
 
Termin 
Gremium 
08.11.2017 

05/17 

mailto:caner.takur@main-tauber-kreis.de
mailto:caner.takur@main-tauber-kreis.de
mailto:sigrid.muendlein@main-tauber-kreis.de
mailto:sigrid.muendlein@main-tauber-kreis.de


Kommunale Gesundheitskonferenzen Baden-Württemberg                     Stand: Juni 2017 
 
Stadt
-/ 
Land
kreis 

Kontakt Email 
Webseite 

Handlungsfelder  
Handlungsempfehlungen Bürgerbeteiligung  

und Verschiedenes 

Termine der 
Konferen-

zen 
Stand Gesundheitsförderung/ 

Prävention 
Medizinische Versor-

gung/ Pflege 
 

 24 

25 

St
ad

t M
an

nh
ei

m
 

Geschäftsstelle der KGK: 
Stadt Mannheim 
Fachbereich Gesundheit 
R 1, 12 
68161 Mannheim 
 
Leitung der Geschäfts-
stelle:  
Kathrin Heinrich 
0621/293-992 
 
Mitarbeiter/in der Ge-
schäftsstelle:  
Katja v. Bothmer 
Dipl. Soz. Päd. 
0621/293-2243 

Email: 
Katja.von.bothmer@ma
nnheim.de 
 
Website: 
https://www.mannheim.
de/buerger-
sein/kommunale-
gesundheitskonferenz-
mannheim 
 
 
 

Thema 1: 
Gesund aufwachsen  
Benachteiligte Kinder und 
Jugendliche: psychische 
Gesundheit, Gender, Be-
wegung, Ernährung, 
Suchtprävention 
 
Thema 2: 
Senioren (seit 3. KGK) 
Kultursensibilität und ge-
sund älter werden 
Gesund älter werden im 
Quartier  
 
Thema 3: 
Zugangsbarrieren im Ge-
sundheitssystem (seit 4. 
KGK) 

 
 
 
 
 
 
 
 
Thema 2: 
Senioren (seit 3. KGK) 
Kultursensibilität und ge-
sund älter werden 
Gesund älter werden im 
Quartier  
 
Thema 3: 
Zugangsbarrieren im Ge-
sundheitssystem (seit 4. 
KGK) 
 
Thema 4: (seit 2. KGK) 
Mangelware Arzt-Welche 
Handlungsspielräume gibt es 
auf kommunaler Ebene? 

Gesundheitsförde-
rung/Prävention: 
Weiterführung der Arbeit 
aus den KGKen erfolgt in Ar-
beitskreisen.  
Im Anschluss der 3. KGK ent-
stand ein AK „Gesund älter 
werden im Quartier“, der 
fortlaufend Arbeitsergebnis-
se produziert. 
Nach der 4. KGK hat sich ein 
AK zum Thema Zugangsbar-
riere Sprache  gebildet. 

 1. KGK: Sep-
tember 
2012 
 
2. KGK: 
02.12.2014 
 
3. KGK: 
26.11.2015 
 
4.KGK: 
1.12.2016 
Ist Teilhabe 
am Gesund-
heitssystem 
für jeden 
möglich? 
 
5.KGK: 
14.12.2017 
1. Nachhal-
tige Präven-
tion  
2. Stand 
Umsetzung 
kommunale 
Gesund-
heitsförde-
rung in 
Mannheim 
3. Männer-
gesund-
heit/Gender
gesundheit 
 
Je 80 - 100 
TN 
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Geschäftsstelle der KGK: 
Landratsamt Neckar-
Odenwald-Kreis 
Zentralstelle 
Neckarelzer Straße 7 
74821 Mosbach 
 
Leitung der Geschäfts-
stelle:  
Sina Häffner, 
B.A. Public Manage-
ment, 
06261/84-1002 und 
06281/5212.1002 
 
Peter Fieger, 
Diplom-Verwaltungswirt, 
06261/84-1001 
 

Email: 
sina.haeffner@neckar-
odenwald-kreis.de 
 
peter.fieger@neckar-
odenwald-kreis.de  
 
Website: 
http://www.neckar-
odenwald-
kreis.de/Landratsamt/Ve
rwal-
tung/Gesch%C3%A4ftsb
er-
eich+Zentralstelle/Zentr
alstel-
le/Kommunale+Gesundh
eitskonferenz-p-
1422.html 
 

Thema 1: 
Neckar-Odenwald-Aktiv: 
Veranstaltungsreihe für 
Senioren, Etablierung der 
Bewegungsart „Drums Ali-
ve“ im Seniorensport im 
Landkreis  
 
Thema 2: 
Jährlicher Gesundheitstag 
zum Thema Bewegung 
und Ernährung für Schü-
ler/innen der 7. Klassen  
 
Thema 3: 
Öffentlichkeitsarbeit zum 
Thema Impfen (u.a. im 
Rahmen der Europäischen 
Impfwoche)  
 
Thema 4: 
Entwicklung eines De-
menzkoffers 

Thema 1: 
Erste Hilfe  
Optimale Ausstattung des 
Kreises mit AED´s (Automa-
tisierten externen Defibrilla-
toren), Erfassung der Datei-
en in einer Datenbank mit 
App, Thematisierung Erste-
Hilfe im Landkreis,  
Aktionen in der Woche der 
Wiederbelebung seit 2013  
 
Thema 2: 
Erstellung eines Gesund-
heitswegweisers  
www.gesundheit-nok.de 
 
 

 Vertreter der Bürgerschaft 
werden in unterschiedliche 
Projekte eingebunden. 

1. KGK: 
31.01.2012; 
37 TN  
 
2. KGK: 
26.11.2012;      
13 TN  
 
3. KGK: 
03.12.2013;        
19 TN  
 
4. KGK:  
16.10.2014;       
23 TN  
 
5. KGK:  
10.11.2015;       
23 TN  
 
6. KGK: 
05.12.2016;       
28 TN 
 
7. KGK: 
14.11.2017 
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Geschäftsstelle der KGK: 
LRA Ortenaukreis, De-
zernat Sicherheit und 
Ordnung 
(D5),Gesundheitsamt, 
Badstraße 20, 77652 Of-
fenburg 
Gemeinsame fachliche 
Leitung Gesundheitsamt 
und Amt für Soziale und 
Psychologische Dienste 
(Sozialdezernat D3) 
 
Leitung der Geschäfts-
stelle:  
Die Leitung der Ge-
schäftsstelle wird derzeit 
ausgeschrieben. 
 
Mitarbeiter/in der Ge-
schäftsstelle:  
Wird derzeit besetzt s.o. 

Email: 
moni-
ka.breit@ortenaukreis.d
e 
 
andre-
a.blaser@ortenaukreis.d
e 
 
 
Website: 
Noch nicht vorhanden 
 

KGK im Aufbau  KGK im Aufbau  KGK im Aufbau  KGK im Aufbau  Erste Sitzung 
des vorläufi-
gen Len-
kungskreises 
im Herbst 
2017 
 
Erste Sitzung 
des KGK – 
Plenums im 
Herbst/ 
Winter ge-
plant 
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Geschäftsstelle der KGK: 
Landratsamt Ostalbkreis 
Bereich Gesundheit 
Julius-Bausch-Str.12 
73430 Aalen 
 
Leitung der Geschäfts-
stelle:  
Dr. Klaus Walter 
Amtsleitung 
Facharzt öffentlicher Ge-
sundheitsdienst 
Tel.:07361-5031150 
 
Mitarbeiter/in der Ge-
schäftsstelle:  
Claudia Ulmer 
Ärztin für Allgemeinme-
dizin 
07171-324145 

Email: 
klaus.walter@ 
ostalbkreis.de 
 
claudia.ulmer@ 
ostalbkreis.de 
 
Website: 
http://www. 
gesundheitsnetz-
ostalb-
kreis.de/sixcms/detail.ph
p?_topnav=234524&id=
234400 
 

Thema 1: 
Umgang mit Medien bei 
Kindern und Jugendlichen 
Kinder- und Jugendpsychi-
atrie, Frühförderung, 
Schulpsychologie, Sucht-
beratung 
 
Thema 2: 
Kindergesundheit 
Impfaufklärung, J1-
Kampagne an Schulen 

Thema 1: 
Ambulante Versorgung 
hausärztlich: Weiterbil-
dungskonzept Allgemein-
medizin 
fachärztlich: Ermittlung der 
Versorgungsdaten mit Pro-
jektgruppe unter der Leitung 
des Landrats 
 
Thema 2: 
stationäre Versorgung:  
Neukonzeption der drei 
Krankenhäuser zu „Kliniken 
Ostalb“ mit 3 Standorten 
 
Thema 3: 
Hebammenversorgung: 
Ausbildungskooperation 
Flyer für Patienten 
 

Gesundheitsförde-
rung/Prävention: 
Thema 1: in Arbeit 
Thema 2:  
Steigerung der Impfraten 
und der J1-Teilnahme (Zu-
gang über Schulen, Anbin-
dung zu Kinderärzten und 
Hausärzten 
 
Medizinische Versor-
gung/Pflege: 
Thema 1:  
Ausbildungskonzept Allge-
meinmedizin mit Klinken 
und Ärzteschaft 
Arbeitsgruppe unter Leitung 
des Landrats zur fachärztli-
chen Versorgung 
Patienteninformation durch  
Thema 2:  
Neukonzeption der Kran-
kenhäuser, Zusammenarbeit 
Kreis, Klinikdirektoren, Chef-
ärzte 
Thema 3: 
Flyer zur Hebammenanbin-
dung, Hebammenverband, 
Krankenkassen, Kliniken, 
Kreis 

jährliche öffentliche Veran-
staltung mit Podiumsdiskus-
sion unter Einbeziehung der 
Bürgerinnen und Bürger 

1.KGK:  
16.04.2012 
 
2.KGK:  
06.05.2013 
 
3.KGK:  
11.03.2014 
 
4.KGK: 
21.10.15 
 
5.KGK: 
28.11.2015 
 
6.KGK: 
13.10.2016 
Thema: 
Krebserkran-
kungen: Prä-
vention, The-
rapie und 
Nachsorge 
100 Teilneh-
mer 
 
7.KGK: 
18.10.2017  
Umgang mit 
Medien, Auf-
bau direkter 
sozialer Bin-
dungen in ei-
ner Welt der 
Medien, Titel: 
Zocken, Sur-
fen und Ver-
netzen-ein Er-
satz für 
direkte soziale 
Kontakte? 
ca. 300 Teil-
nehmer 
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Geschäftsstelle der KGK: 
Anbindung: Gesund-
heitsamt 
Adresse: 
Landratsamt Rastatt 
Gesundheitsamt 
Am Schlossplatz 5 
76437 Rastatt 
 
Leitung der Geschäfts-
stelle:  
Anita Gäng, M.A. Ge-
sundheitsförderung 
Tel: 07222 381-2356 
 
Mitarbeiter/in der Ge-
schäftsstelle:  
Deborah Mugnos, Sekre-
tariat  
Tel: 07222 381-2355 

Email: 
a.gaeng@landkreis-
rastatt.de 
 
Website: 
Internetpräsenz folgt auf 
www.landkreis-
rastatt.de 
(muss noch erstellt wer-
den) 

KGK im Aufbau KGK im Aufbau KGK im Aufbau KGK im Aufbau 1.KGK: 
Herbst 2017: 
Konstituie-
rende Sit-
zung (34 TN) 
 
2.KGK: 
Frühjahr 
2018 (The-
men geplant 
nach Befra-
gung der TN) 

05/17 

http://www.landkreis-rastatt.de/
http://www.landkreis-rastatt.de/


Kommunale Gesundheitskonferenzen Baden-Württemberg                     Stand: Juni 2017 
 
Stadt
-/ 
Land
kreis 

Kontakt Email 
Webseite 

Handlungsfelder  
Handlungsempfehlungen Bürgerbeteiligung  

und Verschiedenes 

Termine der 
Konferen-

zen 
Stand Gesundheitsförderung/ 

Prävention 
Medizinische Versor-

gung/ Pflege 
 

 29 

31 

LK
 R

av
en

sb
ur

g 

Geschäftsstelle der KGK: 
Gesundheitsamt 
LRA Ravensburg 
Gartenstraße 107 
88212 Ravensburg 
 
Leitung der Geschäfts-
stelle:  
Michael Föll 
Amtsleitung 
0751/855300 
 
Mitarbeiter/in der Ge-
schäftsstelle:  
Anika Hemme 
Michael Maucher 
 
0751/855370 

Email: 
michael.foell@landkreis-
ravensburg.de 
 
ani-
ka.hemme@landkreis-
ravensburg.de 
 
micha-
el.maucher@landkreis-
ravensburg.de 
 
Website: 
http://www.landkreis-
ravensburg.de/,Lde/Start
seite/Leben+im+Landkre
is+_+Buergerservice/Ko
mmunale+Gesundheitsk
onferenz+_KGK_.html 
 

Thema 1: 
Siegel Gesunde Schule  
AGs: Runder Tisch Kinder- 
und Jugendgesundheit 
 
Thema 2: 
KIG - Kinder im seelischen 
Gleichgeweicht 
AGs: Projektinterne Steue-
rungsgruppe 
 
Thema 3: 
Alkoholprävention 
AGs: AK Sucht, studenti-
sche Projektarbeit. 
 

Thema 1: 
Modellprojekt Sektoren-
übergreifende Versorgung 
AGs: Netzwerktreffen auf 
Landesebene, Landkreis-
übergreifende Koordinie-
rungsgruppe, Krank-
heitsspezifische AGs. 
 
Thema 2: 
Hausärztliche Versorgung im 
Landkreis Ravensburg 
 

Gesundheitsförde-
rung/Prävention: 
Thema 1:  
Die Etablierung des Siegels 
Gesunde Schule ist Resultat 
einer Handlungsempfehlung 
 
Thema 2:  
Handlungsempfehlungen 
der KGK haben zur Einrich-
tung von KIG wesentlich bei-
getragen. 
 

Im Modellprojekt Sektoren-
übergreifende Versorgung 
fand die Bürgerbeteiligung 
im Rahmen von Fokusgrup-
pen mit Patienten und Pati-
entinnen statt. Ende 2017 
ist ein abschließender, land-
kreisübergreifender Bürger-
dialog geplant. 
 

1.KGK: 
14.03.2012 
(Konstituie-
rende Sit-
zung, 24 
Teilneh-
mende (TN)) 
 
2.KGK: 
12.12.2012 
(Vorstellung 
Basisge-
sundheits-
bericht, 19 
TN) 
 
3.KGK: 
05.01.2014 
(Bildung – 
Suchtprä-
vention, 22 
TN) 
 
4.KGK: 
18.03.2015 
(Hausärztli-
che Versor-
gung, Pro-
jekte Siegel 
Gesunde 
Schule und 
KIG, 27 TN) 
 
5.KGK: 
12.12.2012 
(Modellpro-
jekt SÜV,23 
TN) 
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Geschäftsstelle der KGK: 
Landratsamt Rems-
Murr-Kreis 
Gesundheitsamt 
Stabsstelle Gesundheits-
förderung 
Bahnhofstraße 1 
71332 Waiblingen 
 
Leitung der Geschäfts-
stelle:  
Kai Schroeder 
Sozialwissenschaftler 
M.A. 
07151 501-1620 
 
Mitarbeiter/in der Ge-
schäftsstelle:  
Birgit Stanew-
Zinnemann 
Dipl.-Sprachmittlerin, 
Office-Managerin (IHK) 
07151 501-1602 

Email: 
k.schroeder@rems-
murr-kreis.de 
 
b.stanew-
zinnemann@rems-murr-
kreis.de 
 
 
Website: 
https://www.rems-murr-
kreis.de/jugend-
gesundheit-
sozia-
les/fachthemen/kommu
nale-
gesundheitskonferenz-
rems-murr/ 
 

KGK 2015: 
• Ernährung mit Schwer-

punkt Gemeinschaftsver-
pflegung im Rems-Murr-
Kreis - AG Ernährung 

• Sachstand Selbsthilfekon-
taktstelle 

• Sachstand Präventionsge-
setz 

• Gesundheitsleitbild Rems-
Murr-Kreis 

 
KGK 2017: 
• Gemeinschaftsverpfle-

gung an den Schulen im 
Rems-Murr-Kreis - Vor-
stellung der Ergebnisse 
der für die AG Ernährung 
durchgeführten Erhebung 

• Vorstellung der neuen 
Selbsthilfekontaktstelle 
Rems-Murr-Kreis 

 

KGK 2015: 
• Vertragsärztl. Bedarfspla-

nung – Info über Vor-Ort-
Gespräch mit KVBW, Sozial-
ministerium und andern 
Landesgremien (Rems-Murr-
Kreis als Modellkreis 

 
 
 
 
KGK 2017: 
• Ärztliche Versorgung mehr-

fach behinderter Menschen 
im Rems-Murr-Kreis – Info 
über die im Rahmen einer 
Bachelorarbeit durchgeführ-
te Erhebung in Zusammen-
arbeit mit dem Kommunalen 
Behindertenbeauftragten 
(Auswertung ist noch nicht 
abgeschlossen) 

 

Gesundheitsförde-
rung/Prävention: 
KGK 2015: 
Themenschwerpunkt Gemein-
schaftsverpflegung: 
• Erhebung bestehender Pro-

jekte und Maßnahmen 
• Bedarfsorientierte Fortbil-

dungen für den Bereich Kitas 
und Schulen 

• Untersuchung der Ernäh-
rungssituation von Senioren 

 
KGK 2017:  
Themenschwerpunkt Gemein-
schaftsverpflegung an den Schu-
len des LK: 
• DGE-Qualitätsstandards für 

die Schulverpflegung be-
kannter machen 

• Partizipation der Schüler 
verbessern 

• Strukturen und Kompeten-
zen schaffen (Schulen, Trä-
ger) 

 Erarbeitung konkreter Lö-
sungsvorschläge zur Umsetzung 
der Handlungsempfehlungen 
unter Einbeziehung von Exper-
ten und Verantwortlichen vor 
Ort 
 
Medizinische Versor-
gung/Pflege: 
KGK 2017:  
• Diskussion der Ergebnisse 

der Erhebung auf der nächs-
ten KGK 

• Ziel: Entwicklung von Strate-
gien zur Verbesserung der 
Situation der Betroffenen 
und zur Unterstützung der 
Arzrtpraxen 

 
 
 
Die Erhebung zur Gemein-
schaftsverpflegung in Schulen 
wurde unter Beteiligung von 
Schulleitungen und Trägern 
durchgeführt. Zur Umsetzung 
der Handlungsempfehlungen 
sind neben Arbeitsgemeinschaf-
ten auch Experten- und Be-
troffeneninterviews geplant, 
um entsprechenden Stolper- 
aber auch Meilensteine zu iden-
tifizieren. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Die Erhebung zur ärztlichen 
Versorgung schwerst- und 
mehrfach behinderter Men-
schen wurde unter Beteiligung 
von Betroffenen (Betroffenen- 
und Experteninterviews) zur 
Operationalisierung des Frage-
bogens für die Ärzte durchge-
führt.  

1. KGK:  
15.10.2012 
 
2. KGK:  
09.10.2013 
 
3. KGK:  
06.05.2014 
 
4. KGK: 
30.06.2015 
(22 Teilneh-
mer/innen; 
Themen: siehe 
Spalte 3/4) 
 
2016 fand we-
gen Landrats- 
und Dezernen-
tenwechsel kei-
ne KGK statt! 
 
5. KGK: 
03.05.2017 (29 
Teilneh-
mer/innen; 
Themen: siehe 
Spalte 3/4) 
 
6. KGK: 
Frühjahr 2018  
(ca. 25 Teilneh-
mer/ innen, ge-
plante Themen: 
Ergebnisse der 
Erhebung zur 
med. Versor-
gung Mehrfach-
behinderter im 
LK, Umset-
zungsstrategien 
für die Hand-
lungsempfeh-
lungen zu Ge-
meinschaftsverp
flegung an Schu-
len. (…) 
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Geschäftsstelle der KGK: 
Landratsamt Reutlingen 
Kreisgesundheitsamt 
St.-Wolfgang-Straße 13 
72764 Reutlingen 
 
Monika Firsching 
07121/480-4340 
 
Dr. Gottfried Roller 
07121/480-4300 

Email: 
monika_firsching@kreis-
reutlingen.de  
 
g.roller@kreis-
reutlingen.de  
 
gesundheitsamt@ 
kreis-reutlingen.de 
 
Website: 
http://www.kreis-
reutlingen.de/kgk 
 

1) Umsetzung Handlungsemp-
fehlungen Rückengesundheit 
Wegweiser Rückengesundheit 
Informations- und Motivati-
onskampagne 
Modellprojekt – Kindi in Be-
wegung: 
Inhouseschulung. Seit 2015 
praxisbezogene Fortführung 
durch den Sportkreis Reutlin-
gen. 
 
2) Umsetzung Handlungsemp-
fehlungen zu Prävention und 
Versorgung von Diabetes 
intensive Öffentlichkeitsarbeit 
Einsatz des Diabetes Risiko 
Testes 
Stärkung Gesundheitspass Di-
abetes 
Stärkere Gewichtung des 
Krankheitsbildes Diabetes im 
Medizinstudium 
Fortbildung zu Diabetes  
Zielgruppe: Mitarbeiter/innen 
von Pflegeheimen 
 
3) Umsetzung des Konzeptes 
Gesunde Gemeinde/Stadt im 
LK RT  Prozess der Zertifi-
zierung 
Erstellung von Leitbildern 
Erstellung von Gemeindepro-
filen.  
Konzeptionierung der Re-
Zertifizierung Gesunder Ge-
meinden 
 
4) BGM in KMUs -Umsetzung 
des Labels „Gesund im Be-
trieb“ im Rahmen einer ein-
jährigen Modellphase sowie 
Netzwerkarbeit 

1) Hausärztliche Versorgung  
wohnortnahe Versorgung 
Entlastung durch Entbürokrati-
sierung 
Werbung um Nachwuchs Stär-
kere Verankerung im Studium 
und Verbesserung der Weiter-
bildung  
Krisenmanagement bei Versor-
gungsengpässen 
finanzielle Anreize und innova-
tive Kooperationsmodelle:  
Etablierung des Gesundheitsze-
ntrums in Hohenstein 
Umsetzung des GZH in drei 
Ausbaustufen bis 2020 in Ko-
operation mit der Universität 
Tübingen und der Gemeinde 
Hohenstein 
 
2) Demenzielle Erkrankungen 
Konzeption und Erprobung ei-
nes integrierten und multipli-
zierbaren Disease-
Management-Programms für 
demenziell erkrankte Menschen 
und ihre Angehörigen im ländli-
chen Raum in Kooperation mit 
Akteuren des Sozialraums 
 
3) Sektorenübergreifende Ver-
sorgung 
Sektorenübergreifende Weiter-
entwicklung der Versorgungs-
strukturen in der Modellregion 
LK RT, LK BC und LK RV 
 
4) Fachplanung Gesundheit zu 
den Handlungsfeldern Gesund-
heitsförderung und Prävention 
sowie gesundheitliche Versor-
gung 
 

Jedes Jahr wird zu einem be-
stimmten Thema eine Hand-
lungsempfehlung verabschiedet, 
und im darauffolgenden Jahr 
umgesetzt.  
 
2010: HE Hausärztliche Versor-
gung 
 
2011: HE Rückengesundheit 
 
2012: HE Diabetes 
 
2013: HE zur Zertifizierung von 
gesunden Gemeinden/Städten 
 
2014: Projekt BGM 
Projekt Gesunde Gemeinde, HE 
zur Zertifizierung 
Gründung des Gesundheitszent-
rums 
 
2015:  Demenzielle Erkrankun-
gen 
Konzeption und Erprobung ei-
nes integrierten und multipli-
zierbaren Disease-Management-
Programms für demenziell er-
krankte Menschen und ihre An-
gehörigen im ländlichen Raum 
in Kooperation mit Akteuren des 
Sozialraums 
 
2016: Fachplanung Gesundheit 
Gemeinsam aktiv  für eine Ge-
sunde Alb - Weiterentwicklung  
der Gesundheit auf der Alb 

Es findet immer Bürgerbeteili-
gung statt, da die Arbeitsgrup-
pen offen sind. Engagierte Bür-
ger werden als Experten immer 
mit beteiligt.  
 
Pilotgesundheitsdialog 2013: 
Gesundheits-Telematik 
 
In den Gesunden Gemeinden 
(GG) sind regelmäßige Treffen 
des Arbeitskreises „Gesunde 
Gemeinden“ bestehend aus in-
teressierten Bürgerinnen und 
Bürgern der Gemeinde, Teil der 
Zertifizierungsbedingungen.  
Etablierung einer „Gesunden 
Woche“ (einmal jährlich) durch 
die ersten drei „Gesunden Ge-
meinden“, Weiterführung in 
2017 
 
Evaluation der KGK seit 2013: 
Kommunale Gesundheitskonfe-
renzen als Planungs- und Steue-
rungselement im Gesundheits-
bereich   
Evaluationsabschluss Ende 2016 
 
Juni 2016: Bürgerinformations-
tag im Rahmen der Fachplanung 
Gesundheit in Hohenstein unter 
dem Motto „natürlich gesund - 
Gesundheit gemeinsam pla-
nen“. 
 
Zukunft gestalten - Gesundheit-
liche Versorgung findet vor Ort 
statt 
Oktober 2016: Besuch  Bundes-
gesundheitsminister Gröhe , öf-
fentliche Veranstaltung  zur 
Weiterentwicklung der ambu-
lanten Versorgungsstrukturen, 
insbesondere die Themenfelder 
Patientenorientierung und Mul-
tiprofessionalität. 

1. KGK:  
13.12.2010 
hausärztliche 
Versorgung 
 
2. KGK:  
16.12.2011 
Rücken-
gesundheit 
TN: 23 
 
3. KGK:  
14.12.2012 
Diabetes mel-
litus Typ 2 
TN: 33 
 
4. KGK:  
13.12.2013 
Gesunde Ge-
meinde-
Gesunde 
Stadt 
TN: 38 
 
5. KGK:  
11.12.2014 
Gesunde Ge-
meinde-
Gesunde 
Stadt (GG) 
BGM, TN: 27 
 
6. KGK: 
11. 12. 2015 
Demenz 
TN: 38 
 
7. KGK: 
09. 12. 2016 
Sektoren-
übergreifende 
Versorgung, 
Gesundheitli-
che Versor-
gung auf der 
Alb, TN: 39 
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     2017: Sektorenübergreifende 
Versorgung: Fokusgruppen zur 
Abstimmung der Handlungs-
empfehlungen 

8. KGK: 
15.12.2017 
geplant: 
Sektoren-
übergreifende 
Versorgung, 
Gesunde Ge-
meinde, De-
menz, Ge-
sundheitliche 
Versorgung 
auf der Alb, 
BGM 
geplante TN-
Zahl: 35 
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Geschäftsstellen der 
KGK: 
 
Stadt Heidelberg 
Amt für Sport und Ge-
sundheitsförderung 
Tiergartenstraße 13/1 
69121 Heidelberg: 
 
Susanne Hering 
B. A. Gesundheitsförde-
rung 
06221 513-4413 
 
Landratsamt Rhein-
Neckar-Kreis 
-Gesundheitsamt-  
Kurfürsten-Anlage 38 – 
40; 69115 Heidelberg: 
 
Dr. phil. Ulrich Wehr-
mann  
06221 522-1513 
 
Anastasia Korulko 
M. Sc. Gesundheitswis-
senschaften 
06221 522-1893  

Email: 
Susan-
ne.hering@heidelberg.d
e 
 
ul-
rich.wehrmann@rhein-
neckar-kreis.de 
 
anastasi-
a.korulko@rhein-neckar-
kreis.de 
 
Website: 
http://www.gesundheits
konferenz-rnk-hd.de/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Thema 1: Häuser der Ge-
sundheit 
 
Thema 2: Virtuelles Fami-
lienzentrum für 0-3 Jähri-
gen 
 
Thema 3: Potenzial von 
„Rentnern“ zum Ehrenamt 
nutzen 
 
Thema 4: Realisierung der 
Metropolcent-Stiftung 
 
Thema 5: Versorgung des 
ländlichen Raumes  
 
Thema 6: Alter, Armut 
und Gesundheit  Relati-
ve Armut  
 
Thema 7: Gesunde Schule 
 
Thema 8:Gesunde Ar-
beitswelt 
 
Thema 9: Zugang zum Ge-
sundheitssystem für Men-
schen mit Behinderung 
 
Thema 10: Hilfe vor der 
Pflegebedürftigkeit und 
Gerontologisches Netz-
werk 
 

Thema 1: Schaffung einer Begegnungsstätte  Vorträge, 
Veranstaltungen, Beratungen zu gesundheitsrelevanten 
Themen 
Thema 2: Virtuelles Familienzentrum mit unterschiedlichen 
Akteuren für die Zielgruppe der 0-3 Jährigen schaffen  
Austausch Fachwissen  „digitale Transparenz“ 
Thema 3: Ehemals Beschäftigte für das Ehrenamt gewinnen 
Thema 4: Unternehmen aus der Metropolregion finden, die 
sich verpflichten, einen Cent pro Euro Gewinn nach Steuern 
an die Stiftung abzuführen. Mit den Geldern sollen gesund-
heitsförderliche Maßnahmen, Projekte und Initiativen so-
wie soziale Infrastrukturen und Bildungschancen gefördert 
werden. 
Thema 5: Alle Bürgerinnen und Bürger im ländlichen Raum 
mit genügend gesundheitlichen Dienstleistungen versorgen 
(z.B. Ärzte) 
Thema 6: Verhinderung relativer Armut, Entwicklung von 
Konzepten zur Förderung gesellschaftlicher  Teilhabe im Al-
ter. 
Thema 7: Implementierung gesundheitsförderlicher Kon-
zepte in den Schulalltag, Förderung der Lehrerinnen- und 
Lehrergesundheit 
Thema 8: Konzepte der BGM zur Förderung der psychi-
schen und physischen Gesundheit von Arbeitnehmerinnen 
und Arbeitnehmer 
Thema 9: Möglichst barrierefreie Umwelt für Menschen 
mit Behinderung schaffen (z.B. Barrierefreiheit in Arztpra-
xen, behindertengerechte Beratungen und andere Bera-
tungsinstitute) 
Thema 10: Ältere Menschen unterstützen möglichst lange 
aktiv zu bleiben um sie vor einer bevorstehende Pflegebe-
dürftigkeit abzuwenden  z.B. durch Tagespflege, Demenz-
hilfe, (stationäre) Nachpflege, Nacht Cafee usw. 

- 5. KGK (“Open Space”) 
http://www.gesundheitsk
onferenz-rnk-hd.de/kgk-
regional/konferenzen/5-
kommunale-
gesundheitskonferenz-
2016.html 
 

- MeinPlan 
http://nimmsrichtig.de/ 

Siehe Spalte Handlungsfel-
der 

1.KGK: 
23.10.2012 
  
2.KGK:  
24.10.2013 
  
3.KGK:  
22.10.2014  
 
4.KGK:  
21.10.2015  
 
5.KGK: 
08.11.2016 
Themen: 
siehe Spalte 
Handlungs-
felder 
Teilnehmer-
zahl: ca. 110 
 
6.KGK: 
26.10.2017 
geplante 
Themen: 
analog 5. 
KGK + neue 
Themenvor-
schläge  
geplante 
Teilneh-
meranzahl: 
ca. 100 
 
7.KGK: 
2018 noch in 
Planung 
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Geschäftsstelle der KGK: 
Gesundheitsamt Rott-
weil 
Bismarckstraße 19 
78628 Rottweil 
 
Leitung der Geschäfts-
stelle:  
Sarina Muchow,  
BSc Gesundheitsförde-
rung,  
Tel: 0741 244 781 
 
Daniel Peter, 
MSc Gesundheitsförde-
rung, 
Tel: 0741 244 966 
 

Email: 
sari-
na.muchow@landkreis-
rottweil.de 
 
daniel.peter@landkreis-
rottweil.de 
 
praevention@landkreis-
rottweil.de 
 
 
Website: 
https://www.landkreis-
rott-
weil.de/de/Landratsamt/
Dienstleistun-
gen/Dienstleistung?view
=publish&item=service&i
d=2267 
 

Cannabisprävention bei 
Jugendlichen: 
Arbeitskreis KKP (Kommu-
nale Kriminalprävention),  
Cannabis-Präventionstag, 
schriftliche Befragung von 
SchülerInnen zum Kon-
sumverhalten 
 
Männergesundheitstag im 
Oktober 2016 mit Vorträ-
gen, Screenings, Mitmach- 
und Informationsangebo-
ten 
 
Mobilitätsförderung und 
Förderung gemeinsamer 
Aktivitäten im Alter: Spa-
ziertreffs, Tanzcafè 
 

   1. KGK:  
12.10.2011 
 
2. KGK:  
08.12.2012  
 
3. KGK: 
23.11.2013 
 
4. KGK: 
15.11.2014 
 
5. KGK: 
16.03.2016 
Männer-
gesundheit, 
Risikoverhal-
ten und Risi-
kokompe-
tenz von 
Jungen,; 
50 Teilneh-
mer 
 
6.KGK: 
17.05.2017 
Institutiona-
lisierung der 
Gesund-
heitskonfe-
renz; Ge-
sundheitsbe
richterstat-
tung für den 
Landkreis; 
10 Teilneh-
mer  
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Geschäftsstelle der KGK: 
Landratsamt 
Schwäbisch Hall 
Gesundheitsamt  
Gaildorfer Straße 12 
74523 Schwäbisch 
Hall 
 
Dr. Eva König 
Leiterin 
Gesundheitsamt 
0791/5802-57 
 
Beate Mende 
Gesundheitsamt 
0791/5802-69 
 
 

Email: 
e.koenig@lrasha.de  
 
b.mende@Irasha.de 
 
Website: 
http://www.gesundheits
netzwerk-sbk.de/ 
 

A. Gesund aufwachsen:  
1. Bewegung, Ernährung 
2. seelische  Gesundheit 
von Kindern und Jugendli-
chen, benachteiligte Kin-
der und Jugendliche 
3. Multiplikatorentraining 
für Erzieherinnen zur see-
lischen Gesundheit 
4. Traumatisierung von 
(Flüchtlings-) Kindern 
5. Runder Tisch „Frühe Hil-
fen“ 
5. Versorgungssituation 
durch Hebammen im 
Landkreis 
6. Gesund älter werden 
 
B. MRE Netzwerk -
Aufklärung Infektions-      
krankheiten 

1.Ambulante ärztliche Ver-
sorgung: 
a) Fragebogenaktion mit 
Auswertung der aktuellen 
Situation und Prognose für 
die Entwicklung in 10 Jah-
ren. 
b) Handlungsempfehlungen 

  
 2.Hebammenversorgung 
  Fragebogenaktion mit 

Auswertung und Zielverein-
barung 
3.Gründung Pflegenetzwerk 
 

1. Versorgung: Einsatz nicht-
ärztlicher Gesundheitsberu-
fe; neue Kooperationsmo-
delle, z.B. MVZ; Werbung 
von Nachwuchs; 
2. Multiplikatoren- 
    schulung 
3. Schulung von Erziehe- 
    rinnen 
 

Partnerkommune Landesini-
tiative „Gesund aufwachsen 
und leben BW“: Gemeinde 
Michelfeld 
 
Bürgerschaft wurde über ei-
ne Fragebogenaktion betei-
ligt.  
 
Vortragsveranstaltungen 
 
Informationen in der Tages-
presse 
 
Arbeitsgruppe 
Bestandserhebungen 
 
Austausch mit Wohlfahrts-
verbänden 

1.KGK: 
16.07.2012 

 
2.KGK 
21.10.2013 
 
3. KGK:  
24.06.2014 
 
4. KGK: 
15.06.2016 
 
5. KGK: 
28.06.2017 
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Geschäftsstelle der KGK: 
Landratsamt SBK,  
Gesundheitsamt, 
Herdstr. 4, 78050 Villin-
gen-Schwenningen  
 
Amtsleiter: Dr. Jochen 
Früh, 07721 / 913-7170 
 
Leitung der Geschäfts-
stelle: 
Irina Ebauer 
Verwaltungsleitung,  
07721 / 913-7184 
 
Regina Büntjen 
Organisation-
Verwaltung-Prävention 
07721/ 913-7193 
 
Stefanie Kaiser 
Organisation-
Verwaltung-Prävention 
07721/ 913-7165 
 

Email: 
gesundheits-
amt@lrasbk.de; 
 
i.ebauer@lrasbk.de 
 
 
Website: 
www.gesundheitsnetzw
erk-sbk.de 
 
 

Thema 1: 
Gesund älter werden, 
AG chronisch Kranke und 
ältere Menschen. 
 

AK Demenz:  
Halbjährl. Treffen zur Ver-
netzung und Fortbildung 
im LRA  
halbjährl. Veranstaltungs-
reihen (Vorträge, Schulun-
gen, Theater) für Angehö-
rige, Pflegende u.a. 
Interessierte in den Ge-
meinden (Flyer) 
Kooperationspartner:  
Klinikum (Geriatrischer 
Schwerpunkt), Pflegeein-
richtungen, Pflegestütz-
punkt, vhs, kulturelle Initi-
ativen, Gemeinden  
 

Bewegung im Alter, 
Gesundheitsamt in Koope-
ration mit Turnvereinen, 
Wandervereinen, Senio-
renvereinen, BE, Kassen 
u.a.;  
initiieren gemeinsame An-
gebote im Kreis 
 

Jährlicher großer Senio-
rentag im LRA in Koop. 
mit Seniorenräten, Caritas, 
Diakonie, DRK, Kirchen-
gemeinden, Bürgerschaft-
lichen Engagement, Pfle-
gestützpunkt 
 

Thema 2 Selbsthilfe 
13.03.2018 Selbsthilfetag 
in Bad Dürrheim in Koop. 
mit der Kur- und Bäder 
GmbH, findet jährlich statt 

Medizinische Versor-
gung/Pflege: 
 
Thema 2: 
„Gesundheit im Gespräch“ 
Vortragsreihe von Ärzten in 
Kooperation mit VHS, Klini-
kum, Ärztl. Kreisverband  
 
Thema 3: 
Ärztliche Versorgung im 
ländlichen Raum,  
AG Ärztliche Versorgung mit 
Kreisstrukturgesprächen zur 
kleinräumigen Versorgung, 
Teilnahme am Modellpro-
jekt zur ambulanten Versor-
gung in der Region SBH 
www.landarzt-sbh.de 
 
Kooperation mit der IHK 
SBH: s. Gesundheitsstudie  
der IHK (2016). 
 
Weiteres: 
„Aktionstag Pflege“ (jährl.) 
Netzwerk von Pflegedienst-
leitungen, Pflegeschulen, 
Arbeitsagentur, Hochschule 
Furtwangen  u.a. zum The-
ma Fachkräftemangel 
(AK Pflege) 
 
Gesundheit im Gespräch 
Vortragsreihe in Koop. ärztl. 
Kreisverein, vhs, Klinikum 
und Gesundheitsamt 
etwa 10 Veranstaltungen im 
Jahr 
 

 Projekt Selbsthilfefreund-
lichkeit im     
Gesundheitswesen  
Bundesweites Projekt, hier  
Kooperationspartner: 
10 Selbsthilfegruppen und 
Vital-Kliniken  
GmbH Schlossklinik Sonnen-
bühl 
 
Koop. mit Onkologischem 
Schwerpunkt am Klinikum  
Selbsthilfegruppen 
Patiententag, Krebswegwei-
ser 
 
Fortlaufend:  Qualitätszirkel 
und Austausch,  
Information über unser Pro-
jekt  
im Rahmen der DAG SHG 
Tagung 
 in Konstanz am 21.06.17 

7.KGK: 
23.10.2016 
(Gesunde 
Ernährung 
und Bewe-
gung, ca. 
600 TN), 
 
8.KGK: 
15.10.2017 
(Achtsam 
leben, ge-
plante Teil-
nehmerzahl: 
500) 
 
AK Demenz 
Halbjährli-
che Treffen 
 
AK Pflege 
4-6 Treffen 
jährlich 

05/17 

mailto:gesundheitsamt@lrasbk.de
mailto:gesundheitsamt@lrasbk.de
mailto:i.ebauer@lrasbk.de
http://www.gesundheitsnetzwerk-sbk.de/
http://www.gesundheitsnetzwerk-sbk.de/
http://www.landarzt-sbh.de/


Kommunale Gesundheitskonferenzen Baden-Württemberg                     Stand: Juni 2017 
 
Stadt
-/ 
Land
kreis 

Kontakt Email 
Webseite 

Handlungsfelder  
Handlungsempfehlungen Bürgerbeteiligung  

und Verschiedenes 

Termine der 
Konferen-

zen 
Stand Gesundheitsförderung/ 

Prävention 
Medizinische Versor-

gung/ Pflege 
 

 37 

39 

LK
 S

ig
m

ar
in

ge
n 

Geschäftsstelle der KGK: 
Gesundheitsamt Sigma-
ringen 
Hohenzollernstraße 12, 
72488 Sigmaringen 
 
Leitung der Geschäfts-
stelle:  
N. N. 
 
Dr. Susanne Haag-Milz 
07571-102-6400 
 
Dr. Ulrike Hart 
07571-102-6402 

Email: 
Susanne.Haag-
Milz@LRASIG.de 
 
Ulrike.hart@LRASIG.de 
 
Website: 
Noch nicht vorhanden 

KGK im Aufbau 
 
Wird 09/2017 festgelegt 

KGK im Aufbau 
 
Wird 09/2017 festgelegt 

KGK im Aufbau 
 
Bisher keine 

KGK im Aufbau 
 
- Bachelorarbeit  
 
- Einrichtung einer KGK läuft 
  unter anderem: 
 
1.Expertenbefragung 
2.Analyse der öffentlichen   
   Meinung über  
   Presseartikel 

1. KGK im 
Herbst 2017 
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Geschäftsstelle der KGK: 
Landeshauptstadt Stutt-
gart  
Gesundheitsamt, 53 AL  
Friedrichstr. 13 
70174 Stuttgart 
 
Dr. Dr. Hans-Otto Tropp 
0711/21659301 
 
Heinz-Peter Ohm 
0711/21659414 
 
 

Email: 
hans-otto.tropp@ 
stuttgart.de  
 
heinz-peter.ohm@ 
stuttgart.de  
 
Website: 
http://www.stuttgart.de
/gesundheitskonferenz 
 
 

„Gesund älter werden“: 
Alterssurvey als GBE-
Planungsgrundlage veröf-
fentlicht.  
GeKo-Tagung sowie Pro-
jektumsetzungen und 
Veranstaltungen dazu.  
Fachplan Gesundheit 
Stadtteilprojekt „TrotzAl-
ter“ 
Stadtteilprojekt „TrotzAl-
ter“ mit Schwerpunktthe-
ma Sucht im Alter 
 
„Gesund aufwachsen“: 
Fachtagung zu Überge-
wicht bei Kindern am 
20.10.2015, auf Basis von 
eigenen Studien mit der 
Uni Tübingen und der GBE 
des Gesundheitsamtes 
und des Amtes für Sport 
und Bewegung. 
Entwicklung eines Stu-
fenmodells für Prävention 
und Versorgung von über-
gewichtigen Kindern. 

Herausgabe Kindergesund-
heitsbericht 2016. Darauf 
aufbauend Information in 
verschiedenen Gremien und 
Entwicklung von Handlungs-
empfehlungen und Maß-
nahmen in besonders be-
troffenen Stadtteilen. 
 
Zwei Stadtteilprojekte, ba-
sierend auf dem Kinderge-
sundheitsbericht. 
 
Herausgabe des „Bewe-
gungspasses“ vom Amt für 
Sport und Bewegung an alle 
Stuttgarter Kinder. 
 
„Gesund leben“: 
Pilotveranstaltungen zur 
BGF in KMU in einem Stadt-
teil. Herausgabe einer Bro-
schüre für KMU zum be-
trieblichen 
Gesundheitsmanagement im 
Frühjahr 2017. 
 
Projekt BGM in Kleinen- und 
Mittleren Unternehmen bei 
ambulanten Pflegediensten 
2017/2018 
 
Veranstaltungen des AK 
Migration und Gesundheit, 
u. a. Fortbildungsveranstal-
tung für die Sozialarbeite-
rInnen in den Flüchtlings-
heimen 

Ziele und Handlungsempfeh-
lungen zum Thema "Gesund 
älter werden" wurden im 
Januar 2015 dem Gemeinde-
rat vorgestellt. 
 
 
Entwicklung von Zielen und 
Handlungsempfehlungen im 
Rahmen zum Thema Über-
gewicht bei Kindern und Ju-
gendlichen. 
 
 
Entwicklung von Zielen und 
Handlungsempfehlungen zur 
Gesundheit von Kindern im 
Stadtteil (Kindergesund-
heitsbericht) 
 

Pilotgesundheitsdialog 2013 
– Stuttgart-Mönchfeld, 
Partnerkommune Landesini-
tiative „Gesund aufwachsen 
und leben BW“ 
 
Bürgerbeteiligung im Rah-
men des Projektes „Fach-
plan Gesundheit in einem 
Stadtteil“, Gesund älter 
werden in Untertürkheim. 
 
Bürgerbeteiligung im Rah-
men des Projektes „TrotzAl-
ter“ – unabhängig mitten-
drin, im Stadtteil Vaihingen. 
 
Für Projektunterstützungen 
stehen jährlich 10.000 Euro 
zur Verfügung.  
 
Newsletter Stuttgarter Ge-
sundheitskonferenz er-
scheint 3x jährlich. 
 

1. GeKo-
Tagung: 
05.12.2012 
 
2. GeKo-
Tagung: 
15.10.2013 
 
Fachtagung 
zum Thema 
Übergewicht 
bei Kindern 
am 
20.10.2015; 
Fachtagung 
Ernährung im 
Alter am 
14.12.2015; 
Fachtagung 
ErzieherIn-
nengesund-
heit am 
21.1.2016; 
StadtteilGeKo 
in Untertürk-
heim am 
8.2.2016; 
Veranstaltung 
zu Walkability 
und Stadttei-
lorientierung 
am 5. Juli 
2017; 
Veranstaltung 
zu Armut und 
Gesundheit 
(für Betroffe-
ne) am 
22.11.2017; 
Fachtagung 
zur Männer-
gesundheit im 
Februar 2018 
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Geschäftsstelle der KGK: 
Abteilung Gesundheit 
Landratsamt Tübingen 
Wilhelm Keil Str. 50 
72072 Tübingen 
 
Leitung der Geschäfts-
stelle:  
Tobias Glückler 
Tel: 07071 207 3363 
 
 
Mitarbeiter der Ge-
schäftsstelle:  
Dr. Oliver Piehl 
Tel: 07071 207 3338 
 
Jasmin Schneider 
Tel: 07071 207-3368 

Email: 
t.glueckler@kreis-
tuebingen.de 
 
o.piehl@kreis-
tuebingen.de 
 
j.schneider@kreis-
tuebingen.de 
 
gesundheitskonfe-
renz@kreis-
tuebingen.de 
 
Website: 
https://www.kreis-
tuebin-
gen.de/,Lde/13924150
.html 
 

Thema 1: 
Gesundheitsförderung bei 
Jugendlichen: 
AK Gesundheitsförderung in 
der außerschulischen Ju-
gendbildung 
 
Thema 2: 
Gesunde Kommune: 
Kommunale Gesundheits-
förderung mit den Gemein-
den Dußlingen und Nehren  
(mit Begleitarbeitskreis) 

Thema 1: 
Versorgunglücken - Versor-
gungsbrücken nach einem 
Krankenhausaufenthalt 
(gleichnamiger Arbeitskreis) 
 
Thema 2: 
Hausärztliche und Barriere-
freie Versorgung 
(gleichnamiger Arbeitskreis) 

Gesundheitsförde-
rung/Prävention: 
Gesund aufwachsen - 
Gesundheitsfördernde Er-
nährung und Bewegung in 
Kindertageseinrichtungen 
 
Medizinische Versorgung: 
Versorgungslücken - Versor-
gungsbrücken nach einem 
Krankenhausaufenthalt 

1. Fachtag mit Bürgerbeteili-
gung „Versorgungsbrücken 
nach einem Krankenhaus-
aufenthalt“, 11/2014 
 
2. Jugendbeteiligung Gesund 
Kommune, 05/2017 
 

1. KGK:  
13.02.2012 
 
2. öfftl. KGK: 
16.03.2012 
 
3. KGK: 
13.11.2012 
 
4. KGK: 
21.01.2014 
 
5. KGK: 
24.3.2015 
 
6. KGK: 
04.07.2016 
(Themen: 
siehe Hand-
lungsfelder, 
40 Teilneh-
mer), 
 
7.KGK: 
23.11.2017 
(Themen: 
siehe Hand-
lungsfelder, 
50 Teilneh-
mer geplant) 
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Geschäftsstelle der KGK: 
Gesundheitsamt 
Werderstraße 19 
78532 Tuttlingen 
 
Leitung der Geschäfts-
stelle:  
Dr. Dietmar Pommer 
Zahnarzt 
07461/926 4213 
 
Mitarbeiter/in der Ge-
schäftsstelle:  
NN 

Email: 
d.pommer@landkreis-
tuttlingen.de 
 
Website: 
http://www.landkreis-
tuttlin-
gen.de/Kreisverwaltun
g/%C3%84mter-Aufga-
ben/Gesundheitsamt/i
ndex.php?La=1&NavID
=2328.113&object=tx|
2328.776.1&kat=&kuo
=2&sub=0 
 
 

Thema 1: 
Diabetes mellitus Typ 2 
Runder Tisch Diabetes im 
Landkreis Tuttlingen 
 

Thema 1: 
Ambulante ärztliche Versor-
gung 
Projektgruppe Sicherung der 
ambulanten Versorgung in 
der Region Schwarzwald-
Baar-Heuberg 
 

Medizinische Versor-
gung/Pflege: 
Thema 1:  
Derzeit in Erarbeitung 

Gesundheitsförde-
rung/Prävention: 
Thema 1:  
14.10.2017 DiaWalk (Aktion 
zur Bewegungsförderung) 
01.04.2017 Impuls Diabetes 
(Informationsveranstaltung) 
 
Medizinische Versor-
gung/Pflege: 
Thema 1:  
Derzeit in Planung 
 

KGK 10/14: 
ärztliche Ver-
sorgung 
 
AG Diabetes: 
09/14  
„Bewegung 
contra Diabe-
tes“ 
 
11/2014 
„DiaWalk“ 
 
Herbst 2014 
„Impulsver-
anstaltung 
Diabetes“ 
 
KGK 10/ 15: 
ärztliche Ver-
sorgung 
 
AG Diabetes: 
09/15 Infove-
ranstaltung 
„Impuls Dia-
betes“ 
 
09/15: „Dia-
Walk“ 
 
09/16: Dia-
Walk der AG 
Diabetes 
 
5. KGK: 
15:11.2016 
(ärztliche 
Versorgung, 
26 Teilneh-
mer) 

05/17 
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Geschäftsstelle der KGK: 
Landratsamt Waldshut – 
Gesundheitsamt 
Im Wallgraben 34 
79761 Waldshut-Tiengen 
 
Leitung der Geschäfts-
stelle:  
Linda Metzler, Gesund-
heitspädagogin (B.Sc.), 
Tel. 07751/ 86 5121 
 
Mitarbeiter/in der Ge-
schäftsstelle:  
Gabi Bächle-Lamp,  
Tel. 07751/ 86 5104 

Email: 
gesundheitskonfe-
renz@landkreis-
waldshut.de 
 
Website: 
http://www.landkreis-
waldshut.de/index.php
?id=3779 
 
 

Thema 1: 
Im Aufbau: AG „Gesund 
aufwachsen“ – in Kooperati-
on mit den Frühen Hilfen  
 
Thema 2: 
Im Aufbau: Kooperation mit 
Gemeinden/ Städten des 
Landkreises zum Thema Ge-
sundheit/Gesunderhaltung 
vor Ort 

Thema 1: 
Sicherstellung der ambulan-
ten medizinischen Versor-
gung  
->Projektstudie zur medizi-
nischen Versorgungsplanung 
in Kooperation mit den Uni-
versitäten Tübingen und 
Lübeck (Ergebniserwartung 
ca. Herbst 2017)  
 
Thema 2: 
Im Aufbau: Strategieent-
wicklung zur Gewinnung 
junger Ärzte/Ärztinnen für 
den Landkreis 

Gesundheitsförde-
rung/Prävention: 
 
Derzeit in Entwicklung 
 
Medizinische Versor-
gung/Pflege: 
 
Derzeit in Entwicklung 

Gesundheitsförde-
rung/Prävention:  
Bürgerbeteiligung geplant in 
Form von Zukunftswerkstät-
ten, Befragungen, o.ä. 
 
Medizinische Versorgung: 
Bürgerbeteiligung geplant in 
Form von geleiteten Diskus-
sionsrunden (aufbauend auf 
Studienergebnissen) 

1 .KGK: 
11.04.2012 
(Zahn-
gesundheit 
im Alter, 
TN-Zahl ca. 
20), 
 
2.KGK: 
17.11.2015 
(medizini-
sche Ver-
sorgung, 
TN-Zahl ca. 
35 ) 
 
3.KGK: 
25.11.2017 
(medizini-
sche Ver-
sorgung, 
TN-Zahl ca. 
70) 
 
4. KGK 
10.11.2017 
(medizini-
sche Ver-
sorgung/ 
Gesund-
heitsförde-
rung, ge-
plante TN-
Zahl 50-70) 

05/17 
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Geschäftsstelle der KGK: 
Stabstelle Landrat 
 
Leitung der Geschäfts-
stelle:  
Bitte eintragen: 
Lisa Wagner 
Bachelor Gesundheits-
förderung/ Bachelor Fit-
nessökonomie  
07433/921564 

Email: 
Li-
sa.wagner@zollernalb
kreis.de 
 
Website: 
Im Aufbau  

Im Aufbau, Themen werden 
z.Z. festgelegt 

Thema 1: 
Psychiatrische Fachärztliche 
Versorgung  
 

  1. KGK: 
November 
2014 
 
2. KGK: 
06.04.2017 
Sektoren-
übergrei-
fende Ver-
sorgung (20 
TN) 
 
3.KGK: 
11.07.2017 
Psychiatri-
sche Fach-
ärztliche 
Versorgung 
(35) 

05/17 

 
Kontakt:  
 
Landesgesundheitsamt Baden-Württemberg 
Nordbahnhofstraße 135 
70191 Stuttgart 
 

 Barbara Leykamm 
Telefon: 0711 90439410 
Email: barbara.leykamm@rps.bwl.de 
 
Nadja Idler 
Telefon: 0711 90439404 
Email: nadja.Idler@rps.bwl.de 
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