
Ziele

•  Altersentsprechende Angebote für Bewegung, Gesundheits- 
förderung und Prävention schaffen

•  Bürger/innen bei der Planung und Umsetzung von Aktivitäten  
zur Bewegungsförderung aktiv beteiligen

•  Allen Bevölkerungsgruppen und Generationen die Mitwirkung an  
der Maßnahmenplanung in einer gemeinsamen Planungswerkstatt  
ermöglichen

Kontakt:  
Rathaus Sulzfeld: Rathausplatz 1 · 75056 Sulzfeld · www.sulzfeld.de
Frau Bürgermeisterin Sarina Pfründer · s.pfründer@sulzfeld.de · Tel. 07269 7825

Universität Stuttgart: Seidenstraße 36 · 70174 Stuttgart · www.zirius.eu
Frau Wist · Sarah-Kristina.Wist@sowi.uni-stuttgart.de · Tel. 0711 68583926  

Landesgesundheitsamt BW: Nordbahnhofstraße 135 · 70191 Stuttgart · www.gesundheitsamt-bw.de · 2013
Frau Steinhilber · sinika-marie.steinhilber@rps.bwl.de · Tel. 0711 90439404

Fotos: LGA BW

Zukunftsplan Gesundheit
Pilotgesundheitsdialog 

Sulzfeld
Jugendforum und Planungswerkstatt mit Kindern und Senioren  

zur gesundheitsförderlichen und generationengerechten Stadtplanung

Auswahl der Beteiligten 

•  Offene Einladung über das Amtsblatt und die Zeitung

•  Einladung an Kindergärten, Schulen, den Seniorenbeirat,  
Anwohner der geplanten Angebote

Erste Ergebnisse 

•  Die Jugendbeteiligung wird überwiegend von Jugendlichen  
von 10 –14 Jahren angenommen.

•  Sie schlagen ein Soccer- und Basketballfeld als Bewegungsprojekt  
vor und konzipieren dies. Das Konzept präsentieren die Jugendlichen  
im Gemeinderat.

•  In der Planungswerkstatt diskutieren sie ihr Konzept mit Beschäftigten der Schule und Anwohnern.  
Ein konkreter Projektplan entsteht (Öffnungszeiten, Ort, etc.).

•  Zur Planungswerkstatt Streuobstwiesenpfad kommen Kinder, Eltern und Seniorinnen und Senioren (Männer überwiegen).

•  Bei der Begehung und der anschließenden Planungsrunde werden sehr konkrete Planungs- und Verbesserungsvorschläge  
gemacht, die dem Planer des Streuobstwiesenpfades und der Bürgermeisterin direkt übergeben werden können.

Prozessablauf

Dialog 1:  
Jugendbeteiligung zur gesundheits- und  

bewegungsförderlichen Gestaltung der Gemeinde

Mandat Gemeinderat

Beteiligunsgverfahren:
 Jugendforum: 30. April 2013 
 Projektgruppe: 4. Juni 2013 

 Vorstellung im Gemeinderat: 25. Juni 2013 
 Planungswerkstatt: 16. Juli 2013

Entscheidung Gemeinderat

Dialog 2: 
Beteiligung von älteren Menschen und Familien  

zur Gestaltung des Streuobsterlebnispfades 

Mandat Gemeinderat

Beteilungsverfahren:
 Spaziergang und Planungswerkstatt: 25. Juni 2013

Entscheidung Gemeinderat

Vernetzt mit der Landesinitiative „Gesund aufwachsen und leben in Baden-Württemberg“.
Die Ergebnisse fließen in die Kommunale Gesundheitskonferenz Karlsruhe ein.

s.pfruender@sulzfeld.de · Tel. 07269 7825


